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 ي كليميان ايراناميد در جامعه
                    

 آرش آبائي
  

  
ي اكثريت است، و البته در كنار مشكلات جاري براي خود متاثر از جامعهي اقليت كليمي ايران در اكثر حالات و شرايط جامعه

هاي فرهنگي، ايدئولوژيكي و اعتقادي هاي بيشتري براي اين جامعه وجود دارد كه ناشي از برخي تفاوتهمگان، معمولا محدوديت
گرايي روي آورد و مشاركت اجتماعي رونشود كه در شرايط بحراني، اين جامعه بيشتر به انزوا و داست. همين موضوع باعث مي

 يي امن در فضاي جامعهتر براي حفظ حاشيهخود را تا حد ممكن كاهش دهد؛ كه اين واكنش طبيعي هر واحد اجتماعي ضعيف
هاي اخير، همواره اميد بخشي و سوق دادن جامعه به سوي ي كليمي طي دههبزرگتر است. به همين دليل تلاش مديريت جامعه

  ي اكثريت بوده است.ايي، ارتباط و مشاركت موثر در جامعهپوي
ي كليميان، عاملي است جهت اميد هاي اجتماعي جامعهفرهنگي و سازمان -ي بينا در كنار اقدامات نهادهاي دينيانتشار مجله

ارد عليرغم وجود مشكلات، در مانعي است در برابر انزوا و پريشاني خاطر اين جمعيت اقليت. مجله تلاش د بخشي به اين جامعه؛ و
اي هي كليمي در فعاليتي پر ليوان را بازنمايي كند، همانند انعكاس اخبار حضور موثر نمايندگاني از جامعهمحتواي خود، نيمه

رون هاي دهاي سازمانهاي مربوط به گفتگوي بين ديني. اخبار فعاليتها و گردهماييفرهنگي و اجتماعي، و نيز اكثر همايش
  هاي اجتماعي و معرفي افراد موفق كليمي، همه و همه در جهت نمايش پويايي اين جامعه است.جامعه، علاوه بر بازنمايي موفقيت

ي اعضاي نهادهاي اجتماعي، چه در تهران و چه در شهرهاي ي كليميان ايران، و همهي اقشار محترم جامعهاز اين رو، از همه
ان، طلبم؛ با يادآوري اين نكته كه آيندگي پويا، دست ياري ميهاي اين جامعهاميدبخش و فعاليتديگر، براي منعكس كردن اخبار 

  لاي سطرهاي همين مكتوبات خواهند شناخت.ما را از لابه
 خوبي ادا كند.ي بينا بتواند سهم خود را در اين تكليف مهم بهاميدوارم كه نشريه

 سخن سردبير 
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  يانتفاع عموم ياموال برا ياهدا

  يحدكتر همايون سامه
 ايرانيان كليمي در مجلس شوراي اسلامي يرئيس انجمن كليميان تهران و نمايندهمدير مسئول مجله، 

  

 ختهيجامعه را برانگ يرخواهانهيكه نه تنها احساسات خ ميبود ي كليمياندر جامعه ريشاهد دو عمل خ )1401( سال گذشته يط
  .گذاشت ييسزاهب ريخود تاث تيتحت حما يبه جامعه انيميانجمن كل يرسانكرد، بلكه بر خدمت

 گرياز موارد د ياريو بس هيد ه،يزيجه هيمسكن، ته نيتام ،يماريجهت كمك در موارد درمان ب انيميكل يجامعه اديز ليتما
در  نياز معتمد يكيكه  ستيباشد. كافيجماعت محترم م ياتحاد و همبستگ يباعث مباهات و افتخار جامعه بوده و خود نشانه

 يكه در برخ ياگونههب ،مياهدا وجوه روبرو شو ليكمك فراخوان بدهد، تا با س يرآودر مورد جمع ساهايكندر  ايو  يمجاز يفضا
  .بوده است شتريجمع شده از مقدار لازم ب يهاكمك زانيموارد م
 وندياشيخو ايفرزند و  يما دارا شانياز همك يگردد. تعداديكه موجب تعجب م ميشويروبرو م يبا مسائل يگاه ياز طرف اما

افراد  يء استفادهها بعد از فوت بلاوارث خواهد ماند و اغلب آنان در دوران كهولت سن مورد سوكه اموال آن ينحوبه ،ستندين
 اموالشان را از دست ،گوناگون يهاانواع وكالت يناخواسته با اعطا ايو خواسته  رنديگيم راخارج از جامعه قر ايكلاهبردار از داخل 

  د.كننيفوت م يماريدر فقر و ب با وجود دارايي قابل توجه، داده و گاه
امعه در ج يرفاه اجتماع شيكه نه تنها باعث افزا ميتهران بود انيمياملاك به انجمن كل يسال گذشته شاهد دو مورد اهدا در

ه نام تهران و ثبت املاك ب انيميبا انجمن كل ميرحمانآلبرت . تفاهم مرحوم مهندس تشگجاودانه نيز شد بلكه نام صاحبانشان 
دار آن مرحوم خواهد بود. ها وامتا قرن يميكل يبوده و جامعه شانيا يعقلان طمئناًو م رياز اعمال خ يكيتهران  انيميانجمن كل

بود. لازم به ذكر است  انيميبه انجمن كل يمرحومه افسانه دارور از طرف وراث و رمنقوليتمام اموال منقول و غ يمورد دوم اهدا
  .شد خواهد نامگذاريباشد به نام ملك دارور  يم يثبت اتيمرحومه كه در حال حاضر در حال انجام عمل يكه منزل مسكون

ح عمرا به صل يبزنند چراكه با اعطا يريعمل خ نيدست به انجام چن زين ستنديوارث ن يكه دارا يشانيهمك ريسا ميدواريام
تمام خدمات  انجام ي نيزبلكه در دوران كهنسال ،خواهند شد يبزرگ يصوايممفتخر به انجام صواب و تهران نه تنها  انيميانجمن كل

تهران خواهد بود. لازم به ذكر است كه طبق  انيميانجمن كل يعهده هسالمندان ب يچه در منزل و چه در سرا زانيعز نيا يرفاه
 يول ،ديتهران ثبت خواهد گرد انيميكه فاقد وارث باشند به نام انجمن كل ياصولاً اموال اشخاص انيميكل يهياحوال شخص نيقوان
  تر خواهد داشت.نديخوشا اريبس يصورت، اتيافراد در دوران ح ي اموال توسط خوداهدا

رو مملو  شياست سال پ ديام ز،يعز شانيو موعد پسح به همك يسال نو شمس دنيبه مناسبت فرارس كيبا عرض تبردر پايان 
  . هموطنان باشد يتمام يبرا ديو ام يشاد ،يسلامت ت،ياز موفق

 سرمقاله 
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  اديان توحيدينشست رئيس جمهور با پيروان 

 
 

با  1401بهمن  17جمعي از پيروان اديان توحيدي 
هور رئيس جم» سيد ابراهيم رئيسي«الاسلام والمسلمين حجت

در تالار همايش اجلاس سران در تهران ديدار كردند. از طرف 
نيز  ويح، هاراو يهودا گرامي ي كليميان، دكتر همايون سامهجامعه

ور هاي كليمي حضتعدادي از اعضاي انجمن كليميان و شخصيت
  داشتند.

ا و هكه موفقيترئيس جمهور در اين نشست با بيان اين
 هايهاي بلندي كه پس از پيروزي انقلاب اسلامي در حوزهگام

مختلف نصيب ملت ايران شده است نيز متعلق به همه ملت بزرگ 
هاي زيبا و شكوهمند يكي از جلوهايران است، افزود: دفاع مقدس 

اقوام و مذاهب  يايستادگي و بصيرت ملت ايران است كه همه
ايراني با تقديم شهدايي در آن ايفاي نقش كرده و در اين افتخار 

  .سهم دارند
كه امروز بيش از هر زماني نيازمند رئيسي با تاكيد بر اين

وحدت  انسجام و وحدت ملي هستيم، اظهار داشت: انسجام و
ي در كشور يافتگترين بستر براي توسعهترين زمينه و مناسبمهم

، بلكه وگو نيستاست. البته وحدت و انسجام به معناي نفي گفت
ها و بستري براي گردهم آمدن صاحبان انديشه و تبادل ديدگاه

  .ها استنظرات آنها با يكديگر در راستاي تقريب نگاه
ر خواهند ملت ايران دكه دشمنان نميرئيسي با اشاره به اين

كنار هم در صفا و صميميت و تحت لواي يكپارچگي و انسجام 

ملي رو به پيشرفت و آينده روشن حركت كنند، خاطرنشان كرد: 
براي همه ما روشن است كه اديان ابراهيمي ضد كفر و الحاد 

به اخلاق و كنار  ي آنها خداپرستي، دعوتهستند و محور همه
  گذاشتن تكبر، شيطنت، ظلم و فساد است.

اديان  يرئيس جمهور اضافه كرد: نقطه مشترك همه
 گيري وابراهيمي توجه به خدا، توجه به خود و خودسازي و دست

 اديان ابراهيمي خودبيني و يگشايي براي ديگران است. همهگره
وهش د را مورد نكخودبرتربيني و استكبار را محكوم؛ و ظلم و فسا

  .دهندقرار مي
رئيس جمهور اعتقاد به نجات انسان را اعتقاد مشترك همه 
باورمندان به اديان ابراهيمي دانست و افزود: اعتقاد به موعود و 

خدا براي نجات انسان و اجراي عدالت و مبارزه با ظلم،  يوعده
  .باور مشترك موجود در همه اديان ابراهيمي است

تن بشري بايد بداند كه كنار گذاش يكرد: جامعه رئيسي اضافه
خدا از معادلات سياسي نه سعادت كه ظلم و از بين رفتن حقوق 

آورد. اين خداوند است كه بشر را براي جامعه بشري به ارمغان مي
ها صرفا بايد حافظان ها قرار داده و حكومتحقوقي را براي انسان

ال زيست و امثان، محيطكنندگان از حقوق زنان، كودكو صيانت
  .آن باشند

رئيس جمهور با اشاره به اينكه اصول اخلاقي اديان ابراهيمي 
نبال ددنبال تربيت انساني خداباور است، خاطرنشان كرد: دين بهبه
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هايي است كه تحت هر شرايطي و در انجام هر پرورش انسان
 كندكاري خدا را از ياد نبرند، چرا كه كسي كه خدا را فراموش 

ين شود و اانسانيت خود را از ياد برده و مرتكب ظلم و جنايت مي
در  .داناديان ابراهيمي به آن تاكيد كرده ياي است كه همهنكته

هاي هيچكدام از اديان ابراهيمي يأس و نااميدي نيست، آموخته
دانند و معتقدند كه نجات براي آينده مي بلكه آينده را اميدبخش

جود دارد؛ آنان به موعود و آن چيزي كه خداوند حيات انسان و
براي نجات انسان و اجراي عدالت در هستي وعده داده است، 

اديان ابراهيمي اجراي عدالت و  يي همهباور دارند و خواسته
  .مبارزه با ظلم و فساد است

رئيسي در بخش ديگري از سخنانش گفت: انقلاب اسلامي 
هاي خداباور و ي است كه انساناايران به دنبال ساختن جامعه

اي برخوردار از معنويت و دور از ظلم و فساد و تباهي و جامعه
ي كه هاياخلاق و عقلانيت متكي بر تفكر پرورش دهد، نه انسان

  .هايي كه زير بار ظلم بروندبه ديگران ظلم كنند و يا انسان
رئيسي اظهار داشت: آنچه امروز براي جامعه ما ضرورت دارد 

جام شد و آنچه انين است كه بازنگاهي به آنچه كه بايد انجام ميا
برطرف  هاها و كاستيشده، داشته باشيم و سعي كنيم كه ضعف
  .ها بيافزاييمشده و براي تشكيل ايراني قوي بر قوت

ه كرئيس جمهور در بخش ديگري از سخنانش با اشاره به اين
امبر اند، توهين به پيانبياي الهي يكديگر را تصديق كرده يهمه
(ص) را اهانت به همه انبياء و اديان الهي و  الشأن اسلامعظيم

توحيدي عنوان كرد و افزود: اينكه كسي به خود اجازه دهد تحت 
ميليارد مسلمان در  2لواي يك دولتي، به پيامبر الهي قريب به 

 يجهان اهانت كند، نامش آزادي نيست، بلكه اهانت به همه
  .آزادي بيان است ين بر روي زمين و اتفاقاً محدودكنندهخداباورا

رئيس جمهور در ادامه موضع متحد پيروان اديان الهي در 
 (ص) و قرآن كريم را قابل محكوميت توهين به نبي مكرم اسلام

تقدير دانست و بر ضرورت تقويت انسجام در دفاع از اديان الهي 
  .تأكيد كرد

پرچمي كه امام خميني(ره) در رئيسي در ادامه اظهار داشت: 
ايران برافراشت زندگي در لواي اديان توحيدي و اثبات اين 

اي هاي دنيپيچيدگي يرغم همههحقيقت محكم است كه دين ب
 يامروز براي بشريت نسخه زندگي دارد و پاسخگوي همه

  .نيازهاي انسان است
رئيسي تأكيد كرد: امروز كساني كه به نام يهود در فلسطين 

كنند، هيچ نسبتي با دين يهود و و به ملت مظلوم آن ظلم مي
(ع) ندارند. امروز كساني كه به نام  پيروان حضرت موسي
كنند هيچ اي از جهان به مردم ظلم ميمسيحيت در هر نقطه

(ع) ندارند. چرا كه  ارتباطي با دين مسيحيت و حضرت عيسي
  .انبياء الهي از ظلم بيزار بودند يهمه

كه كساني كه به نام دين چه شيعه مهور با بيان اينرئيس ج
د، كننو چه سني، چه يهودي و چه مسيحي به بشريت ظلم مي
ند، كننه از دين و ديانت، بلكه از شيطان وجودشان پيروي مي

اظهار داشت: امروز به نام آزادي بر ضدآزادي، به نام زن و بر ضد 
ند خواهنند چرا كه ميكزن و به نام دين بر عليه دين، اقدام مي

از اين عناوين مقدس براي پيشبرد اهداف پليدشان سوءاستفاده 
  .كنند كه بايد با قدرت در مقابل چنين افرادي ايستاد

رئيسي در پايان گفت: اميدواريم خداي متعال توفيق دهد 
وظايفمان را در قبال مردم بشناسيم و به آنها عمل كنيم و در 

پيشرفت كشور احساس مسئوليت داشته جهت رفع رنج ديگران و 
    باشيم و تلاش كنيم.

  منابع:
  نيوز آفتاب .1
  خبرگزاري دانشجو .2
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اهبرد ر يبررس« يالمللنيب ناريوب
مدرن در مواجهه با  تيجاهل
 »يديتوح بخشييرها تيعقلان

 
و اهانت به مقدسات  ميبه دنبال هتك حرمت به قرآن كر 
راهبرد  يبررس« يالمللنيب ناريوب ،ييدر چند كشور اروپا ياسلام
 ،»يديتوح بخشييرها تيمدرن در مواجهه با عقلان تيجاهل
 زار) برگكنايقرآن (ا يالمللنيب يخبرگزار يبهمن، از سو 12
 .شد

زار؛ رهبر لاله يحمام نسوي حاخامنشست با حضور  نيا
قوقدانان ح جيبس سيرئ ؛يسهراب انبارك؛ رانيا انيميكل ينيد

  .دشبرگزار  الملليچند شخصيت بين يكشور و سخنران
ر د رانيا انيميكل ينيد رهبر زارلاله يحمام ونسيحاخام 

  محكوم نمود.سوزاندن قرآن را  هتك حرمت و ناريوباين 
 ينيزار، رهبر دلاله يحمام ونسيمتن سخنان حاخام 

 است: ليبه شرح ذ ،رانيا انيميكل

ته وجود داش ريبه مقدسات در چند سال اخ نيتوه متأسفانه
سوزاندن كتاب مقدس قرآن در اروپا را برخلاف  يديتوح انيو اد
 .ما تقدس دارد ي. نام خداوند براداننديم يو باور نيهر د

آمده،  انياد گريدر كتب د كتايو  گانهي يچون نام خدا
 يقدس اهانت به خداست و از فردهرگونه اهانت به آن كتاب م

 يچون انسان ،است ديبع نيخداپرست هست ا كنديكه ادعا م
داوند كه در آن نام خ يكتاببه  ستيكه به خدا اعتقاد دارد حاضر ن

 شد.نداشته با مانياگر به آن كتاب ا يآورده شده اهانت كند حت

 يهانيدر سرزم يپرستبت يهاشده مكان ديتورات تأك در
كتاب هرگونه اهانت به نام خدا و  نيمختلف نابود شود و در ا

 نكهيدارد چه برسد به ا تيساده ممنوع ينوشته يحت
در كتاب مقدس  يمتبركه و اسماء اله ياز اسام يامجموعه

 شود. نيبه آن توه ديقرآن وجود دارد، پس نبا

 گانه،ي يدر رابطه با اعتقاد به خدا يديو توح يميابراه انياد
ا ب يموعود اشتراكات فراوان يبحث نبوت، بحث معاد و منج

در  ييهاتفاوت ينياحكام د يو فقط در نوع اجرادارند  گريكدي
 هگاني يما به خدا يهمه يبه طور كل يول شوديآنها مشاهده م

م ه ي. اگر اختلاف نظرميخوانيو به سمت او نماز م ميباور دار
 با هم بحث كنند. انياد يعلما ديهست با

 تيو جاهل تيدوران بربر يرفتارها اديما را به  رياخ اتفاقات
 يلوژدئويو ا دهيا كيكتاب،  كي. چون توان مقابله با اندازديم

با پاره كردن و سوزاندن كتاب آن  كننديفكر م ،را ندارند
ن مسلماً معتقدان به آ كهيدرصورت برد،يم نيرا از ب يدئولوژيا

و  يافروزنفاق، آتش جاديا زو ج سازديتر مكتاب را مصمم
 ياجهيدارند، نت ياديز اريكه اشتراكات بس يانياد انيم يدشمن

 حاصل نخواهد شد.

با هم دارند  ييهاو اسلام تفاوت تيهودياست كه  درست
د و دارن ياديز اريكفر اشتراكات بس ياياز نظر مقابله با دن يول

 يستيزهم ازمنديامروز ن يايدشمن مشترك دارند. دن
 ش،يبا حفظ اعتقادات خو دياست و با يفكرو هم زيآممسالمت

حداقل  را به تاختلافا نيا ميكن يو سع رفتياختلافات را هم پذ
 .ميبرسان

م ك دهيا كيدر برابر  يمصداق آن است كه فرد رياخ اقدام
بر صورت طرف  يو مشت زديخيمذاكره برم زيم يآورده و از پا

 نيكه ا! بلستين يروزيپ يمشت زدن نشانه نيا زند،يمقابل م
ار و منطق دچ يو مبان يآن است كه از نظر گفتار يدهندهنشان

از  يرفتار نيچن دآن را جبران كن توانديكمبود است و چون نم
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 يعالم بودن دارد و خود را روحان يكه ادعا ي. فردزندياو سر م
 و زيرآميحقت ياو به نوع رياقدام اخ كند،يم يتلق ينيد

 بلكه از منظر هر عقل انياد دگاهيتنها از دبوده و نه زيآمنيتوه
 .ستيقابل قبول ن يميسل

ا ادع يو اگر فرد بردينم نيرا از ب هادهيكتاب، ا سوزاندن
كه  يانمب ديصحبت كند و بگو ديايعالم و آگاه هست ب كنديم

 دارد. راديشما ا يمن به آن اعتقاد دارم درست است و مبان

است كه نقاط اختلاف  اديآنقدر ز يديتوح انياد اشتراكات
 يهامذاهب و مسلك يني. در هر دخورديكمرنگ به چشم م

 آنها انياز مراسمات م يسر كيدر  ديوجود دارد و شا ياريبس
 رسؤاليرا ز نياصل د كيچيبه چشم بخورد اما ه ييهاتفاوت

برابر  م شدن درياعتقاد به خدا و تسل ن،ي. درواقع اصل دبرندينم
 امر خداست.

 يطقدارد من ياديز اريبس روانيكه پ ينيكردن به د نيتوه
 نيوهت گريد انيبه اد ديمتفاوت دارد نبا نيكه د يفرد ست،ين

 تركياز افراد را به خدوند نزد ياريتوانسته بس نيآن د رايكند، ز
و  يحيچه مسلمان باشد، چه مس گريد انيبه اد نيسازد. توه

 اديندارد و انسان را  يگريد ريتعب تيو جاهل يجز ابله يهودي
 ها وكه به بت ياسكندر مقدون نانيو جانش تيدوران بربر

ه ك يدوران اندازد،ياعتقاد داشتند، م يونانيمختلف  يهاالهه
فتار با منطق و گ توانستنديمواجه شدند و نم تيهوديبا  يوقت

 تورات را بسوزانند. يدستور دادند تومارها ،آن را رد كنند

ا با ت ميريگيوضو م ميتورات و قرآن را بخوان كهنيا يبرا
چرا؟ چون نام خداست و  م،يطهارت دست به كتب مقدس بزن

انسان را از  ديكلام هم كلام خدا. صرف اعتقاد به خداوند با
 بازدارد. يرمنطقيغ يرفتارها

و اقوام مختلف  انياد انيتفرقه م جاديبه دنبال ا دشمنان
فتارها ر نگونهياست. ا يافروزهستند و منافع و سود آنها در جنگ

است كه در اصل مورد  ييهاور ساختن اختلافمصداق شعله
ك مسلدو برادر كه هم انيم گريواقع شده، به عبارت د رشيپذ

 هيشب يانسان چينظر وجود دارد و ه هستند اختلاف نيدو هم
مهم آن است همه به خدا اعتقاد داشته  يول ستين گريكدي

د اجازه به خو كسچيوجود داشته باشد ه يباور ني. اگر چنميباش
  .دهديرا نم يگريد دگاهيبه د نيتوه

 

در رابطه با اعتقاد  يديو توح يميابراه انياد
 يبحث نبوت، بحث معاد و منج گانه،ي يبه خدا

  دارند گريكديبا  يموعود اشتراكات فراوان
  

ار است كه با رفتار و گفت نيامر به معروف ا يوهيش نيبهتر
 ژهيبه و يگريو اهانت به د ميو عملكردمان افراد را اصلاح كن

ن به انسا ارديليم كياز  شياهانت به كتاب مقدس قرآن كه ب
 .ستين رشيآن باور دارند مسلماً قابل قبول و پذ

و  كنديرا محكوم م رياخاقدام  رانيا انيهودي يجامعه
رفتار جاهلانه و دور از  نياست كه چن ياهر انسان آزاده فهيوظ

 را محكوم كند. يباور و اعتقادات اله

 نيكرد. ا نيتوه انياد گريبه د انيب يبه اسم آزاد دينبا
 يبرا ختهيگسلجام يآزاد نيبلكه ا ستين انيب يآزاد

 قابل قبول است كه يتا حد ي. آزادشوديم يسوءاستفاده تلق
 نشود. گرانيو آزار د بيباعث آس

نرود  نيفرد خطاكار از ب :(ع) آمده حضرت داوود يدعا در
اعطا كند  حيعقل و فهم و درك صح يبلكه خداوند به هر فرد

 صلح و يحالت نياش را رها سازد و در چنتا بتواند نفس اماره
 ت.اس نيهم هم انيجهان يو آرزو شوديبرقرار م ايدر دن يدوست

 كنديموعود ظهور م يكه منج يزمان انيهوديباور  طبق
 يگريد نايداباور و  يول شونديخداپرست م ايافراد دن يهمه

 نايباور و اد تيهودي نيد كهنيا يعنيهم وجود خواهد داشت و 
 است. رفتهيرا پذ گريد
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 هاي دينياصلاح قانون ارث اقليت

  امير فراز نعيموت
  وكيل دادگستري

  
  

  هاهاي استانرؤساي محترم كل دادگستري
اجازه رعايت احوال «با عنايت به اصل سيزدهم قانون اساسي جمهوري اسلامي ايران و با توجه به ماده واحده قانون 

و قانون رسيدگي به دعاوي مطروحه راجع به احوال شخصيه و  1312مصوب » شخصيه ايرانيان غير شيعه در محاكم
مكرر  881مجمع تشخيص مصلحت نظام، اطلاق ماده  1372مصوب » تعليمات ديني ايرانيان زرتشتي، كليمي و مسيحي

كند، لازم است محاكم قضائي الذكر، صدق نميهاي ديني مشمول اصل فوقبر اقليت 1370الحاقي به قانون مدني مصوب 
در مورد احوال شخصيه آنان برابر مصوبه مجمع تشخيص مصلحت نظام اقدام نمايند. فلذا مقررات مذهب متوفي راجع به 

  .الرعايه استزمارث لا
  معاون اول قوه قضائيه ـ محمد مصدق

  
  
  

 يمحمد مصدق معاون اول قوه 1401 آذرماه 19در تاريخ 
هاي بزرگ اي به يكي از چالشقضاييه طي صدور بخشنامه

نظام حقوقي ايران پاسخ داد تا اين بخشنامه كه در خصوص 
صادر شده است  1370مكرر قانون مدني مصوب  881 يماده

ي مهم قانون يروشنگر مسير حقوقي تفسير و اجراي اين ماده
  باشد.

ر حقوق سزايي دهاز آنجا كه تفسير و اجراي اين قانون تاثير ب
هاي ديني رسمي كشور دارد ي اقليتمربوط به احوال شخصيه

ي موجود هابه صورت مختصر به ماهيت اين ماده و چالش
ي مذكور در چگونگي قضايي در خصوص آن و تاثير بخشنامه

  پردازيم.اجراي آن مي
 برد وكافر از مسلم ارث نمي«مكرر قانون مدني:  881ماده 

اگر در بين ورثه متوفاي كافري مسلم باشد، وراث كافر ارث 
  ».برند اگرچه از لحاظ طبقه و درجه مقدم بر مسلم باشندنمي

د برگرفته از يكي از قواعكه ف ماده: اين ماده تفسير و تعري
-نبع اصلي آن را اجماع دانستهكه اكثر فقها م استفقهي اماميه 

دارد چنانچه شخص غير مسلماني فوت كند و در بيان مياند، 
طبقات مختلف ارث يك نفر از وراث مسلمان باشد، وراثي كه 

ن واقع آ برند و درمسلمان نيستند ارثي از اموال متوفي نمي
شود. اين ماده توفي ميي ماترك مشخص مسلمان وارث كليه

از زمان تصويب و اجرا تاكنون محل بحث و اختلاف نظر فقها 
و حقوقدانان بوده است. چرا كه اكثر اهالي علم حقوق و فقه با 

ده هاي ديني شناخته شتوجه به تفاسير فقهي و حقوقي، اقليت
زيرا  ،اندن ماده خارج دانستهدر قانون اساسي را از شمول اي

 ردر متن اين ماده دلالت بر كاف »كافر«ايشان معتقدند كه لفظ 
كه  ،دارد. ايشان» حربي كافر«اهل كتاب يا به بيان فقهي غير 

س يئاالله شاهرودي رترين آنان مرحوم آيتيكي از سرشناس
- نظر استوارند كه اموال و دارايي بر اين ،اسبق قوه قضاييه بود

هاي اهل كتاب در حكومت اسلامي تحت حمايت و استيمان 
باشد و مادام كه در لقاي جمهوري اسلامي نظام اسلامي مي

قرار دارند حفظ حقوق و منافع مكتسبه ايشان در دستور كار 
حكومت اسلامي است. در ميان دلايل و مستندات بيان شده از 

جود ايه وبسياري بر اين پسوي فقها و حقوقدانان استدلالات 
رتبه همواره بر هاي حقوقي عالياكثريت مراجع و دستگاهدارد. 

اند كه نبايد در تفسير ماده قانوني مورد بحث، اين اتفاق نظر بوده
هاي شناخته شده در قانون اساسي را شامل حكم اين ماده اقليت

  دانست.
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قانون اساسي جمهوري اسلامي ايران،  12بر اساس اصل 

اخته هاي ديني شنشتي، كليمي و مسيحي اقليتايرانيان زرت
مكرر قانون مدني  881باشند كه طي تفسير فوق از ماده شده مي

  آنان را خارج از حكم اين ماده دانست. بايد
هاي فقها و حقوقدانان و بعضا احكام قضايي هر چند نظريه

هاي مشورتي قوه قضاييه دال بر محدود و چند نمونه نظريه
مكرر قانون  881هاي ديني مذكور از حكم ماده خروج اقليت

جاب قضايي واحد اي ياما دستيابي به يك رويه ،مدني بوده است
سمت جهت اجراي صحيح كه از طرف مراجع قانوني ذي ردكمي

اين ماده قانوني تعيين تكليف صحيح و مستند بر پايه اصول 

چرا كه عدم وجود منبع قانوني  ،پذيرفتحقوقي صورت مي
الاجرا براي تفسير و اجراي اين ماده در طول زمان سبب زملا

-كه عده ايمتضييع حقوق افراد شده و متاسفانه بعضا شاهد بوده

استفاده نموده و با طرح  ءسو ءاي افراد سودجو از اين خلا
ادعاهايي واهي و تظاهر دروغين به تشرف به دين اسلام سعي 

  اند. حلواده خود نمودهافراد خاندر پايمال نمودن حق و حقوق 
ي اين معضل در طول حدود سه دهه از ابلاغ اين ماده قانون

ن جوامع اقليت ديني ايران هاي مسئولاهمواره يكي از دغدغه
الخصوص حقوقدانان و وكلاي اين جوامع در ادوار مختلف علي

هاي متعدد با كه با رايزنيمجلس شوراي اسلامي بوده است 
اييه و مقننه سعي در حل اين مشكل و قض هاين قوهمسئولا
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- هاي ديني از شمول ماده صدرالذكر داشتهخروج قانوني اقليت

  اند. 
بط رن ذيولائهاي قانوني مسخوشبختانه مساعي و تلاش

-با حسن نظر و همكاري روساي  قوه قضائيه ادوار مختلف علي

االله اي و همچنين آيتالاسلام محسني اژهالخصوص حجت
ي ي شمارهسي مثمر ثمر واقع گرديد و مطابق بخشنامهدكتر رئي

قوه قضاييه خطاب  12/09/1401مورخ   1000/23767/9000
به روساي كل دادگستري هاي استان هاي ايران صراحتا عنوان 
گرديد كه با توجه به ماده واحده قانون اجازه رعايت احوال 

رر مك 881شخصيه ايرانيان غير شيعه در محاكم، حكم ماده 
قانون مدني در خصوص ايرانيان زرتشتي، كليمي و مسيحي 

هاي ديني از شمول عنوان كند و در واقع اين اقليتصدق نمي
كافر در اين ماده خارج بوده و طريقه تقسيم ميراث متوفي ملتزم 
به اين اديان بر پايه قوانين فقهي و مذهبي دين متبوع خودشان 

 اتب تقسيم ارث پيروان اينپذيرد، به اين نحو كه مرصورت مي
اديان طبق قانون از مراجع قانوني شرعي اين اديان (در خصوص 

 ييهشود و بر پاكليميان: انجمن كليميان تهران) استعلام مي
  شود.تقسيم ارث صادر مي ينحوه يدادنامه ،پاسخ واصله

هاي مداوم نمايندگان لازم به يادآوري است كه پيگيري
 ي يازدهمليمي، مسيحي و زرتشتي دورههاي ديني كاقليت

ي نهايي شد و مجلس شوراي اسلامي موجب حصول نتيجه
ي دكتر اسفنديار اختياري، هاي چندين سالهويژه تلاشبه

ايرانيان زرتشتي در مجلس، در صدور اين بخشنامه  ينماينده
 ياست. علاوه بر اين، نظر مثبت و اقدام شايستهبسيار موثر بوده

مصدق، معاون اول قوه قضائيه، موجب قدرداني و سپاس محمد 
  هاي ديني است. جوامع اقليت

عه در جام ،هيقوه قضائ يبخشنامهاين در مورد خوشبختانه 
 ينيد يهاتيدادگاه به سود اقل يحكم و را يميو كل يزرتشت

 صدور حكم بر اساس احكام ي،را نيبا گرفتن اول و گرفته شده
  .صادر خواهد شد يقبل

ي اهتمام به رعايت در هر حال صدور اين بخشنامه نشانه
هاي ديني در نظام جمهوري اسلامي حقوق بشر و حقوق اقليت

   است.
  
  

  

رسيدگي به دعاوي مطروحه راجع به احوال "قانون 
  شخصيه و تعليمات ديني ايرانيان

  "زرتشتي، كليمي و مسيحي 
 19/9/1369مورخ  37ماده واحده: رأي وحدت رويه شماره 

هيأت عمومي ديوان عالي كشور، عيناً و به شرح ذيل به 
  :تصويب رسيد

نظر به اصل سيزدهم قانون اساسي جمهوري اسلامي ايران 
و اين كه به موجب ماده واحده قانون اجازه رعايت احوال 

محاكم مصوب مرداد ماه شخصيه ايرانيان غير شيعه در 
ارثيه و وصيت نسبت به احوال شخصيه و حقوق  1312

ايرانيان غير شيعه كه مذهب آنان به رسميت شناخته شده 
قواعد و عادات مسلمه متداوله در مذهب آنان لزوم رعايت 

ها جز در مواردي كه مقررات قانون راجع به در دادگاه
ر مقام د هاانتظامات عمومي باشد تصريح گرديده فلذا دادگاه

رسيدگي به  رسيدگي به امور مذكور و همچنين در
درخواست تنفيذ وصيت نامه ملزم به رعايت قواعد و عادات 

مقررات قانون راجع به  مسلمه در مذهب آنان جز در مورد
انتظامات عمومي بوده و بايد احكام خود را بر طبق آن صادر 

 3قانون امور حسبي و ماده  43اين رأي برابر ماده  .نمايند
ن دادرسي كيفري مصوب اضافه شده به قانون آيياز مواد 

الاتباع ها در موارد مشابه لازمبراي دادگاه 1337مرداد ماه 
  .است

رسيدگي به دعاوي مطروحه راجع به احوال "قانون 
شخصيه و تعليمات ديني ايرانيان زرتشتي، كليمي و 

دهم قانون  در اجراي بند هشتم اصل يكصد و "مسيحي
 تيرماه يك هزار اساسي در جلسه روز پنجشنبه مورخ سوم

و سيصد و هفتاد و دو مجمع تشخيص مصلحت نظام به 
  .تصويب رسيده استشرح ماده واحده فوق به

  رييس مجمع تشخيص مصلحت نظام
  اكبر هاشمي رفسنجاني 
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 ي ايرانيان كليميتوضيح نماينده
ي قانون ارث ي بخشنامهدرباره

  هااقليت
 زيعز شانيهمك كيكايبا عرض سلام و ارادت خدمت 

مورد  در هيقوه قضائ استيمعاون اول ر رياخ يبخشنامه رويپ
 تياهم نيموضوع و همچن تيلازم است در مورد اهم ،قانون ارث

 مازدهيدر مجلس  ينيد يهاتياقل ندگانيعملكرد نما ينحوه
 دهم: حيرا خدمت سروران توض ينكات

مصلحت در سال  صيمجمع تشخ يهيبخشنامه نظر نيا
 كرده و دييتا ينيد يهاتياقل هيرا در مورد احوال شخص 1372

شمول عطف ماسبق  1372بدان معناست كه حداقل از سال  نيا
 هيكه به مصوبه مربوط به احوال شخص ييرا داراست و از آنجا

 توانيم لياشاره شده، بسته به هنر وك زين 1312 ينيد يهاتياقل
 روزيدادگاه اعتراض نموده و در محكمه پ يبه را زيسال ن نيتا ا

 شد. 

ت مصلح صيمجمع تشخ ليدر مورد علت تشك ستيبايم
 داشته باشم: يادستور حضرت امام(ره) اشارهبه

 ياسلام ياول مجلس شورا يكار دورهشروع به يابتدا در
مصوب در مجلس به  نيلازم است تمام قوان يطبق قانون اساس

 يمحترم نگهبان برسد تا قانون مخالف قانون اساس يشورا دييتا
و شرع نباشد و پس اعلام نقص به صحن مجلس برگشته، رفع 

 بان،نگه ينقص و مصوب شده و پس از ارجاع مجدد به شورا
 . شوديصورت قانون به قوه ابلاغ مهب

انون ق ايرا خلاف شرع  ينگهبان قانون يكه شورا يدر صورت
د، خود مصر باش يبه مصوبه زيهد و مجلس ند صيتشخ ياساس

مجمع هرچه  يهيو نظر گردديم عارجا صيقانون به مجمع تشخ
خواهد بود و مجلس، قانون  يباشد، ارجح به شرع و قانون اساس

 . دنينما ومجمع را لغ نيقوان تواننديشرع نم يو حت ياساس

 يحت و شد بيقانون ارث در مجلس تصو 1370در سال 
مورد  قانون در نيا كهنيبا تفكر ا يمذهب يهاتياقل ندگانينما

 مثبت دادند.  يبه آن را كنديجوامع خود صدق نم

ورد در م هيقضائي قانون، نظر قضات و قوه بيپس از تصو
 شناخته شده در قانون ينيد يهاتيقانون در مورد اقل نيشمول ا
 صيشخمجمع ت 1372متناقض بود. خوشبختانه در سال  ياساس

 دييتا را 1312 يمصوبه ،مصلحت نظام در مقام حل معضل
 ست.ا يبالاتر از شرع و قانون اساس كنميم ديكه تاك كنديم

- هيبود كه احوال شخص نيصورت اختصار اهمجمع ب يهينظر
 يدر هر حالت يشناخته شده در قانون اساس ينيد يهاتياقل ي
 .)گردديارث هم م ني(كه شامل قوان گردد تيرعا ديبا

 و كردنديها احكام را بر طبق شرع صادر ممتاسفانه دادگاه 
ز  قضات، ا ينه طبق قانون؛ البته در ابتدا احكام متناقض بود. برخ

خود را صادر  يها آرانآبه ضرر  يو برخ هاتياحكام را به نفع اقل
- يتمام احكام طبق شرع صادر م ريو در چند سال اخ كردنديم

 . ديگرد

 ،ن)ي زرتشتياي (نمايندهاريدكتر اخت يآقا يهنر و استراتژ
 االلهتيآ استيمجمع بود و در زمان ر يبر مصوبه ديتاك

تمام مذاكرات و  ي،او اژه يسيرئ ،يجانيلار يآمل ،يشاهرود
روع قوه و ش سيو با اتمام خدمت رئ شديمكاتبات از ابتدا شروع م

- يم از صفر شروع هايريگيو پ اتيتمام عمل د،يجد استيكار ربه
 . شد

 يدر دوره هاتياقل ندگانياز افتخارات بزرگ نما يكي
جلس در م انيمحترم زرتشت يندهينما اتيبر نظر ديتاك ازدهم،ي

 نياز ا شيها بود كه بياز خودسانسور يبدون در نظر گرفتن برخ
 به بسط موضوع ندارم.  ليتما

 يندهيخود با تشكر از همكاران محترم نما ينوبهبه بنده
 كنميم ديادوار تاك ندگانيدر مجلس و با تشكر از نما هاتياقل

 نيو همچن ينيد يهاتياقل يافتخار بزرگ برا نيآنچه باعث ا
مذاكرات و مكاتبات  د،يگرد ياسلام ينظام مقدس جمهور

لام حجت الاس ،محترم قوه استيبا ر هاتياقل ندگانيمستمر نما
 نيحجت الاسلام والمسلم شان،يو معاون اول ا يااژه نيوالمسلم

 رگيقاطع د تيو حما ياريدكتر اخت يآقا يمصدق به سرگروه
 بود. ندگانينما

ه مهم بود اريقانون ارث و مشكلات حاصل از آن بس مطمئنا 
- انيدر مورد آن مقالات و پا تيجوامع اقل ياز وكلا يچنانچه برخ

 رفتشيافتخار بزرگ و پ نيجلوه دادن ا ريلذا حق اند،نامه نوشته
 دور از انصاف است. تيموثر جوامع اقل

 تشكر با

 حيسامه ونيهما دكتر

  ياسلام يدر مجلس شورا رانيا انيميكل يندهينما
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  دوستي و احترام ميان اسلام و يهود
  رحمن دلرحيم

  مدرس زبان عبري و تعليمات ديني يهود 
 

اديان مردم را به نيكوكاري نسبت به يكديگر كه  تمام
نمايند. موجب سعادت دنيا و آخرت است دعوت و رهبري مي

همنوعت را مثل خودت «فرمايد: ) مي19تورات مقدس (لاويان 
) 13: (سوره حجرات، آيهفرمايدو قرآن مجيد مي» دوست بدار

گاه و آن ميديآفر يمردم، ما همه شما را نخست از مرد و زن يا«
 د،يا بشناسر گريكديتا  ميديو فرق مختلف گردان اريبس يهاشعبه

 ند،يماش نيشما نزد خدا با تقواتر نيهمانا بزرگوار و با افتخارتر
  .»همانا خدا كاملا دانا و آگاه است

در  ياز ظلم و ستمكار«فرمايند: ميحضرت محمد (ص) و 
 كه ظلم موجب نيچه ا د،يداشته باش زيسخت پره گرانيحق د

نان به آ يابيافراد و عدم دست ي(برا امتيروز ق يكيظلمات و تار
  ) ».332،ص 2ج  ،ياصول كاف( »شوديراه نجات) م

بني آدم اعضاي يكديگرند، كه در آفرينش ز «سعدي: و 
  ؛»يك گوهرند

  
  

  رحيم: رحمن دلو يا  
  ،تمام ما چه زرتشت و چه بودا، كليمي يا مسلمان يا مسيحا«

  ،همه از يك پدر هستيم مردم، چو انگشتان دستيم مردم
  همه اديان سوي يك االله است، 

  ».تفاوت در طريق و سير راه است
ي تقوا و پاكدامني حضرت يوسف (ع) كه سمبل و نمونه

هادت ش ي اوقرآن كريم دربارهاسرائيل بوده است و است، از بني
دهد و او را خيانت مي عفتي وبه شهامت در خودداري از بي

حضرت دانيال نبي از انبياي يهود است كه ستايد. مي
ها و تعبيرات او مورد تصديق و احترام اسلام است. پيشگويي

حضرات يونس و ايوب كه به تفصيل در قرآن مجيد از ايشان 
  اند.يهود بودهكر شده از انبياي ذ

ي حضرت محمد (ص) با بزرگان اي از متن معاهدهخلاصه
  يهود چنين است:

ها هركس پيرو ما باشد از ياوري و برابري از يهودي«
برخوردار شود، كسي به او ظلم نكند و كسي را بر ضد او ياري 
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ها پيرو دين خود و مسلمانان پيرو دين خويشند. نكنيم. يهودي
دار مخارج خود و مسلمانان عهده دار عهده ها در جنگيهودي

مخارج خويشند و همديگر را بر ضد كسي كه با پيروان اين 
  ).118 – 2/115(ابن هشام» قرارداد به جنگ برخيزد ياري كنند

- ي بنيحال چند آيه مباركه از ديدگاه قرآن مجيد درباره

  اسرائيل:
شما نعمت مرا كه بر  ،: دودمان يعقوب40سوره بقره آيه 

ام به خاطر آوريد و به پيمان من وفا كنيد من هم ارزاني داشته
 كنم و تنها از كيفر من بترسيد.به پيمان خود با شما وفا مي

: چون به صحرا رسيدند موسي براي 60سوره بقره آيه 
قومش جوياي آب شد به او گفتيم چوبدست خود را بر آن سنگ 

و هر تيره آبشخور بزن آنگاه دوازده چشمه از آن جاري شد 
ها خطاب كرديم) از روزي الهي بخوريد خويش را شناخت (به آن

 و بياشاميد و در زمين تبهكاران سركشي نكنيد.

: هنگاميكه دريا را (محض ورود شما) 50سوره بقره آيه 
شكافتيم آنگاه شما را نجات داده و فرعونيان را در برابر 

 چشمانتان غرق ساختيم.

: بگو: ما به خدا و به آنچه بر ما و 84يه سوره آل عمران آ
ابراهيم و اسماعيل و اسحق  و يعقوب نازل گرديده و نيز آنچه 
به موسي و عيسي و پيامبران از جانب پروردگارشان داده شده 
است ايمان داريم و ميان هيچ يك از آن پيامبران تفاوتي قائل 

 شويم و در برابر فرمان خدا تسليم هستيم.نمي

كه بامداد و شبانگاه : زنهار كساني52انعام آيه  سوره
خوانند و خشنودي او را پروردگار خويش را به نيايش مي

ها هستي و نه جويند طرد نكن و نه تو مسئول حساب آنمي
ها مسئول تو كه طردشان كني و در زمره ستمگران قرار آن

 گيري.

: ما به تو وحي فرستاديم همانگونه كه 163سوره نساء آيه 
نوح و پيامبران پس از او مثل ابراهيم و اسماعيل و اسحق و 
يعقوب پيامبران دودمان عيسي و ايوب و يونس و هارون و 
 سليمان وحي فرستاديم و همانگونه به داود زبور را عطا كرديم. 

از  ايرگذشت پاره: و بر پيامبراني كه س164سوره نساء آيه 

اي ديگر را بازگو نكرديم ها قبلا بر تو بازگو كرديم و پارهآن
ها خدا با موسي به وضوح سخن وحي فرستاديم و از ميان آن

 گفت.

 تيكه در آن هدا ميما تورات را فرستاد: 44سوره مائده آيه 
دان امر خدا هستند ب ميكه تسل يغمبرانياست و پ ييو روشنا
ه مأمور ك ييخداشناسان و علما زيحكم كنند و ن انهوديكتاب بر 
 ادند.د ي(احكام) كتاب خدا هستند و بر (صدق) آن گواه ينگهبان

: گروهي از قوم موسي هستند كه مردم 159سوره اعراف آيه 
 كنند.نمايند و با معيار حق حكم ميرا به راه حق هدايت مي

 : هر امتي پيامبري دارد و چون47سوره يونس آيه 
ها به عدالت داوري شود و مورد ظلم پيامبرشان آمد ميان آن

 قرار نخواهد گرفت.

هاي خود فرستاديم و : موسي را نشانه5سوره ابراهيم آيه 
 ها به روشنايي رهسپار گردان وگفتيم كه قوم خود را از تاريكي

ها ها يادآوري كن كه در آنروزهاي انعام و انتقام خدا را به آن
 هايي است.كيباي سپاسگزار نشانهبراي هر ش

: به موسي كتاب داديم و آن را وسيله 2سوره اسرا آيه 
هدايت دودمان يعقوب مقرر داشتيم كه زنهار هيچكس غير از 

 مرا كه خداي عالم هستم كارگزار خود تلقي نكنيد.

: به موسي و هارون تورات را كه معيار 48سوره انبيا آيه 
راه و پندي براي پرهيزكاران بود  تميز حق از باطل و روشني

 عطا كرديم.

اين آيات مباركه را با فرمايشات حضرت رسول اكرم (ص) 
  برم.به پايان مي

دايي بگوييد نيست خ«يعني ». قولوا لا اله الا االله تفلحوا«
  »غير از خداي واحد تا رستگار شويد.

كه برابر است با آيه مقدسه تورات كه هر روز سه مرتبه 
  شود:ها ذكر ميماز يوميه يهوديضمن ن

 "אֶחָד 'ה אֱלהֵֺינוּ 'ה יִשְׂרָאֵל שְׁמַע "
  ».شمع ييسرائل ادوناي الوهنو ادوناي احاد«

ل: خدا، خالق ماست، خدا يكتا يسرائابشنو اي بني«
 ».است
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  محيط زيست هاينقش اديان توحيدي در خروج از بحران
  آرش آبائي

  

 
  

 هايبحران از خروج در الهي اديان نقش« ملي همايش
 و اديان وگويگفت مركز اهتمام به »زيستمحيط جهاني
ن، ايرا سبز مديريت انجمن و مذاهب و اديان دانشگاه ها،فرهنگ

حاخام (با حضور نمايندگاني از انجمن كليميان تهران و اصفهان 
 23زار، صيون ماهگرفته و آرش آبائي) دكتر يونس حمامي لاله

  اصفهان برگزار شد. در 1401آذر 
 ميكري عبدالاسلام همايش، ماموستا يدر بخش افتتاحيه

 به اشاره با توحيدي اديان و اقوام امور در جمهور رئيس مشاور
در  انسان و است مقدس توحيدي اديان يهمه در طبيعت اينكه
 مهم سيارب طبيعت به معرفتي نگاه: گفت ،است مسئول آن برابر
 پردهس ما به كه است پرودگار سوي از امانتي داريم آنچه و است
  .نداريم راآن تخريب حق و شده

 سكنفران اين در هم ،اصفهان استاندار ،مرتضوي رضا سيد
 انادي پيروان را اصفهان جمعيت از درصد يك اينكه بيان با

 دهنديم تشكيل مسيحيان و يهوديان زرتشتيان، شامل توحيدي
 وحيديت اديان بزرگان نام به نيز محلاتي و تاريخي آثار: گفت
 حكومت زمان در كهاين بيان باوي  .است شده ثبت اصفهان در

 كه داشته وجود اصفهان در صفاخانه نام به مكاني صفوي
 مسائل حول و آمدندمي هم گرد آن در مختلف اديان علماي

 شهر در حاضر حال در: گفت ،كردندمي نظر تبادل جامعه روز
 يشب و كليميان براي كنيسه 21 ارامنه، براي كليسا 16 اصفهان

 كتب در: افزود وي .دارد وجود زرتشتيان براي آتشكده 6 از
 آبادي بر همواره الهي پيامبران هايآموزه و توحيدي اديان

 چهآن و حيوانات با مهرباني نهال، كاشت طبيعت، حفظ زمين،
  .است شده تأكيد دارد وجود زندگي محيط در

ارتباطات و  معاون تسخيري يمهدمحمد الاسلامحجت
 به رجوع: گفت همايش اين در هم اديان دانشگاه المللبين امور
 ،محبت يكننده جاري دين كه مهم اين تبيين و الهي آيات

 رايب ديني گفتمان ساززمينه تواندمي است سلامت و عدالت
  .شود محيطي زيست مسائل به توجه

 براي اديان ظرفيت به توجه چرائي و در ادامه ضرورت
 عفض ويژهبه محيطي و زيست معاصر بحران با تاريخي مواجهه

 سوي از مواجهه اين در تحصلگرائي/ علمي رويكرد قوت و
امامي   حسن ايران توسط دكتر محمد سبز مديريت انجمن

 پنل چهار ادامه در .شد (رئيس انجمن) و مهندس احمدي مطرح
  و ديانا از نمايندگان متشكل رييسه هييت حضور تخصصي با

  :شد ارائه ذيل عناوين با اجرائي  و دانشگاهي هايشخصيت
 اديان به معاصر انسان نياز ضرورت و چرائي -

  اديان تمامي مشترك فصل ،طبيعت-انسان رابطه تبيين -
  و دين اجتماعي اكولوژي -
  شناسي طبيعتزيبايي اقليمي و تغييرات -
 ديدگاه يهودي  

زار، رهبر ديني كليميان و حاخام دكتر يونس حمامي لاله
 يهاي يهوديت دربارهي اديان، ديدگاهآرش آبائي در پنل ويژه

زيست را بيان كردند كه محورهاي اصلي سخنان ايشان محيط
هاي تلمودي و عرفاني يهود و آموزهبر اساس متون مقدس 
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  چنين است:
ي خداست و تنها در ي هستي آفريدهاز ديدگاه يهود، همه

هاي خود اختيار او قرار دارد. به همين علت او طبيعت و آفريده
برده و در عين  ه انسان سپرده است تا از آن بهرهرا به امانت ب

ر سفر پيدايش حال از آن مراقبت نمايد. آيات آغازين تورات د
كه در همين آيات آمده است بر اين موضوع تاكيد دارد. ضمن آن

كه خداوند پس از آفريدن هر بخش از جهان، بر نيكويي آن 
شود كه انسان به شكل نمايد؛ و سپس اعلام ميتاكيد مي

معنوي خداوند آفريده شده است. مجموع اين آيات لزوم 
ا هاي نيكو رحفظ آفريدههمكاري و شراكت انسان با خداوند در 

 دهد.(كه همان محيط زيست است) مورد توجه قرار مي

 
هاي كشاورزي و تورات، هر يك با مناسبت يگانهاعياد سه

  »ايلانوت«كه جشن محيطي در ارتباط است. ضمن آنزيست
طور خاص جشن درختان نام نهاده شده و در اهميت حفظ به

را ) كندن درخت ميوه 20فصل اي از تورات (تثنيه درختان آيه
 و بدين ترتيب شمارد؛حرام ميبراي احداث سنگر در زمان جنگ 

 طور غير ضرور منعهرگونه تخريب و هدر دادن منابع طبيعي به
شده است. در تلمود نيز روايتي از ربي يوناتان ذكر شده است 

اگر در حال كاشتن درخت بودي و خبر رسيد كه «گويد كه مي
منجي موعود جهان) ظهور كرده است، ابتدا كار » (ماشيح«

. علاوه »كاشتن نهال را انجام ده و سپس به استقبال ماشيح برو
اي ) بر ايجاد حاشيه35بر اين آياتي در تورات (سفر اعداد فصل 

مناسب در اطراف شهرها (كه مانع از تراكم بوده و فضاي 
اشاره  )كندمحيطي مناسبي براي ساكنان شهر فراهم ميزيست

  دارد.

  
كه تورات بر لزوم حفظ جان انسان تاكيد دارد، چنان

اي از تورات (لاويان فصل (نجات جان) بر آيه» پيكوئحَ نفش«
احكام و قوانين مرا رعايت «) بدين مضمون مبتني است: 18

همچنين هرگونه ». ماندكنيد، كه از طريق آنها انسان زنده مي
) منع شده 19تورات (لاويان فصل آسيب رساندن به خود طبق 

است. لذا هر گونه تخريب غيرضروري محيط زيست اعم از 
هاي حيواني و گياهي يا ايجاد آلودگي كه موجب در خطر گونه

  ي يهود است.هاقرار گرفتن جان انسان باشد، خلاف آموزه
عرفان يهود بر تكميل و ترميم جهان (تيقون عولام) به دست 

» قبَالا«ي بنيادين يك آموزه» تيقُون عولام« د. انسان تاكيد دار
ي انسان عارف را، تلاش است كه يك وظيفه(عرفان يهود) 

داند؛ كه حاصل آن، براي اصلاح جهان و بهبود وضعيت آن مي
ورود به دوران مسيحايي و بهشتي است. همانطور كه يهوديان 

)، اين جمله בֵּחַ לְשַׁ  עָלֵינוּدر پايان هر نوبت از نمازهاي روزانه (
اميدواريم كه ... با حاكميت خداي قادر مطلق، «كنند: را ذكر مي

 לתקן... אלקינו 'ה לך נקוה כן על». ( جهان ترميم گردد...
محيطي را )، لذا بهبود وضعيت زيستשדי במלכות עולם

 توان يك ارزش عرفاني يهودي برشمرد.مي

 
طور كلي و اخلاق بهنقش اخلاق: در كنار باورهاي ديني، 

طور خاص تاثير مهمي در بهبود تمام شئون اخلاق ديني به
محيطي دارد. مضمون اساسي زندگي و از جمله مسائل زيست

است، و تخريب » وارد نكردن رنج غير لازم به انسان«اخلاق 
ها وارد خواهد محيط زيست، رنجي غير ضروري را به انسان

  ساخت.
ي ترين آموزهخلاق كه مهمي طلايي اهمچنين قاعده

ي معروف در تورات اديان از جمله دين يهود است در اين آيه
(لاويان » نوعت را مانند خودت دوست بدارهم«مندرج است كه 

ي كل را عصاره). اين آيه كه برخي علما آن18آيه  19فصل 
اند، بهترين پشتيبان ديني براي حفظ محيط تورات دانسته

ر به همنوعان خود و كل بشريت عشق زيست است، كه اگ
بورزيم، راضي به آسيب رساندن به جهان به عنوان محيط 

  زيست مشترك خود نخواهيم شد. 
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  فرمان ده
  (بخش نخست) تورا شاهيناشعار  يزيدهگ
  

 يزارلاله اميپ
  

 ي) از فعالان فرهنگ1351-1395( يزارلاله اميشادروان پ
 يدهياقدام به نشر گز 1394در سال  راز،يش انيميكل يجامعه
  نمود. يكانال تلگرام كيدر  »تورا نيشاه«اشعار 
را با استفاده از  هادهيگز نيا ميشماره قصد دار نياز ا 

تورا، به كوشش  نيشاه«و كتاب  زاريزحمات مهندس لاله
)، كايآنجلس، امرخوبان، نشر شركت كتاب (لس هردكتر منوچ

  .ميمنتشر كن» 1378
  ريسردب 

  
 يرا شناختم ول نيو چگونه شاه يكه ك ستيخاطرم ن در

ا را ب ياريبس ياش شدم و روزهافتهيدانم كه شيقدر م نيهم
 يسال هر شبات پاراشا كيبه  كياو و اشعارش گذراندم. نزد

ردم. كيمرور م نيرا با شاه (فصول قرائت هفتگي تورات) هفته
 شبات يسپرد. بعد از صبحانهيخواندم و پدرم گوش ميمن م
- يم شروع نيكرد و چون شاهيم يتابيب نيشاه دنيشن يبرا

 نيآورد. پدر كه رفت، شاهيگرفت و لبخند بر لب ميشد آرام م
سال بعد از رفتن پدر  كيشد. حالا  ليما تعط يهم در خانه

 اديرا به  شيباينغز و ز يرا باز كردم تا شعرها» تورا نيشاه«
به اشتراك بگذارم.  شانميآرامش روحش با همك يپدر و برا

 كتاب اتيادب انياست م يمحكم يپل ارتباط تورا نيشاه
 رانيرا با ا تيهودياست كه  يسماني. ريفارس اتيمقدس و ادب
 ييهادر گذشته ايتورا را گو ني. شاهدهديم ونديپ يو زبان فارس

  .دانميالان را نم يبردند وليخواندند و لذت ميدور در خانه ها م
***  

ر شع ياست كه به فارس يهوديشاعر  نينخست نيشاه
 تيمو ك تيفيتوان از لحاظ قدمت، ك يرا م نيسروده است. شاه

ز ا ياريدانست. در بس هوديشاعران   يسرآمد و رهگشا يشعر
  د.نامنيم يرازيش نيو را مولانا شاهكاتبان ا ،يخط يهانسخه
 تسا نياثر شاه نينامه (تورات، سفر خروج) نخستيموس 

آغاز كرده است.  يقمر يهجر 698آن را در سال  نيكه تدو
در نظم  يدراشيو م يتلمود يهاتيها و رواتيشاعر از حكا

وده كار او افز تيفيبر غنا و ك نينامه استفاده نموده و ايموس
و  )(تفاسير تلمودي دراشيبر م يماننديتسلط ب نياست. شاه

  .داشته است ياسلام يهاتيروا يحت
***  

  تعالي با موسي در باب ده احكامخطاب حق
  خطاب آمد كليما عشر آيات

  كه هست آن ابتداي اصل تورات
  

 پنهان و پيدا صانع آن منم

 حيوان و انس پروردگار منم
 

 آفاق مخلوقات خلاق منم

 طاق هنُ و افلاك يدارنده منم
 

 خورشيد و ماه چراغ و چشم منم

 اميد و بيم و گناه عفو منم
 

 بيرون به من را شما برآوردم

 فرعون پيش بندگي از مصر ز



  
 

 هشمار 
58  

17

 نباشيد گمره هان كه بايد دوم
 شناسيد نيكو وحدانيتم به   

 
 سيار چرخ آفتاب و ماه به

 پرگار معبودان به دل نبنديد
 

 را فريادرس و قادر من جز به
 را كس برد نبايد سجده دگر

 
 نابود و بود در يكي واحد، منم
 معبود و فرد و قديم و حي منم

 
 سوگند بيهوده من نام بر سوم

 خردمند پير ايا خورد نشايد
 

 برومند و گرديد بسيار تا كه
 فرزند فرزند و خود از ببينيد

 
 درآيد فرمان در جمله جهانتان

 برآيد حاجت جملگي تانمن ز
 

 سرافراز بگرديتان در گيتي به
  آغاز و انجام تانفرخنده بود

  
 گرامي را شنبه روز چهارم

 شادكامي در ورا داشتن بود
 

 عالم جمله اين من روز شش در كه
 خرم و شاد آفريدم قدرت به

 
 دادم آرام هفتمين روز به
 گشادمرب عالم به شادي در

 
 حيوان و خدمتكار ،فرزند و زن

 مهمان و آزاد و بنده و غلام
 

 كار در بود نبايد گذاريتان
 جبار فرموده چنين گو ايشان بر

 
 است خاص خاص شنبه، روز معظم
 است قياسبي شنبه حمد و سپاس

 
 جبار فرمود همچنين خطابي

 دار نگه عزت را باب و مام كه

                                                 
 كرنايي از شاخ قوچشوفار:   1

 بمانيد گيتي در بسيار تا كه
 رانيد كام دولت و ناز و عز به

 
 سارسرنگون نگرديد هم دولت ز

 بسيار قرن عالم به هم بمانيد
 

 باشيد اسپيد روي نيز حضرت به
  باشيد خورشيد چون تابنده رخ به

  
 مريزيد كس خون كه بايد ششم
 برستيزيد نبايد ديگر يك به

 
 كار آخر بريزد، خون كو هر كه

 گرفتار آن قصاص در بگردد
 

 محشر روز در سيه رو بگردد
 آذر و نار در ورا باشد وطن

 
  نشايد هان بدان آزرد كس را

  در اين راه اندرون مور و مگس را
  

 زنهار فرمود هفتمين نداي
 دار دين قوم اي زنا نار از كه

 توانيد تا را خود داريد نگه 
 مرانيد دل در نمط زين هوايي

 
 نباشد آتش ترسوزنده زان كه
 نباشد ناخوش برم چيزي آن چو

 
 بفرمود وي با هشتمين خطاب

 بگشود ديده نبايد كس مال به
 

 مردم اجناس و نعمت و مال ز
 كژدم همچو آنان از بپرهيزيد

 
 نباشد كاري تردب دزدي از كه
 نباشد كاري بدترين كار آن از

 
 آيددر در از بنگري ناگه كه
 آيد بر سر از كند بازي زر به

 
 برآريد نامي راستي در نهم
 مياريد دل در كج گفت حساب

 

 باطل به مردم حق در گواهي
 كامل خورشيد اي دادن نشايد

 
 بماند او گويد، راست كو كسي
 براند گيتي اين در كامي بسا

 
 گواهي كس بر دهد كو آن خلاف

 تباهي زو روزگارش بگيرد
 

نشايد بردن حسد كس بر مده 
  آيددر پا از زود زود حسود كه

  
 چشم كس اطفال و عورت و مال به

  خشم در ايام تا ميندازيد
 

 ناگهاني از شما با نگردد
 اماني نيابيدان ديگر او در

 
 ديده خلق جهاز از بپوشيد

 بنده و جاه و كنيز و اموال ز
 

 خواند فرو قادر او بر آيت ده چو
 ماند فرو حيران او كار در فرو

 
 هارون استاده دور ز جانب وزان
 بيرون رفته خود از گشته جان همه

 
 كرده نوش حق وحدت شراب
 كرده گوش سراسر حق خطاب

 
 ربارد ابر از روان جانب زهر
 ١شوفار بانگ ناگهاني آمد بر

 
 دم هر نعره زدمي و غريد همي
 اكرم حكم از تر ابر آن دل

 
 بسيار ابر زان مشعله و چراغ
 جبار حكم از بسي آمد پديد

 
 بديدند هاآن يعقوبيان بني

 ندشنيد چون يكسر خويش گوش به
 

 جاي بر سوزيدند جمله تماما
  پاي برون كس ايشان از نهاد ولي

***  
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  شبات: 
  درماني براي تنهايي

  

  ترجمه: سيما اخلاقي (رفوآ)
   

شويم كه همواره عاملي وجود دقت كنيم متوجه مياگر خوب 
دارد كه بيش از سوءتغذيه، كمبود خواب و يا عدم تحرك 

  كند و آن تنهايي است.سلامتي ما را تهديد مي
روز كند. تنهايي حتي خطر بمي قرارتاب و بيتنهايي انسان را بي

دهد. وقتي آلزايمر، افسردگي و ديابت را در افراد افزايش مي
پرسند چرا مردم كشورها، شود محققان ميحبت از تنهايي ميص

را  كمتريرفته رفته زمان  به عنوان نمونه مردم كشور آمريكا،
  كنند؟صرف ارتباط با دوستان خود مي

در يك نظر سنجي كه در كشور آمريكا تحت  2021در  سال 
ان نش انجام شد "بين آمريكائيان ها دركيفيت دوستي " عنوان
نان نسبت به گذشته زمان كمتري را به روابط كه آشد داده 

ه كدهند و حتي روابطي شخصي با دوستانشان اختصاص مي
به مانند گذشته صميمانه و نزديك هم اند هنوز حفظ كرده

ه از زنند و نسبت به گذشتنيست. با دوستانشان كمتر حرف مي
  كنند.دوستان خود كمتر درخواست كمك و راهنمايي مي

چيست؟ شايد بتوانيم يكي از دلايل به وجود  كنيد علتميفكر 
آمدن اين وضعيت را بيماري كرونا بدانيم كه طي دو سال 

ت نها را واداشت كه به صورگذشته گريبان مردم دنيا را گرفت و آ
ما، ا .و دور از ساير افراد خانواده و دوستان زندگي كنند ايزوله

ارتباطات دوستانه در  واقعيت اين است كه اين روند كم شدن
ه روع شده بود و ببين افراد آمريكايي قبل از پاندمي كرونا ش

ري و برقراري شرايطي كه ايجاب گيري اين بيمادنبال همه
ريع تس تنها اين روندكرد افراد ارتباطات خود را محدود كنند، مي

شد و علت اصلي اين معضل را بايد در جاي ديگر جستجو كرد. 
پس چرا آمريكائيان نسبت به گذشته با دوستان كمتري روابط  
- صميمانه دارند و بيشتر از گذشته از احساس تنهايي شكوه مي

  كنند؟
-هاي ارتباط جمعي. رسانهاين سوال يك پاسخ ساده دارد. رسانه

اند با مرتبط كردن ما با هزاران نفر در هاي اجتماعي موفق شده
ما را فريب بدهند. ممكن است  ،آن واحد، با ايجاد توهم دوستي

ها دوست خود را از نزديك ملاقات نكنيم اما هر روز يك سال
ا ي ،هاي اجتماعي پيدا خواهيم كرديكي از رسانه پست از او در

امي يممكن است در هفته چندين بار به دوستان نزديك خود پ

هاي مديد از نزديك ملاقات ها را براي مدتبفرستيم ولي آن
  نكنيم. آيا اين كافي است؟ مسلما پاسخ منفي است.

هاي اجتماعي به عنوان راهي براي فرار از روي آوردن به رسانه
تنهايي و تعميق روابط دوستانه تنها يك فريب است و نماي 

،  بسياري 2023ظاهري دوستي است. در اين سال جديد، سال 
 ايدر جزيرههاست كه ايم كه گويي سالنها شدهاز ما آنقدر ت

ايم و يا اكنون به تنهايي در آن جزيره به سر تنها زندگي كرده
بريم. اما راه حل چيست؟ راه اين است كه براي تسكين درد مي

به روابط  ،ماعيهاي اجتتنهايي به جاي پناه بردن به رسانه
  با اطرافيان خود روي بياوريم. نهصميمانه و دوستا

تنهايي ما را پر  ،نوشتن يك پيام در زير عكس يك دوست
كند و يا به اشتراك گذاشتن پست يك دوست با ديگران نمي

با  ملاقات كه شود. بله درست استيك گفتگو محسوب نمي
يك دوست از نزديك ممكن است راحت نباشد و دردسرهايي 

ال ممكن است مجبور شويم براي به عنوان مث .داشته باشد
ها در ترافيك بمانيم و يا برخي از ت دوست خود ساعتاملاق

اما اين ارتباط در ايجاد و  ،هاي زندگي خود را تغيير دهيمبرنامه
ه توان گفت بحفظ يك رابطه نقش مهمي دارد و با اطمينان مي

حس صميميت و  تواننميهيچ طريق ديگري به اين خوبي 
  .رددوستي خود را با ديگران  تقويت ك

ها نخوانيم كه خداوند در ابتدا انسان را تدر كتاب تورات هم مي
 خوب نيست كه انسان تنها باشد،"خلق كرد و بعد خداوند گفت: 

  "من در مقابل او انسان ديگري را خلق خواهم كرد.
ي كاملا كه توسط دنياي مجازنآايد كه با وجود متوجه شده
-با تعداد بي ايم و ظاهرا در تمامي ساعات زندگياحاطه شده

-هنوز احساس تنهايي ما را رها نمي شماري در تماس هستيم،
  كند؟

 شبات ياي دارد و آن هم معجزهيهوديت براي تنهايي راه چاره
 است. (شنبه)
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هاي شبات است ها و ميهمانيهميشبات دور يمنظور از معجزه
افراد خانواده را در مراسم شب و روز شبات گرد  كه دوستان و

را در نظر بگيريد كه بر اساس  منظم يآورد. يك برنامههم مي
- افراد خانواده و يا دوستان در طول سال حداقل هفته يآن همه

شوند و براي يهودياني كه قوانين اي يك بار دور هم جمع مي
تلويزيون، كنند و در اين روز شبات را به دقت رعايت مي

حتي فرصت  ،كنندهاي خود را خاموش ميتلفنكامپيوتر و 
ها با ساير افراد هميشود كه در اين دورارزشمندتري  فراهم مي

 و بيشتري داشته باشند. خانواده تعامل بهتر

غذايي شبات مثل شام شب شبات و يا  يگذراندن يك وعده  
، م و چه ميهمانهاي روز شبات با دوستان، چه ميزبان باشيوعده

ديگر جايي براي طفره رفتن از ملاقات دوستان و يا خانواده به 
گذارد. اگر دوستي داريد كه نداشتن فرصت باقي نمي يبهانه

دعوت او به شام و يا ناهار  ،دسترسي به او كار آساني نيست
شبات چيزي نيست كه از آن استقبال نشود. مسلما هر كسي 

و كيست كه دعوت به يك وعده غذاي  نياز دارد كه غذا بخورد
  گرم و دلچسب را رد كند؟

ان آورد كه بتوفرصت مناسبي را فراهم مي همچنين شام شبات
و  نواده و فاميل را با هم دعوت كردهم دوستان و هم افراد خا

نها اوقات خوشي را داشت و چه بسا كه در اين ارتباطات آدر كنار 
دوستي خود اضافه كرد.  ييرهبتوان دوستان جديدي را هم به دا

علاوه اين گرد هم آمدن فرصت مناسبي را براي كودكان و هب
آورد كه با همسالان خود روابط جوانان خانواده فراهم مي

  نزديكتري را برقرار كنند.
 سر بدون فضاي ميهماني كنيممسلما وقتي  ميهمان دعوت مي

ما ا ،نخواهد بودها و يا بحث و گفتگوي ميهمانان و صداي بچه
هاست كه بين افراد دلبستگي و نظرها و بحثهمين اختلاف

كند و به صميميت و دوستي افراد خانواده و يا محبت ايجاد مي
براي اين روابط  دهد.گروه دوستي عمق و غناي بيشتري مي

  توانيم پيدا كنيم.هيچ جايگزين مناسب ديگري نمي

بينند والدين آنها هم براي كودكان بسيار اهميت دارد كه ب
هند ددوستاني دارند. مسلما كودكان و يا نوجوانان ما ترجيح مي

نار در ك ،جاي كنار كامپيوتر و يا موبايل خودوالدين خود را به
  دوستانشان ببينند.

ي كار سخت ي غذاي شبات (براي تعداد زياد ميهمانان)اگر تهيه
اده ه كنيد و خانوتوانيد يك غذاي ساده تهيمي ،رسدبه نظر مي

كنيد كه دوست يا و دوستان خود را دعوت كنيد. اگر فكر مي
ست كافي :فاميلي نداريد كه دعوت كنيد راه حل آن ساده است

ضو هستيد يك هاي جمعي عهايي كه در رسانهدر يكي از گروه
شبات  براي شامهستم كه مند بسيار علاقه"كامنت بگذاريد كه: 

اهيد ديد كه در زمان كوتاهي ميهمانان . خو"مميزبان شما باش
بسياري خود را به خانه شما دعوت خواهند كرد. يا با دوست 
خود تماس بگيريد و از او بپرسيد براي شب شبات اين هفته 
ميهمان دارد؟ در بدترين حالت اگر او شما را براي اين هفته 

ه بعدي ب ينتواند دعوت كند حتما موقع دعوت ميهمانان هفته
  د شما خواهد بود.يا

اخيرا يكي از دوستان من در پستي  كه در يك گروه گذاشته 
چه كسي دوست دارد كه اين شب شبات ميزبان "بود نوشت: 

.  "آوريميك زوج و دو فرزند زيباي آنان باشد؟ ما دسر را مي
چنان مرا تحت تاثير قرار داد كه آلايش آناين پيام ساده و بي
  شام شب شبات به منزلم دعوت كردم. من فورا آنها را براي

 ماها را در خانهپيش از آن كه ازدواج كنم، من بسياري از شبات
واهم بخكردم اگر خوردم چون اشتباها فكر ميغذا مي ييتنهابه 

را در اين شب برگزار كنم بايد تعداد  يك ميهماني خيلي خوب
زيادي ميهمان دعوت كنم. اما پذيرايي كردن از تعداد زيادي 
ميهمان كار راحتي نبود. در حالي كه كافي بود حتي يك نفر از 

سنگين تنهايي  يكردم و از زير سايهدوستانم را دعوت مي
  آمدم.بيرون مي

 ،اري كروناو پشت سرگذاشتن بيم 2023با شروع سال جديد 
تري را در پيش ما سعي داريم كه سبك زندگي سالم يهمه

بگيريم و حداقل مقداري از وزن اضافي خود كم كنيم. با دعوت 
يم توانحداقل يكي از دوستان خود براي مراسم شب شبات مي

كه به از دست دادن وزن خود فكر حداقل يك شب به جاي اين
باز كنيم كه  ايروحي سلامتيچشمان خود را به روي  ،كنيم
   توانيم به دست بياوريم.مي
  

  منبع:
Jewish Journal, 2023, Tabby Refael 
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  بقا و كرامت
  در ميراث فرانكل

  1مريورتا يبورل دكتر
  
  ترجمه: مرجان يشايايي

  شناسينگار و كارشناس ارشد جامعهروزنامه
  

از چهار  جان به در برده، )1997– 1905( فرانكل كتوريو
 يشيشناس اترپزشك و عصبروان مرگ آلمان نازي،اردوگاه 

 يشاد يبرا يراز ، )ي(لوگوتراپ يمعنادرمان يدآورندهيو پد
  داشت: 
  »براي آن سر و دست نشكنيد!«
كرد يم هيتوص انشياستاد بارها به دانشجو كيبه عنوان او 

ه باشند و قول داد ك شادماني از خود تربزرگ يكه به دنبال هدف
 رتآن هدف بزرگ يناخواسته يمحصول جانب ،تيو موفق يشاد

  .و بعد از هولوكاست بود نيح قبل،او  يفلسفه نيخواهد بود. ا
 هايفرانكل تجربه» انسان در جستجوي معنا«كتاب در 

هايي جسمي، ذهني و و روحي خود در اردوگاه مرگ را شكنجه
هايي مانند ضرب و شتم، گرسنگي ده بود. شكنجهتوصيف كر

به  خوابي و نبود دسترسيدادن، تحقير، كثيفي، سرمازدگي، بي
هاي شخصي مانند دوش گرفتن يا مسواك زدن. هر نوع مراقبت

پس هيچ جاي تعجب  ،به گفته او، تهديد به مرگ همه جا بود
 . فرانكلباشدفكري هر زنداني  يدغدغه ،نبود كه خودكشي

فروكش كردن «ها را واكنش عادي زندانيان به شرايط اردوگاه
ه زدايي نسبت بتوانست حساسيتنامد كه ميمي» احساسات

  حرمتي باشد.ضرب و شتم مدام، مرگ و بي
و جان ابارها عملاً، نقش فرانكل به عنوان پزشك اردوگاه  

 هكبود تر، عشق او به همسرش يرا نجات داد، اما به طور انتزاع
كرد كه اغلب به ابرها مي فياو را واقعاً زنده نگه داشت. او توص

او  يهمسرش، لبخند و نگاه دلگرم كننده ريد و تصوركينگاه م

                                                 
و  ،يمعنامحور و شناخت يدرمانگر رفتار كي مريورتا يبورل دكتر ١ 

  است. يروانشناس ياستاد كمك

 ديد.يرا م

 ليتخ نيا قياز طر درك عميق خود را از نهاد بشر فرانكل
طور اين هامكان نيترو ظالمانه نيتركيدر تار يرسازيو تصو

 يركه شعر بش يراز نيتربزرگ يه به معناآنگا: «كندبيان مي
بردم:  يپرا به اشتراك بگذارند، آن ديبا يبشر دهيو عق شهيو اند

 نيا »عشق و در عشق است. عشق. قيانسان از طر يرستگار
نج و عزم را داد تا ر بينيروشن نيمكاشفه بود كه به فرانكل ا

دهد  صيتحمل كند و تشخ وقار و كرامتخود را با شرافت و 
 يياو را از عذاب وجودش رها ،يكه تنها قدرت و نور درون

 توانستيدهد و نم رييخود را تغ طيشرا توانستي. او نمبخشديم
 هايپدر و مادر و همسرش را از مرگ نابهنگام آنها به دست ناز

ه را ك گريد يشماريتعداد ب توانستي، اما منگاه دارددر امان 
 اميدوار كند.را از دست داده بودند،  يزندگ ياراده

(معنادرماني) در جستجوي لذت عميق و  يلوگوتراپ
  واقعي
و  تلريه ٢»ييراه حل نها«پس از زنده ماندن از  فرانكل

 ،يلوگوتراپ ينهياش در زممصادره شده يخط ينسخه يبازساز
 "وسلوگ"بر معنا را توسعه داد و به كمال رساند.  يدرمان مبتن

ت و ترجمه شده اس ليدل اي ياست كه به معن يونانيكلمه  كي
 يريگمعنا است كه جهت يانسان برا يمفهوم جستجو نيا

ر انسان د«. او در كتاب رديگيفرانكل را در بر م يروانشناخت
ها و به خاطر آرمان توانديانسان م«نوشت: » معنا يجستجو
كل فراندر اين كتاب، . »رديبم يكند و حت يزندگ شيهاارزش
با  يموارد خودكش دهديكه نشان م كندمياشاره  يقاتيبه تحق

يهوديان در جنگ يافته برنامه آلمان نازي براي كشتار جمعي سازمان٢ 
  دوم جهاني كه منجر به وقايع هولوكاست شد.
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 و گفت ست،مرتبط ا ديناميم »يخلأ وجود«كه او آن را  يزيچ
كه افراد تنها  كشنبهي يدر روزها »اختلال رواني«كه موارد 

ند، فكر كن »شانيفقدان محتوا در زندگ« يتا درباره ماننديم
 انسان به دنبال يوقت، فرانكلبه عقيده تر است. گسترده

 تيموفق اي يزودگذر، مانند پول، شهرت، خوشبخت يزهايچ
 يمعن يب ني. ارديگيم قرار ييمعنايدر تار و پود ب رياست، ناگز

 ،ياز جمله اضطراب، افسردگ يروان يشانيخود را در پر ،بودن
دهد. ينشان م يو خودكش به الكل و مواد مخدر يوابستگ

 هاست ك نيا يوجود يفرانكل معتقد بود كه علت سرخوردگ
 يخوب است كه همه يفقط زمان يزندگ باور داشته باشيم

  .ميباش شتهدا ميو آرزو دار ميدار ازيرا كه ن ييزهايچ
 نيا دليل سرخوردگي در وجود ما فرانكل معتقد بود

ما برآورده نشده است. در  يمعنو ياست كه آرزو
 يبرا يشخص اي يزيبه هدف و چ ازين ياعماق هر فرد

 .وجود دارد يزندگ

 زيبه فرانكل نشان داد كه همه چ زندگي در آلمان نازي اما
در هر لحظه ممكن است از دست برود. فرانكل  يدر زندگ

. او باشد يدائم توانديفقط احساس كرامت و معنا م دانستيم
 آورد،ينم يخوشبخت ،و پول نيتحس ،ييكه دارا داد صيتشخ

 نيه اهستند، بلكه ب داريناپا زهايچ نيكه ا ليدل نينه تنها به ا
احساس  ،يماد يهاييبه دارا يابيكه به محض دست ليدل

. ديآيم به وجود به دست آوردن شتريب براي اقيو اشت يتينارضا
 يشتريب يكالاها م،يآوريپول به دست م شتريو ب شتريما ب

 نيبا ا ،ميدار يشتريب يو جنس يشخص يآزاد م،يكنيمصرف م
كل . چرا؟ فرانميبدبخت هست شهياز هم شتريو ب شتريحال ب

 يعنوم يآرزوآيد كه حس بدبختي وقتي به وجود مي بود عتقدم
 يزيبه هدف و چ ازين يما برآورده نشده است. در اعماق هر فرد

 د،يوگيطور كه فرانكل مآنوجود دارد.  يزندگ يبرا يشخص اي
 نيشناسان اروان ".مانند تا زندگي كنندزنده مي شتريو ب شتريب"
ت به سرع يسرخوش - نامنديم بخشلذت ليتردم اصطلاحا را
شتر اين معناي بي ن،ي. بنابراگردديو حسادت بازم روديم نياز ب

  است كه بشر خواهان آن است نه چيزهاي بيشتر.
 معنا يجستجودر 

به  يابيدست يبشر در زندگ ييهدف نهافرض كنيم كه  اگر

او از چه جهت با  پس ،ه استاز خود بود تيو رضا شيآسا
 يدهي. به عقستين اين وجه چي؟ پاسخ به هردتفاوت دا واناتيح

كه او آن  يزيآن چ ايدارد،  يمعنو يجنبه يفرانكل، هر فرد
 يهاو خواسته ازهايكه او را بالاتر از ن دينام »ادراكيبعد «را 

پزشك  و سندهيلوكاس، نو زابتيدهد. اليقرار م يويو دن ياساس
: دسينويم» درمانگر و روح«در كتاب  يلوگوتراپ يبرجسته

دنبال  به ،دارد ازيبلكه به معنا ن ست،يروح به دنبال شهوت ن«
ر و اهداف معنادار د فيبلكه به دنبال وظا ست،ين ازهاين يارضا
و  والامنشانهممكن است  نياز افراد، ا يبرخ يرااست. ب يزندگ

دن سخت و فقط گذران يبالاخره، زندگ -نظر برسد به يواقع ريغ
رش نگ نياست. مشكل ا زيچالش برانگ يكاف يروز به اندازه

ما را تحت  يكل يو خلق و خو يشاد ت،ياست كه رضا نيا
 طيشرا در خدمتما  ، انگاردهديروزمره قرار م يدادهايرو ريتأث

اين  را فرانكل ياصل يهااز فلسفه يكي اس. لوكگيريمقرار مي
ش نظر از اينكه چقدر دردناك يا پيبيند كه هر موقعيتي صرفمي

د كه فرانكل درك كر ميخته شود. آپا افتاده است، بايد با معنا در
ست كه ا يانسان طيشرا رياجتناب ناپذ يجانب يعارضه كيرنج 

آن  هب يبا متانت و خونسرد اي به صورت ناسازگارانه ميتوانيم
ت، اس يكه ضرور يزيدرمانگران، چ گرياو و د ي. براميپاسخ ده

» بودن يكس يبرا«و » بودن يزيچ يبرا«هدف در  افتني
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 كي يرا تنها راه به سو »يخود متعال« ياست. فرانكل زندگ
 ندهير آب تمركزخاطر هبو معنا تنها  هكرد فيمعنادار توص يزندگ

 اتيتمام وسعت تجرب كهفرانكل معتقد بود  ، بلكهستيمهم ن
ها و اهداف با گذشت زمان از تيروابط عاشقانه، خلاق سته،يز
 يآنچه كه وجود دارد، اهداف: «سدينويرود. لوكاس مينم نيب

ا ر يكه زندگ ييزهاياند... مجموع همه چدهياست كه به آن رس
 يخنث يهاتوان به نقشهيپس چگونه م». ارزشمند كرده است

 ،يو جسم يروح يهايماريدست رفته، ب زا يهاشده، عشق
 يهكه هم كرديمرگ و رنج نابهنگام معنا داد؟ فرانكل تظاهر نم

راتر ف شهيهم يبرا زهايچ يها را دارد، اما معتقد بود كه برخپاسخ
 ييامعني غير از اين و باور دمانيم يباق يفان يهااز درك انسان

  كند.يسلب م يرا از زندگ يهانيو ك ترقيعم
 تخوب اس يزندگ

ر د ي (معنادرماني)و منحصر به فرد بودن لوگوتراپ ييبايز
با ت. اس ينوع بشر و خود زندگ يستگيآن به شا قيعم مانيا

ه به است ك نيا ي، هدف لوگوتراپاين باور به عنوان نقطه شروع
خود را  يزندگ منديافراد كمك كند احساس ارزش و ارزش

رود، ينم شيطبق برنامه پ زيهمه چ يدهند و وقت شيافزا
 استنجيد. نكته انكن تيريخود را مد يهامشكلات و شكست

 يدگزن رود،همه چيز به كل به راه اشتباه ميكه  يزمان يكه حت
ه در ك ميريبگ ادي ميتوانيكند. ما ميخود را حفظ م يارزش ذات

 كهنينه ا م،يكن دايتا معنا و نور را پ ميرنج جستجو كن انيم
 ستيا نبدان معن نيبكشاند. ا يكيما را به تار هااين رنج ميبگذار

 ستيا نمعن نيبه ا نيبندد. همچنيچشم بر رنج م يكه لوگوتراپ
كه  هستند. همانطوري سرخوش نانيها خوش بستيكه لوگوتراپ

 يدربارهكه افراد اگر بايد توجه كرد «كند، يم انيكاس بلو
ائل بر مسيا تنها داشته باشند ... يكسونگري مشكلات خود 

در  و مثبت يمنف يدادهايدر مورد مجموع روي تمركز كنند، منف
 نيبه ا يدرمانمعنا ».توانند اشتباه كننديخود تا چه حد م يزندگ
ان شود كه انسيباور مثبت شروع م نيكه با ا موثر است ليدل
دهد، معنا ب يهر چالش به است و اگر بتواند ريانعطاف پذ ي وقو
 .غلبه خواهد كرد آن بر

 نايقربان يمردم در تئاتر زندگاساس درك فرانكل،  بر
 يحوهخواهند نيهستند كه م يگرانيبلكه باز ستند،يدرمانده ن

 يبستهدستسان ان«واكنش خود را انتخاب كنند. او نوشت: 
لكه خودش ب ،اندهايي نيست كه برايش گرفتهشرايط يا تصميم

. ستديابها در مقابل آن اي شود طيشرا ميتسل ايكه آ كنديم نييتع
  .»كندتعيين ميخود  تيانسان در نها گر،يد عبارتبه 

، فرانكل نه آنچه را كه كم داشت، مرگ نازي يهادر اردوگاه
 يشخص ينهيزم شيداد، در پ يمعنا م بلكه آنچه را كه به او
ا ما را نه ببگذاريد : گفتيداشت كه م يخود قرار داد. او اعتقاد

 يه براك يخوب يهابا انتخاب هبلك افتد،يم اتفاق مانيآنچه برا
 م،يدهيانجام م شهيهم يجهان و برا يبرا گران،يد يخود، برا

  بشناسند.
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  وزارت امور خارجه ايران 
  فرانسه ويشي و حفاظت از كليميان ايراني مقيم بالكان و 
  در خلال جنگ جهاني دوم

 رضا آذري شهرضايي
  پژوهشگر تاريخ معاصر ايران

  نيوشا پاياب  تلخيص:
  

  
  

بار بود كه پيامدهاي جنگ جهاني دوم رويدادي اسف
دردناكي داشت. ايرانيان هم ناخواسته سهمي عظيم از اين 

 متقبل شدند. اشغال ايران توسط متفقينآور را پيامدهاي مصيبت
شوروي و تحميل خسارات  يبراي ياري رساندن به روسيه

مادي و معنوي به ايرانيان، از جمله پيامدهاي ناخوشايند جنگ 
  براي ايران بود. 

در اين ميان حوادث دردناك ديگري هم بودند كه در 
ون كنتر براي شهروندان عادي ايران رخ داد و تاسطوحي پايين

 ترمجالي براي بررسي آنان فراهم نشده و ذيل حوادث بزرگ
گم و ناپديد شد. اقليتي از كليميان ايراني در بالكان و فرانسه 

كردند و داراي كسب و كار بودند كه اگر زندگي مي
خصوص رت امور خارجه ايران در اروپا، بههاي وزانمايندگي

 لازم را به عملسفارت ايران در سوئيس، هشياري و پيگيري 
هاي مرگ آوردند، صدها نفر از آنان در اروپا و در اردوگاهنمي
بودند. تقليل و معرفي اين اقدام انساني ها از بين رفتهنازي

كه البته با همكاري وزارت امور خارجه  -سازماني و گروهي
سوئد به عنوان حافظ منافع كشورمان در بالكان و وزارت امور 

 -گرفتفرانسه و يونان و آلمان صورت ميخارجه سوئيس در 
به اقدام شخصي يك فرد، شايد به لحاظ تاريخي چندان 

اي ههاي اخير در سايتمنصفانه و مطابق واقع نباشد. در سال
مختلف تقدير از يك ديپلمات ايراني به نام عبدالحسين سرداري 

  است. به عنوان ناجي يهوديان ايراني در فرانسه طرح شده
ن مقاله تلاش بر اين است، با رجوع به اسناد وزارت در اي

كليميان  يامور خارجه در آن دوران روايتي ديگر از آنچه درباره
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  ايران رخ داد، بيان شود. 
تغييراتي در روابط  1320بعد از اشغال ايران در سوم شهريور 

ايران با دول محور رخ داد. سفارت سوئد در ايران حافظ منافع 
مجارستان، روماني و بلغارستان شد. همچنين دولت  دول آلمان،

سوئد حافظ منافع ايران در بالكان گرديد و سوئيس هم حافظ 
ي ويشي، يونان و آلمان. بنابراين حفظ منافع ايران در فرانسه

اتباع ايراني در بالكان و فرانسه از طريق سفارت سوئد در بالكان 
د. بعد شانجام ميي ويشي، توسط سفارت سوئيس و در فرانسه

از اشغال ايران توسط متفقين، اتباع كليمي ايران در بالكان و 
فرانسه مورد اذيت و آزار و جان و مال آنان در معرض خطر قرار 
گرفت. اتباع ايراني نيازمند اقدامات عاجل وزارت امور خارجه 

  ايران براي حفظ آنان بودند. 
 در روماني  

ايراني به ويژه كليميان سفارت سوئد حافظ منافع اتباع 
ايراني بود و وزارت امور خارجه ايران مكاتبات مستمري در 
خصوص آگاهي از وضعيت آنان به انجام رساند. سفارت سوئد 
به وزارت امور خارجه ايران اطلاع داد كه هيأت دولت روماني 

ادره ها را مصقانوني را تصويب كرده كه اموال غيرمنقول يهودي
ها بايد اموال غيرمنقول خود را اعلام كنند. يهودينمايد و كليه 

م ه اين قانون شامل يهوديان خارجي مخصوصاً كليميان ايراني
، بنابراين مأمور سفارت سوئد به وزارت امور خارجه روماني شده 

پردازد. مراجعه و در خصوص كليميان ايراني به مذاكره مي
كند ئد اعلام ميوزارت امور خارجه روماني به مأمور سفارت سو

ي متقابله نمايند و به احتمال كه ممكن است دول ديگر معامله
گيرد. قوي در خصوص يهوديان خارجي معافيت صورت مي

نهايتاً تنها اقدامي كه ميسر گرديد اين بود كه تا زماني كه وزارت 
هاي لازم را در مورد اتباع ايران تمام خارجه روماني بازرسي

ن مدت هم طولاني نخواهد بود، اقدام در ضبط نكرده و البته اي
  اموال غيرمنقول اتباع يهودي ايران، متوقف بشود.
هاي ايران در معاون وزارت امور خارجه خطاب به سفارتخانه

برن و آنكارا مشكلات يهوديان ايراني را در روماني برشمرده و 
هاي لازم براي رفع مشكلات يهوديان ايراني را بيان پيش بيني

بنا بر اصل مسلم حقوقي اگر دولتي بر اثر حق «كند: مي
حاكميتي كه دارد خود را محق در ضبط قسمتي از اموال اتباع 

تواند به ملاحظات نژادي يا مذهبي اتباع كليمي خود بداند نمي
كليمي دول ديگر را كه براي امور تجارتي و يا كارهاي ديگر در 

ي به اين دو سفارت و». آن كشور اقامت دارند شامل نمايد
به وسايل ممكنه بازجويي نماييد كه در «دهد كه مأموريت مي

 طرف خصوصاً مصر كه وضعيتاين مورد نسبت به اتباع دول بي
ي تحقيقات وزارت شود و از نتيجهخاصي را دارد چه رفتار مي

  ».امور خارجه را آگاه سازيد
حقوقي همچنين پاسخ استعلام وزارت امور خارجه از مشاور 

حق حاكميت دول نسبت «وزارتخانه در اين خصوص چنين بود: 
به اتباع خارجه مطلق نبوده بلكه محدود به حدي است كه اصول 

دارد. با توجه به اصول نامبرده هر المللي مقرر ميو قواعد بين
ي مقيم قلمرو خود را از دولتي مجاز و مختار است اتباع بيگانه

محروم نموده، آنها را وادار به فروش حق تملك اموال غيرمنقول 
اراضي مزروعي و مستغلات خود بنمايد، ولي هيچ دولتي حق 
ندارد كه املاك اتباع بيگانه را ضبط نمايد و به طريق اولي هيچ 

ي ادولتي محق نيست به ملاحظات نژادي و مذهبي، املاك پاره
ور منظتواند به از اتباع خارجه را ضبط كند ... دولت روماني مي

يعني استخلاص زندگاني اقتصادي و مالي » ژاسيونروماني«
ها، اتباع كليمي دول خارجه را وادار به روماني از نفوذ يهودي

فروش املاك خود بنمايد، ولي به هيچ عنوان مجاز نيست مجانا 
  ».و بدون پرداخت قيمت عادله املاك آنها را ضبط كند

از سفارت ايران در  اداره سوم سياسي وزارت امور خارجه، 
خواهد موارد حقوقي ذكر شده را براي وزارت امور استكهلم مي

خارجه سوئد بيان و خواهان رفع مزاحمت از اتباع كليمي ايراني 
توسط دولت روماني شود. در پاسخ، سفارت ايران در استكهلم 

به قرار اطلاع «شود: به وزارت امور خارجه ايران متذكر مي
خارجه سوئد قوانين روماني راه حل را در حاصل از وزارت 

هاي اتباع ايران مسدود ننموده، اميدواري موضوع املاك يهودي
وزير مختار ايران در همچنين ». دارد موضوع به خوبي حل شود

پرسد كه اتباع اي از سفارت مصر در برن ميطي نامه برن،
 يهودي مصري، همانند اتباع يهودي ايراني، دچار قوانين ضد
يهودي دولت روماني شدند و دولت مصر در قبال اين قوانين 
ضد يهودي دولت روماني چه تدابيري را اتخاذ كرد. سفارت 
مصر در برن، در پاسخ به سفارت ايران در برن، سفارت سوئيس 

 شود اينداند و متذكر ميرا حافظ منافع مصر در بخارست مي
 2به ليست بند سفارتخانه اقداماتي در جهت وارد كردن مصر 

ي دولت روماني افزوده كه باعث گرديد كه اتباع تصويب نامه
  شان مصادره نگردد. يهودي مصر اموال
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كافي  يسفارت سوئد در روماني تا زماني كه به اندازه
 به هر كسي كه ادعاي تابعيت ،ي ايراني در اختيار داشتگذرنامه

يراني در ي اايراني نمود، براي حفاظت از آنان گذرنامه
ام ي ايراني به اتماختيارشان گذاشت و حتي زماني كه گذرنامه

ي سوئدي حافظ منافع براي كليميان ايراني صادر رسيد، گذرنامه
كرد. به گزارش وزير مختار ايران در بلگراد، سفارت سوئد در مي

ها خيلي سهل و آسان به هر روماني براي رفع مزاحمت آلمان
ي داد. در دايراني داشت پاسپورت مي كسي كه ادعاي تابعيت

مأموريت سفارت سوئد در روماني براي حفاظت از  1325ماه 
يابد و وزير مختار ايران در بلگراد براي اتباع ايراني پايان مي

رود و در خصوص بررسي اوضاع اتباع ايراني به بخارست مي
در بوكارست «نويسد: اقدامات سفارت سوئد در روماني مي

ست) تمام اتباع خودمان را پذيرفتم، دريافتم كه تماماً از (بخار
العاده از زحمات سفارت سوئد مسلمان و ارمني و يهودي فوق

اني مĤب رومها و اولياء آلمانيراضي بودند، حتي موقعي كه آلمان
ها وارد آورده العاده به يهوديسركار بودند و زجر و زحمت فوق

شان و دارايي آنها را ضبط و از منازلبودند و بيشتر آنها را كشته 
اي بيرون كرده بودند، در چنين مواقعي سفارت سوئد به اندازه

ي ها حتها كرده كه به ايرانيزحمت كشيده و اقدامات نزد آلمان
  ».ترين اذيت و آزاري وارد نيامدهاي ايراني كوچكيهودي
  در بلغارستان  

منافع ايران در وزارت امور خارجه سوئد به عنوان حافظ 
به نمايندگي  1322خرداد  19بلغارستان طي يادداشتي به تاريخ 

دهد كه دولت بلغارستان قوانيني ايران در استكهلم اطلاع مي
هاي ساكن ي يهوديتصويب كرده كه به موجب آن كليه

صوفيه بايد اين شهر را ترك و به شهرهاي مختلف كه مأمورين 
هاي يهودي اخطار شده و به خانوادهاند بروند دولتي معين كرده

كه ظرف سه روز صوفيه را ترك كنند، در غير اين صورت به 
  اجبار با ترن به لهستان تبعيد خواهند شد. 

مستقيماً با كميسارياي مخصوص امور «سفارت سوئد 
ها وارد مذاكره و اقدام شده و تقاضا نموده است مربوط به يهودي

  ». ان موقتاً خودداري شوداز مزاحمت اتباع يهودي اير
وزارت امور خارجه ايران در سوئد به وزارت  ينماينده 

دهد كه يهوديان ايراني خارج از بلغارستان خارجه اطلاع مي
  تبعيد نشدند و اقدام سفارت سوئد موفقيت آميز بود.
هاي يهودي به رغم تدابير لازم، ظاهراً تعدادي از خانواده

شدند، بلافاصله سفارت سوئد در ايراني به روسيه تبعيد 
 ي نظامي سفارت براي سركشي وبلغارستان آگاه شده و وابسته

 نويسد:شود؛ او در گزارشي ميآگاهي از وضعيت آنان اعزام مي
 شان تمديد شده وي ايرانيي آنان اين بود كه گذرنامهخواسته

شان به ايران فراهم شود. زندگي در راهي براي بازگشت
ان برايشان از آن پس ديگر مقدور نبود، زيرا دولت بلغارست

بلغارستان با زور يهوديان ايراني را وادار كرده اموال خود را 
بفروشند و بلغارستان را ترك كنند و آنان ديگر امكاناتي براي 

  احياء زندگي و تامين معاش خود نداشتند.
ي نظامي وزارت خارجه سوئد بعد از ارسال گزارش وابسته

شود وضعيت يهوديان ايراني مناسب است ولي ، متذكر ميخود
چون امكان تأمين مايحتاج خود را در بلغارستان ندارند، لازم 
است وزارت امور خارجه ايران راهي براي بازگشت آنان فراهم 

  آورد. 
اي به وزارت همچنين سفارت ايران در استكهلم طي نامه

اجباري اموال و كند در خصوص فروش خارجه سوئد اعلام مي
اخراج يهوديان ايراني از صوفيه، وزارت امور خارجه سوئد رسماً 
اعتراض وزارت خارجه ايران را به دولت بلغارستان ابلاغ كرده و 

ي آن دولت نسبت به ايرانيان يهودي در مورد اجحاف ظالمانه
  الملل بوده ابراز ناخرسندي كرد.كه مغاير با حقوق بين
هوديان ايراني از بلغارستان؛ دولت ايران در مورد بازگشت ي

به  3/9/1322اقداماتي نموده و وزارت كشور ايران به تاريخ 
عبور از خاك تركيه «كند كه وزارت امور خارجه ايران اعلام مي

خالي از اشكال نيست و به علاوه مقامات رسمي بلغارستان نيز 
ناع تند امتاز دادن رواديد به كشورهايي كه جزو [دول] محور نيس
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دارند و همچنين به علل ديگر، به نظر وزارت كشور بهتر است 
به تقاضاكنندگان اعلام شود كه فعلاً در محل سكونت خود 

د در سفارت سوئ». بمانند تا اينكه وسايل مسافرت فراهم شود
رساني به همچنان به خدمات 1326صوفيه تا اواسط سال 

 اين تاريخ سفارت ايران در ايرانيان در صوفيه پرداخته و بعد از
رساني را براي ايرانيان در صوفيه به عهده بلگراد كار خدمات

  گيرد. مي
 در يونان  

ه كردند كتعداد قليلي يهودي ايراني در آتن زندگي مي
سفارت سوئيس در آتن به عنوان حافظ منافع ايران مسئول 
حفاظت از آنان گرديد. وزارت خارجه سوئيس در گزارشي به 

اشغالگران آلماني در «نويسد: مي 1322فروردين  19اريخ ت
ظاهراً با قطار اجباراً  ،يونان اقدام به جمع آوري يهوديان نموده

به لهستان منتقل خواهند شد. نمايندگي سوئيس در يونان در 
رسماً به دفتر سفير آلمان نامه نوشته كه تعداد  1321اسفند  29

نت دارند كه مورد حمايت قليلي يهودي ايراني در آتن سكو
سفارت سوئيس هستند و خواستار شدند كه آنان را به سمت 
لهستان اعزام نكنند، مسئولين آلماني جواب دادند كه هنوز 
دستورالعملي براي اين امر نيامده است. مسئولين وزارت خارجه 

وري آهاي ايران و فراهمني كردن يهوديسوئيس خواستار مستث
آنان گرديدند. سفارت ايران در برن در  شرايط مطلوب براي

نويسد: مقامات آلماني باره ميگزارشي به وزارت خارجه در اين
هاي ايراني در يونان را به آلمان تبعيد كردند، چند نفر از يهودي

هاي وزير مختار سوئيس براي مستثني كردن آنان به تلاش
  رسد. نتيجه نمي

  در فرانسه  
ن در فرانسه، جهت حفظ يهوديان سوئيس حافظ منافع ايرا

هاي وافري انجام داد. وزير ايراني از گزند حوادث، تدابير و تلاش
ي ايران اعلام كرد وزارت مختار ايران در برن به وزارت خارجه

خارجه سوئيس گزارش كرده قوانين ضديهودي و اجحافات عليه 
يهوديان در ويشي رو به ازدياد است. در خصوص قوانين 

آذر  20[ 1942دسامبر  11از تاريخ «نويسد: دي ميضديهو
 هايهاي اتباع بيگانه مكلفند كه برگه] عموم يهودي1321

شناسنامه و خوارباري خود را نزد [مقامات] محلي ارائه داده كه 
كلمه يهود در روي آنها قيد گردد. وزارت خارجه سوئيس 

 رات شاملنگارد كه چون معلوم نيست تا چه اندازه اين مقرمي

ا سفارت آنه ،شودهاي اتباع ايران مقيم فرانسه ميحال يهودي
[منظور سوئيس است] در ويشي از وزارت خارجه فرانسه در اين 
زمينه توضيحات خواسته و مشغول اقدام است بلكه بتواند آنها 
را از اين مقررات معاف دارد و عملاً زير سرپرستي خود قرار 

  دهد. 
هاي ايراني مهاجر نيستند يهودي :رانيمختار ا ريوز

ي ايراني هستند كه كاملاً آداب و بلكه قسمتي از جامعه
سنن ايرانيان را رعايت كرده در عين حال اصول دين 

  كنند.حضرت موسي را رعايت مي
 1321بهمن  30اي ديگر به تاريخ در نامهوزير مختار ايران 

يهوديان ايراني هاي به وزارت خارجه سوئيس در مورد ويژگي
نگارد: ايرانيان يهودي كه در ايران به دنيا آمده و اجداد آنان مي

ه شوند و بايراني است و در ايران به نام كليمي نام برده مي
دانند و كنند و ابداً زبان عبري و ييديش نميفارسي صحبت مي

كاملاً جزو جامعه ايراني هستند به لحاظ جسماني همانند ديگر 
ه آنان ك ين هستند و خيلي وطن پرست هستند و همهايرانيا

در فرانسه اقامت دارند، خواهان بازگشت به ايران هستند اما 
  كنند.دولت ويشي با خروج آنان مخالفت مي

به وزارت خارجه سوئيس خطاب مطالب اين در تكميل 
هاي ايراني مهاجر نيستند بلكه قسمتي از : يهودينوشته شد

ستند كه كاملاً آداب و سنن ايرانيان را رعايت ايراني ه يجامعه
د. كننكرده در عين حال اصول دين حضرت موسي را رعايت مي

ناميده  "جهود"يا  "موسايي"به همين دليل در ايران به 
شوند. آنان هيچ گاه مهاجرت نكردند و با نژاد سامي هيچ مي

ني ايرااختلاطي ندارند. يهوديان ايراني به همراه ديگر برادران 
مسلمان خود در حدود سي سال پيش به قصد تجارت در اروپا 
سكني گزيدند و همواره ارتباط خود را با اقوام خود در ايران و 

اند. آنان هم در ابتداي جنگ همانند زادگاه خود قطع ننموده
طرفي جنگ كردند، متأسفانه دولت ديگران ايرانيان حفظ بي

از بر ، باين نامهدهد. ني را نميويشي اجازه بازگشت به هيچ ايرا
روي ايراني بودن آنان تأكيد كرده و خواستار آن شد كه تا زماني 

توانند فرانسه را ترك كنند و از قوانين جاري تبعيت كه نمي
تر كنند با توجه به حضور اجباري، شرايط براي آنان سختمي

را از روي » يهودي«نشود و همچنين فرمانداري پاريس كلمه 
  اوراق آنها پاك كند.  

وزارت خارجه سوئيس در گزارشي به سفارت ايران در 
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كند كه قانوني اعلام مي 1322فروردين  11سوئيس به تاريخ 
تصويب شد كه تمامي  )1941ژوئيه  22( 1320تير  31در 

. اموال شوند» ليزهآريايي«مؤسسات يهودي بدون استثناء بايد 
هاي فرانسوي فروخته هوديهاي خارجي بايد همچون ييهودي

اي به وزارت خارجه اين اقدامات شود. مشاور حقوقي در نامه
 موضوع كار اجباري«نويسد: دولت ويشي را بررسي كرده و مي

هاي اتباع ايران مقيم فرانسه بايد از دو جهت مورد يهودي
بررسي واقع گردد، يكي از لحاظ قراردادهاي منعقده بين دولتين 

ي... المللانسه و ديگري از حيث اصول و مقررات بينايران و فر
به موجب ماده دوم قرارداد موقت منعقده بين دولتين ايران و 

هاي اتباع هر يك از دولت 1307ارديبهشت  21فرانسه به تاريخ 
متعاهد در خاك متعاهد ديگر از كار اجباري و قروض اجباري و 

براي مدت يك سال  هاي استثنايي معافند. اين قراردادماليات
منعقد گرديده و از آن تاريخ به بعد  1308ارديبهشت  20يعني تا 

مواد يكم و دوم آن چندين بار، شش ماه به شش ماه تجديد 
شده بود، ولي اكنون به واسطه عدم تجديد بعدي، اجراي اين 

رده تواند به استناد قرارداد نامبتعهد بلااثر شده و دولت ايران نمي
هاي اتباع ايران را از كار يشي تقاضا كند كه يهودياز دولت و

  ». اجباري معاف نمايد
بنابراين چون قراردادهاي دو جانبه تمديد نشده بود راهي 
ديگر پيگيري شد و آن هم از طريق استناد به اصول و قواعد 

باع تواند اتفيها [دولت ويشي] ميدولت متوقف«المللي. بين
ه كاي اجباري بنمايد مشروط بر اينبيگانه را وادار به كاره

هاي منعقده فيمابين آنها را از اين كارها معاف نكرده پيمان
باشند. در صورت نبودن پيمان، كارهاي اجباري متعهد به اتباع 

هاي بيگانه تابع همان شرايط و مقرراتي است كه نسبت دولت
 يهرباشد، به عبارت ديگر دربابه اتباع داخله معمول و مرعي مي

اشت توان معمول داتباع بيگانه كار اجباري را فقط در صورتي مي
فيها آن را نسبت به اتباع خود مجرا داشته باشد، كه دولت متوقف

فيها مكلف است كار اجباري را بدون به علاوه دولت متوقف
تبعيض نسبت به اتباع تمام دول بيگانه (در صورت نبودن 

  ».قرارداد) معمول و مجرا دارد
به طوري كه از «اما شرايط در دولت ويشي متفاوت است:  

شود، در فرانسه كار اجباري شامل اتباع پرونده امر استنباط مي
داخله [فرانسه ويشي] نيست و از طرفي هم دولت فرانسه فقط 
قسمتي از اتباع بيگانه را به ملاحظات نژادي (كه تشخيص و 

 باشد) مشمولمي تميز آن خارج از موقعيت يك دولت بيگانه
كار اجباري دانسته و ساير بيگانگان را از كار نامبرده معاف داشته 
است؛ از اين رو دولت ايران محق است اين عمل دولت فرانسه 

المللي دانسته و از دولت مشاراليها [فرانسه را مخالف اصول بين
در  ».هاي اتباع ايران را درخواست نمايدويشي] معافيت يهودي

وزارت خارجه سوئيس به سفارت  1322تير  9ناء در تاريخ اين اث
دهد كه دولت سوئيس از طريق ايران در برن اطلاع مي

نمايندگي خود در برلين مطلع شده كه چهار كليمي ايراني در 
محبوس هستند. سفارت ايران  (Drincy)بازداشتگاه درانسي 

يسد: نودر سوئيس در گزارشي به وزارت امور خارجه ايران مي
 22و  21دولت ويشي بنا به درخواست مقامات آلماني در ويشي 

) كليه يهوديان خارجي 1322دي و اول بهمن  30( 1944ژانويه 
مقيم فرانسه را بدون استثناء بازداشت و به اردوي كار درانسي 
اعزام و منازل آنها را مهر و موم كردند، اما نمايندگي سوئيس 

لماني اطمينان حاصل كردند كه بعد از ملاقات با مقامات آ
كساني داراي اوراق و مدارك صحيح و درست باشند، به اردوي 
ديگري هدايت خواهند شد. با اين همه سفارت ايران در برن 
پيگير اتباع يهودي خود بوده و بدين طريق سفارت ايران در برن 
از طريق حافظ منافع ايران در فرانسه يعني دولت سوئيس اوضاع 

  نمود. ن ايراني را رصد و پيگيري مييهوديا
 نتيجه  

ايران،  با رجوع به اسناد در دسترس وزارت امور خارجه
توان پي برد كه حفظ و مراقبت از اتباع يهودي ايراني از مي

ي ايران در سوئيس در برن بوده و اين وظايف وظايف سفارتخانه
ا ن بتوسط افراد مختلف صورت گرفته و وزارت امور خارجه ايرا

ي ايران در سوئيس را هايي، سفارتخانهدستورالعمل ارسال
نمود. بنابراين حفاظت از اتباع ايراني به هدايت و راهبري مي

ويژه كليميان، كاري جمعي و مسئوليت جمعي بوده و 
  توانست ابتكار شخصي و اقدام شخصي باشد. نمي

  
  منبع:

-ينسياسي و بفصلنامه تاريخ روابط خارجي، مركز مطالعات 
  1396، زمستان 73المللي وزارت امور خارجه، شماره 
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  زن يهودي دانشمند: فرانكلين روزاليند
  داريان برهاني مجتبي

  مترجم و مدرس زبان انگليسي
 

لندن، در يك ميلادي در  1920در سال » نيفرانكل روزاليند«
خانواده مرفه و با نفوذ يهودي بريتانيايي متولد شد. او دختر بزرگتر و 

 يك بانكدار ليبرال لندني» آرتور«دومين فرزند خانواده بود. پدرش 
كرد و مادرش تدريس مي» كالج مردان كارگر شهر«بود كه در 

نام داشت. عموي پدري وي وزير كشور و » موريل فرانسيس والي«
 كرد.بريتانيا خدمت مي ييهودي شاغلي بود كه در كابينه اولين
ت از اروپا كه از دس يهوديبه اسكان پناهندگان  نيفرانكل نيوالد
 ها دو كودكآندر همين حين  ها فرار كرده بودند كمك كردند. يناز
   ها مراقبت كردند.و از آن را به خانه خود بردند يهودي

از خود  يينااستث يليتحص يها ييتوانا يكودك لياز اوا نيفرانكل
در  »سنت پل«ساله بود كه به مدرسه دخترانه  11 اونشان داد. 

از معدود مدارس دخترانه در لندن كه  يكيغرب لندن،  ت،يهامرسم
 1938فرانكلين در سال  رفت. كرد،يم سيتدر يميو ش كيزيف

موفق به اخذ مدرك پايان دوره تحصيلات پايه خود شد و توانست 
هايي كه از خود نشان داده بود، بورسيه تحصيل در با شايستگي

دانشگاه را نيز دريافت كند. پس از اخذ بورسيه، پدر فرانكلين از او 
ن كار ها خود خانواده مرفهي هستند و به عنواخواست از آنجا كه آن

خيريه، آن بورسيه را به يكي از پناهندگان فقيري كه شايستگي و 
  لياقت تحصيل در دانشگاه را دارند اهدا كند.

رفت  جيكمبر در دانشگاه ونهاميبه كالج ن 1938در سال  نيفرانكل
گاه بخش علوم طبيعي دانش در مشغول به تحصيل در رشته شيميو 

مدرك  يشروع به اعطا 1947از سال  جيكمبردانشگاه  .كمبريج شد
ي قادر قبل ليالتحصبه زنان كرد و زنان فارغ سانسيو فوق ل سانسيل

در  .با توجه به سابقه تحصيلي خود دريافت كنندمدارك را  نيابودند 
 مقام افتيخود موفق به در ييدر امتحانات نها نيفرانكل 1941سال 

نوان وي به ع امتحان ينتيجه عالي باعث شد تا نتيجه نيدوم شد. ا
ر د معادل مدرك ليسانس جهت اشتغال و استخدام پذيرفته شود.

 يدهپناهن كي نيفرانكل ج،يخود در كمبر يليسال تحص نيآخر
 را ملاقات كرد، كه يكور يشاگرد سابق مار ل،يو نيآدر ،يفرانسو

و  يبر زندگ ياديز ريتأث
او داشت و به او  يحرفه

اش كمك كرد تا زبان فرانسه
در  نيفرانكل بهبود بخشد.را 

موفق به اخذ  ونهاميكالج ن
از اين  و ي شدقاتيتحق هيبورس
 يميش شگاهيآزما«به  طريق

 »جيدانشگاه كمبر كيزيف
د رونال«نظر  ريتا ز وستيپ

عداً بهمان كسي بود كه » نوريش«كار كند. » شينور فورديجورج را
 علميهاي . عليرغم موفقيتكرد افتيرا در يمينوبل ش زهيجا
، به دليل خلق و خو و سبك زندگي وي، فرانكلين نتوانست »نوريش«

با وي همكاري موفقي داشته باشد و از كار در آزمايشگاه او استعفا 
  داد.

در آن زمان بريتانيا عليه آلمان نازي اعلام جنگ كرده بود و 
به تصويب رسانده بود. طبق » قانون خدمت ملي«قانوني را به نام 

 30تا  20سال، و زنان مجرد بين  41تا  18، مردان بين اين قانون
فاقد فرزند، موظف به پيوستن به ارتش  يسال و همچنين زنان بيوه

بريتانيا براي مقابله با آلمان نازي شده بودند. اين قانون شامل 
شد و از اين رو وي جهت اجراي اين قانون، در سال فرانكلين هم مي

پيوست.  »ايتانياستفاده از زغال سنگ بر قاتيانجمن تحق«به  1942
به عنوان مشاور نظامي در انجمن نيز » نوريش«در همين زمان 

كرد. روزاليند و يكي از بستگان نزديكش به نام آيرين، در خدمت مي
گام شدند و به هن» نگهبان حمله هوايي«انجمن به صورت داوطلبانه 

فاه حال مردم منطقه هاي هوايي به مناطق مربوطه رفته و ربمباران
  كردند.را بررسي مي

او طي اقامتش در انجمن، علاوه بر كمك فيزيكي به ارتش، به 
ي نمود. حوزهانجام تحقيقات براي مصارف نظامي نيز اقدام مي
 يدبنبه طبقهمطالعه او ذغال سنگ بود. تحقيقات فرانكلين، 
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و  سوختاهداف  يعملكرد آنها برا قيدق ينيبشيها و پسنگزغال
ار ك نيگاز كمك كرد. ا يهازمان جنگ مانند ماسك ليوسا ديتول

 قرار گرفت و توانست مدرك نيفرانكل يدكترا ينامهانياساس پا
اخذ كند. در همين  1945در سال  جيدانشگاه كمبر دكتراي خود را از

 سال جنگ جهاني پايان يافت. 

، در مراكز 1958تا پايان عمرش در سال  1945روزاليند از سال 
علمي متعددي بر روي موضوعات مختلف كار كرد و به دستاوردها 

انكار ناپذير است  DNAو نتايج مهمي رسيد. نقش او در پيشبرد علم 
ايد نوبل در اين زمينه ب ياي بر اين باور هستند كه جايزهو حتي عده

و نه به رقباي علمي او. نهايتاً روزاليند در سال شد به او داده مي
سالگي به علت سرطان در چلسي انگلستان درگذشت.  38در 1958

وبل نائل ن زهيجا افتيبه در نزيلكيواتسون و و ك،يچهار سال بعد كر
 بعدها. نوبل به او اعطا نشد يزهيجا ن،يعلت مرگ فرانكلهآمدند اما ب

ه اثبات ب ياانيرا در كشف د يو يسزاهنقش ب ،يمختلف قاتيتحق
  رساند.

هاي فراوان داشت. او زندگي مرفه فراز و نشيبروزاليند زندگي 
را در خردسالي، جنگ جهاني را در جواني، كارشكني همكاران 

اش و دست و پنجه نرم كردن با اش را در طول زندگي كاريعلمي
خود يك سرطان را در اواخر زندگي تجربه كرد. در طول زندگي 

دوست واقعي بود و به كشورش در جنگ عليه رژيم نازي ميهن
هاي علمي او بارها با شكست مواجه شدند اما او كمك كرد. پژوهش

 ياانيقدم راه كشف دشيپ نياولهيچگاه متوقف نشد. او به عنوان 
 سرويو ساختارو  تيسنگ و گرافزغال ساختارو همچنين كشف 
  شناخته شده است. 

 :منابع
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Laboratory's Dolan DNA Learning Center 

3. https://web.archive.org/web/20120114162700 
4. http://www.admin.cam.ac.uk/news/press/facts
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  از فعال اجتماعيادي ي
  مرحوم فريد ياشار

  
فريد ياشار فرزند جلال ياشار و ملوك ظهوري، فرزند دوم 

  متولد شد. 1341خانواده بود كه در سال 
وي دو دوره بازرس انجمن كليميان و چندين دوره عضو و 

ي جوانان انجمن كليميان بود. عضويت در مسئول كميته
 ي كوروشي ستاد خيريهسازمان دانشجويان يهود، هيئت امنا

هاي جوانان كليمي از سوابق درخشان اوست. و مديريت همايش
وي همچنين از بنيانگذاران گروه گردشگري ياران و نيز 

  بود.» كاشر ماركت پرناسا«فروشگاه 
ي نههاي مسئولاچندين نسل از جوانان كليمي شاهد فعاليت

  ت.درگذش 1401آذر  14اند. او در مرحوم ياشار بوده
   يادش گرامي



     
 

  هشمار30 
58  

آداب و قوانين تغذيه 
  در عيد پسح

 
  مژده يمينيان
  كارشناس تغذيه

الهي كه بر  علاوه بر اصول و قوانين حاكم بر تمام اديان
مبناي يكتاپرستي است، هر مذهب با آداب و رسوم خاصي 

ان را از ديگر ادي اي آن دين و آيينعجين شده است كه به گونه
كند. يكي از رسوم زيبايي كه جزء لاينفك فرهنگ متمايز مي
ها باشد، قوانين و آداب غذا خوردن است كه در مناسبتيهود مي

. باشداعياد مختلف با توجه به علت وقوع آنها متفاوت مي و
، 1فرهنگ غذايي يهوديان در اعياد مختلف نظير عيد پسح

 يكند، گويا هر مادهو ... فرق مي 3، روش هشانا2شاووعوت
 اي يادآور وقايعشود، به گونهغذايي كه در اين اعياد تناول مي

تلخ و شيريني است كه در مسير زندگي اجدادمان قرار گرفته، تا 
نه سينه به سيو از نسلي به نسل ديگر  ،با يادآوري آن حوادث

ابدي  براي هميشه يياد آن وقايع را در اذهان فرزندان يهود
  سازد.

باشد يكي از اعياد بسيار مهم يهوديان، عيد پسح يا عيد فطير مي
  در فصل بهار واقع شده است. 4كه در پانزدهم ماه عبري نيسان

اين عيد، عيد آزادي است. موعد رهايي است و به پايان 
زمان چيرگي خير است و وداع با شر به لطف  رسيدن يوغ بندگي.

  ده ضربت الهي.
  امواج دريا است و گذر از تاريكي به سمت نور و روشنايي.گسستگي 

غايت ظلم و نابودي اهريمن است و شكوفايي ايمان و اميد 
  به زندگاني.

باشد، با تشريفات خاصي ايام عيد پسح كه هشت روز مي
همراه است. تشريفاتي كه همه يهوديان ملزم به رعايت آنها 

وند شغذايي مصرف مي باشند. در دو شب اول عيد پسح، موادمي
كه نمادي از زندگي پر از رنج و سختي يهوديان در زمان 

  .استحكومت فرعون 

                                                 
1 PASSOVER 
2 SHAVUOT 
3 ROSH HASHANAH 
4 NISAN 

از جمله مواد غذايي مصرفي در دو شب اول عيد پسح كه 
نان مصا (شود، براي آنها براخا (دعاي شكرگزاري) خوانده مي

فند، گوس ي، كرفس، كاهو، سبزي تلخ، دست كباب شده)فطير
  است. (حروست)» قلح«غذايي تركيبي به نام  تخم مرغ و
افراد خانواده دور يك  يهمه است كه در اين دو شب رسم

شوند و فرد بزرگتر خانواده يا بزرگ مجلس، به ميز جمع مي
يا  5پردازد و كتاب هگادا گفتن براخا براي اين مواد غذايي مي

د خداونداستان وقايع خروج از مصر، براي يادآوري معجزاتي كه 
به دست حضرت موسي براي بني اسرائيل انجام داد، با صداي 

شود تا نسل به نسل به آن گوش فرا دهند و بلند خوانده مي
  هرگز معجزات الهي را فراموش نكنند.

عيد فطير را رعايت كنيد، زيرا در خود همين روز، جمعيت «
 ا(توحيدي) شما را از سرزمين مصر بيرون آوردم. پس اين روز ر

  »6نسل اندر نسل رعايت كنيد. اين قانون ابدي است.
انگور) خوانده  يا آبدعاي يايين (در اين مراسم در ابتدا 

متبارك هستي تو اي خداوند خالق ما و پادشاه عالم « :شودمي
  .»ي تاك را آفريديكه ميوه

و پس از دعاي يايين، به نوبت براي هركدام از مواد غذايي 
  شود.افراد خانواده تناول مي يو توسط همه خواندهيي نمادين دعا

يكي از مواردي كه در شب اول عيد پسح مورد مصرف قرار 
است كه معمولا پس از خواندن دعاي  كرفسگيرد، مي

مخصوص، در شرايطي كه به مقداري سركه يا آب نمك آغشته 
حضار به مقدار مشخصي خورده  يشده است، توسط همه

ادي از اميد و تجديد حيات و آب نمك براي شود. كرفس نممي
  هاي يهوديان در زمان بردگي است. نشان دادن اشك

متبارك هستي تو اي خداوند خالق ما، پادشاه عالم كه «
  .»محصول زميني را آفريدي

5 HAGGADAH (در عبري به معناي تعريف كردن) 
  .7تورات، شموت (خروج)، فصل دوازدهم، آيه    6
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شب اول عيد پسح براي آن دعا دو ديگري كه در  يماده
خورده  است كه به همراه سركه و يا حلق كاهوشود خوانده مي

ه نظير كاسني يا گشنيز ب سبزي تلخشود. مصرف كاهو و مي
تلخي ايام بردگي و زجري است كه يهوديان در آن  ينشانه

  ند. دشزمان متحمل 
متبارك هستي تو اي خدا، خالق ما، پادشاه عالم كه ما را «

با فرامين خود تقديس نمودي و به ما درباره خوردن سبزي تلخ 
  .»دستور دادي

حقل ت)(حيك تركيب غذايي خوشمزه است كه   7روس
هر خانواده يهودي صرفا به منظور برگزاري مراسم شب عيد و 

كند. حلق تركيبي از مغزهاي مصرف آن در ايام عيد تهيه مي
فندق، گردو به همراه كشمش و خرما گياهي نظير بادام، پسته، 

، كنجد يبشخصي به آن موز، س يآب انار است و بنا بر سليقه و
  شود.و ... اضافه مي

طرز تهيه حلق به اين صورت است كه ابتدا مغزهاي گياهي 
شوند و سپس به آن آب هاي مورد نظر چرخ ميبه همراه ميوه
ه زنجبيل اضاف و هايي نظير فلفل، دارچين، ميخكانار و ادويه

شود. اضافه نمودن انواع  ادويه براي طعم بخشيدن به حلق، مي
ك يحلق در مراسم هاي شخصي متفاوت است. سليقهبر اساس 

 همراه با نان فطير وي دوم و مرتبههمراه با نان فطير مرتبه 
ي باشد و نمادشود. شكل حلق شبيه به گل ميخورده ميكاهو 
ل و خشتي است كه با دستور فرعون توسط يهوديان آماده از گ
 كه درشد. مصرف حلق براي يادآوري كارهاي سختي است مي

آن زمان يهوديان همراه با شكنجه به دستور فرعون انجام 
  دادند.مي

يك نان ورنيامده تخت و خشك 8صانان فطير يا م ،
شود. طرز تهيه نان فطير به باشد كه از آرد و آب تهيه ميمي

اين صورت است كه بايد قبل از زماني كه خمير آن فرصتي 
ده شود. حداقل زمان براي تخمير و ورآمدن داشته باشد، آما

دقيقه است، بنابراين از زمان  18حدود براي ورآمدن خمير، 
 18مخلوط شدن آب و آرد تا زمان پخت مصا، نبايد بيش از 

  دقيقه طول بكشد.
در زمان خروج بني اسرائيل از مصر، يهوديان فرصتي براي 
ورآمدن خميرشان نداشتند. بنابراين نان را با عجله درست كردند، 

                                                 
7 charoset 
8 MATZAH OR MAZZAH OR MATZO 

  19تورات، شموت (خروج) فصل دوازدهم، آيه  ٩ 

ها هر سال يهوديان در تمام همين علت بعد از گذشت قرنبه 
نقاط جهان در زمان موعد پسح براي يادآوري و به پاس معجزاتي 
كه خداوند در زمان سلطنت فرعون براي اجدادشان انجام داد، 

نند و كهاي معمولي مينان فطير را در تمام ايام عيد، جايگزين نا
  از نان فطير نيست. هيچ يهودي مجاز به مصرف ناني غير

 »9هاي شما وجود نداشته باشدهفت روز خمير مايه در خانه«
كند كه هميشه مصرف اين نان به يهوديان يادآوري مي

 يمتواضع باشند و هرگز دوران سخت بردگي و زندگي فقيرانه
  خود را به دست فراموشي نسپارند.

اي است كه پدران ما در كشور مصر، اين نان فقيرانه«
بيگاري نموده و به گل كاري و هنگامي كه براي مصريان 

   »10خوردندزني مشغول بودند، ميخشت
نيز يكي ديگر از مواد  گوسفند يدست كباب شده

غذايي است كه در دو شب اول عيد پسح به نشانه خروج از مصر 
  گيرد. ز قرار ميبا بازوي برافراشته روي مي

ما در كشور مصر غلامان فرعون بوديم و خداوند خالق ما «
با قدرت قوي و بازوي افراشته، ما را از آنجا خارج نمود و اگر 

كرد، هنوز خداوند مقدس و متبارك، اجداد ما را از مصر خارج نمي
  .»11فرعون بودند يبردهخود ما و فرزندان و اعقاب ما در مصر، 

پسح  يگوسفند، نمادي از گوشت قربان يشدهدست كباب 
ر د المقدسمعبد بيتدر زمان  اسرائيلبنيباشد كه اجداد مي

شب اول پسح براي يادآوري رحم و شفقت خداوند مبني بر 
ها و زنده نگه داشتن فرزندان كشتن فرزندهاي اولزاد مصري

  خوردند.اسرائيل ميبني زادنخست
هاي پخته تخم مرغكه از صرف شام هم رسم است  پس

  باشد، خورده شود.شده كه نمادي از استقامت و پختگي مي
رسوم و قوانين خاصي كه مربوط به عيد پسح است، فقط 

باشد، بلكه يهوديان موظف به رعايت براي دو شب اول عيد نمي
  باشند.قوانين مصرف مواد غذايي در تمام روزهاي عيد مي

د پسح، به جاي نان معمولي، يهوديان بايد در تمام ايام عي
 »صحام«نان فطير يا مصا مصرف كنند و از مصرف مواد غذايي 

گندم يا جو  يخمير ورآمده ،خودداري كنند. منظور از حامص
باشد، بنابراين هرگونه مواد غذايي حاوي خمير ورآمده گندم مي

شود. به همين منظور يهوديان در يا جو، حامص محسوب مي

  نقل از متن هگادا شل پسح ١٠ 
  نقل از متن هگادا شل پسح ١١ 
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كنند كه تا حد امكان پسح غذاهايي را مصرف ميطي ايام عيد 
توسط خودشان تهيه شده باشد، به عنوان مثال با آرد برنج، 

يام هايي كه براي اپزند. از جمله شيرينيشيريني و كيك مي
ه، توان به بادام سوختشود، ميعيد پسح توسط بانوان تهيه مي

 زشيريني كنجدي، شيريني نارگيلي، شيريني گردويي، لو
نارگيلي و شيريني توت اشاره كرد. معمولا يهوديان براي ايام 
عيد پسح، آجيل را به صورت خام خريداري كرده و پس از 

دهند كه طعم بسيار خوشايندي دارد و شستشو در خانه بو مي
وند كه شمهمانان هنگام ديد و بازديد با محصولاتي پذيرايي مي

  باشد.ي ميحاصل هنر و سليقه بانوان يهودي ايران
 يهوديان در ايام عيد پسح ينگاهي به تغذيه

چون عيد پسح در فصل بهار و معمولا در ايامي نزديك به 
ايام عيد نوروز، عيد باستاني ايرانيان واقع شده است و گاهي 

باشد، سنت ديد و بازديد اوقات هم مصادف با ايام عيد نوروز مي
فرهنگ يهوديان ايراني وجود در ايام پسح به مانند ايام نوروز در 

باشد، در اين و چون هر ديد و بازديد همراه با پذيرايي مي ؛دارد
ايام كه معمولا همراه با تعطيلات و كاهش تحرك و 

باشد، توجه به ميزان كالري دريافتي هاي روزانه ميفعاليت
روزانه، امري ضروري است و براي جلوگيري از افزايش وزن 

مصرف آجيل، شيريني، ميوه و حلق خودداري  بايد از افراط در
اشد بشود. از طرفي چون نان مصرفي در اين ايام، نان فطير مي

كه ناني تخت و خشك است، معمولا براي دسترسي به حالت 
هاي معمولي مورد سيري، به مقدار بيشتري نسبت به نان

گيرد. در نظر داشته باشيد، چون مصا آب كمتري مصرف قرار مي
هاي معمولي، در وزن مساوي، كالري ، در مقايسه با ناندارد

گرم نان  30موجود در  انرژيبيشتري دارد، به صورتي كه 
گرم مصا، حدود  30موجود در  انرژيكالري و  80معمولي، حدود 

باشد. لذا بايد دقت كنيد كه در مصرف مصا كالري مي 112
 افراط نشود.

  انكات قابل توجه در رابطه با مصرف مص
، وزارت كشاورزي 12USDAهر سروينگ مصا طبق نظر 

گرم  24كالري،  110گرم، داراي  28ايالات متحده، حدود 
باشد. مصا فاقد گرم آهن مي 0.4گرم پروتئين و  3كربوهيدرات، 

ه باشد، البتسديم، چربي و اسيدهاي چرب اشباع و فيبر مي

                                                 
12 UNITED SATATES DEPARTMENT OF AGRICULTURE 

 يشاخص قندخون ١٣

افه ها، هنگام تهيه مصا به آن سبوس اضگروهي از كارخانه
گرم فيبر  7اي كه هر سروينگ مصا شامل كنند به گونهمي
باشد. ميزان آهن موجود در مصا نسبت به ميزان نياز روزانه مي

باشد. هنگام تهيه مصا از مخمرهاي نسبت به آهن، كم مي
ه شود. بنابراين براي افرادي كه نسبت بشيميايي استفاده نمي

چون فاقد نمك و قند و باشد و مخمر تحمل ندارند، مناسب مي
اشد، اما بباشد، براي بيماران قلبي، عروقي مناسب ميچربي مي

نبايد در مصرف آن افراط شود. توجه داشته باشيد كه مصا 
بالايي دارد  ١٣مخصوصا نوع بدون سبوس آن، انديس گلايسمي

و مقدار مصرفي آن بايد براي بيماران ديابتي محاسبه شود. 
ي افرادي كه نسبت به گندم آلرژي همچنين مصرف مصا برا

برند، ايجاد رنج مي 14دارند يا از عدم تحمل نسبت به گلوتن
  كند.مشكل مي

 تواند درمصرف مصا به خاطر تراكم زياد كربوهيدرات، مي
بعضي از افراد باعث ايجاد احساس ناخوشي و گرفتگي عضلات 

ه لا بگاز در معده شود. همچنين در بيماران مبت و ايجاد نفخ و
  تواند باعث تشديد ناراحتي شود.مي 15رفلاكس

در بيشتر افراد، مصرف مصا باعث ايجاد حالت يبوست 
تواند بسيار شود كه افزايش مصرف آب در اين زمينه ميمي

كننده باشد. افرادي كه در ايام عيد پسح از يبوست رنج كمك
رف صسبزي م برند، بايد به اندازه كافي در اين ايام ميوه ومي

كنند. البته مصرف مصا در بعضي از افراد هم باعث ايجاد حالت 
شود كه اين افراد بايد مصرف برنج و سيب زميني را اسهال مي

   جايگزين مصرف مصا نمايند.
 

  منابع:
 شموت –تورات  .1
 هگادا شل پسح .2
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4. Miriam sear then cookware.com 
5. cooklist.com 
6. verywellfit.com 
7. latimimes.com 
8. nassimnutrition.com 
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33

  ي كنيساهاي تهرانگذري برتاريخچه
ي و مجتمع كنيساي ابريشم

  آموزشي موسي ابن عمران
  (بخش اول)

  
  ملك مهرانمهندس 

  كارشناس معماري
  

  بلوار كشاورز يحضور كليميان در منطقه
ي تهران قديم آمده است كه پس از در تاريخ مدون بلديه

هاي ارگ تهران شهر تهران قديم از دروازه يكه محدودهاين
صويب ت فته رفته گسترش يافت، تا قبل ازفراتر رفت و تهران ر

گانه تهران در  22مناطق ايجاد و  طرح تفصيلي شهر تهران
شد: تقسيم ميمنطقه  5، شهر تهران به خورشيدي 1346سال 

ترين قسمت منطقة مركز، شمال، شرق و غرب. شماليجنوب، 
شد به كل محور بلوار مركزي تهران در آن زمان منتهي مي

اليزابت (بلوار كشاورز فعلي) و امتداد آن بعد از ميدان وليعصر به 
 25كريمخان زند تا ميدان  سمت شرق، كل محور خيابان

  شهريور (هفتم تيرفعلي). 
 ين تهران قديم پس از كوچ از محدودهشود كليمياگفته مي
ي شهرداري تهران كنوني)، محله 12 ي(منطقه بازار تهران

ي بيمارستان ي خيابان سيروس و محدودهعودلاجان، منطقه
 (هشت آبادي اطراف ميدان حسندكتر سپير، مدتي در محدوده

و پس  كردندهادي زندگي ميگنبد سابق) و سپس خيابان شيخ
د. مكان كردن از مدتي به ساير مناطق ديگر تهران آن زمان نقل

دروازه يي كه در مناطق شرقي تهران (هانظر از گروهصرف
 ،چوبيدروازه شميران، سعدي شمالي، ميدان سپاه، پل دولت،

خيابان شريعتي، ميدان امام حسين (فوزيه سابق) و خيابان 
- ههاي شمالي منطقدر بخشنيز  ايعدهگرگان) اسكان يافتند، 

شمالي  يشمالي، جمالزاده مركزي تهران، از جمله كارگر ي
ي مابين ميدان وليعصر و بيمارستان امام (جمشيدآباد) و محدوده

  خميني (هزار تختخوابي) سكني گزيدند.

  ي احداث كنيساي ابريشميپيشينه
اليه پس از گذشت چند سال از اسكان كليميان در منتهي

)، جمعيت 1340 يهمركزي تهران (تا اوايل ده يشمالي منطقه
منطقه از بابت مدرسه و مركز آموزشي يهودي براي فرزندانشان 
و نيز از نظر وجود كنيسا براي انجام فرائض مذهبي خود در 

ساهاي ابريشمي و زرگريان با اشتند. از اين رو كنيفشار قرار د
ي مذكور به اهتمام افراد خير آن زمان سال در منطقه 3 يفاصله
هاي آقاجان ابريشمي و عبداالله زرگريان، به همراه  بخش به نام

مدرسه احداث و پس  از مدتي به دو قطب مذهبي و فرهنگي 
  شدند.كليميان در تهران آن زمان تبديل  يهجامع

 1340ي جهت احداث كنيساي ابريشمي، از اوايل دهه
خورشيدي جلسات متعددي با حضور افراد خيرانديش جامعه و 
اعضاي شاخص انجمن كليميان وقت تهران برگزار گرديد و با 
تأكيد مرجع مذهبي وقت كليميان ايران، حاخام يديديا شوفط، 

 1025بي خورشيدي قطعه زميني به مساحت تقري 1342در سال 
ر د ن فلسطين شمالي (كاخ شمالي سابق)متر مربع در خيابا

ي  بلوار كشاورز خريداري و به احداث ساختمان محدوده
كنيساي ابريشمي و مجتمع آموزشي مربوط به آن اختصاص 
يافت. گفتني است كه خريداري و اهداي زمين مذكور توسط 

اجان يكي از كليميان خير و سرشناس آن زمان به نام آق
ابريشمي و تني چند از دوستان نزديك و خيرانديش آن مرحوم 
انجام گرفت و اعضاي مؤسس انجمن فرهنگي صدق با آقاجان 

  ابريشمي در اين راه همكاري تنگاتنگ داشتند.
اين افراد عبارت بودند از: دكتر ناصر اخترزاد (عضو هيئت 

اود د اسبق كانون خيرخواه و بيمارستان دكتر سپير)، يمديره
-يبزاده، حببروخيم، منَشه پورات، بنيامين شبان، مهدي موسي

ز الي و موسي نصير. البته افراد ديگري نياالله لاوي، عبداالله نتن
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اند. جزو خيرين در احداث مجتمع فرهنگي مذهبي ابريشمي بوده
احداث سال  2ي معماري بنا، حدود ي نقشهپس از تهيه

طول انجاميد و سرانجام در اواسط هساختمان  كنيسا و مدرسه ب
ي شمسي، ساختمان كنيسا و مدرسه 1344تابستان سال 

 برداري مذهبيابريشمي تهران طي مراسمي افتتاح و مورد بهره
و  هاي ساختكه كل هزينهو فرهنگي قرار گرفت. توضيح اين

يژه واحداث مجتمع ابريشمي صرفاً توسط افراد خير آن زمان به
 ر انجمن فرهنگي صدقريشمي و دوستان وي دآقاجان اب

پرداخت شد و انجمن كليميان وقت هيچگونه مشاركت مادي 
  در احداث ساختمان كنيسا و مدرسه نداشت. 

  

  
  سايكن انگذاريبن يشميآقاجان ابر

  مرجع در كنيساي ابريشمي هايشخصيت
ر د از بدو تأسيس تاكنون، چندين مسئولكنيساي ابريشمي 

هاي مديريت امور مذهبي داشته است. برخي از شخصيت
شاخص و مرجع ديني در دوران مختلف فعاليت اين كنيسا 
عبارتند از: حاخام يديديا شوفط (مرجع فقيد كليميان ايران)، 

الي، مهندس هوشنگ الياسيان، مهندس حاخام عبداالله نتن
م آرش روبرت خالدار، حاخام شموئل مسيح اسرائيليان، حاخا

زار (مرجع ديني تهراني و حاخام دكتر يونس حمامي لاله
ها جمعي افراد خير و فرهنگي كليميان ايران). در تمام اين سال

ي امور كنيسا مشغول بوده و هستند كه ذكر اسامي به اداره
  ها خارج از ظرفيت اين مقاله است. ي آنهمه

  
  

  هاي مختلف مجتمعبخش
د باشهاي مختلفي ميامل بخشاين مجتمع در دو طبقه ش

ي اول فعاليت اين هايي از آن مربوط به چند دههكه قسمت
به بعد  1380 يهايي نيز از اواخر دههبوده و بخشمجموعه 

تدريج به آن افزوده گرديده است. سالن كنيسا با طراحي و به
ي دوم، مدرسه (دبيرستان) نفر در طبقه 500گنجايش تقريبي 

 »روزا«ي زنانه ي اول، ميقوهابن عمران در طبقهبا نام موسي 
ي مردانه (محل غسل (محل غسل شرعي بانوان) و ميقوه

فوقاني  يي زير همكف واقع است. در طبقهآقايان) در طبقه
به » وللك«كنيساي اصلي نيز كنيسايي كوچك تحت عنوان 

ا (بكليمي و جوانان  نوجوانانهاي ديني و مذهبي جهت آموزش
تاسيس گرديده است. در ضلع غربي ريت هاراو يهودا گرامي) مدي

 1355در سال طبقه قرار دارد كه  4كنيسا، ساختماني مجزا در 
خريداري و به ساختمان اصلي مجموعه متصل شده و به عنوان 

وم س يمجتمع آموزشي مورد استفاده قرار گرفته است. در طبقه
 80يش حدود اين ساختمان نيز يك كنيساي كوچك با گنجا

خورشيدي يك  1390ي نفر قرار دارد. همچنين از ابتداي دهه
هاي برگزاري جشن نيزعنوان رستوران و استفاده به برايتالار 

مختلف از جمله نامزدي، عروسي و برميصوا (جشن تكليف) با 
زيرهمكف ساختمان كنيسا  ينفر در طبقه 200گنجايش حدود 

ه ي مدرن و پيشرفتآشپزخانهاحداث گرديده است. همچنين يك 
ي دوم نيز اخيرا در مجاورت سالن كنيساي اصلي در طبقه

احداث گرديده است كه در مراسم مختلف جهت پذيرايي از 
  شود. نمازگزاران كنيسا از آن استفاده مي

  ادامه دارد ...
  

  منابع:
 كليميان تهران، ناصر تكميل همايون يمحله .1
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سير تحولات اديان مختلف در مشرق زمين،  .3
 عبدالحسين كيايي ديالمه
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  هاي تهرانمروري بر كنيسه

ي اثر ياسمن غن» هاي تهران از ديروز تا امروزكنيسه«كتاب 
تاريخچه و معرفي  ) در پنج فصل به بررسي1401(نشر آرون، 

است. نويسنده در فصل اول به حضور هاي تهران پرداخته كنيسه
پردازد و در فصول دوم و سوم، چگونگي يهوديان در ايران مي

 هاي مرتبطها، معماري و اجزاي آن و نيز آيينپيدايش كنيسه
كند. فصل چهارم به علل مهاجرت با كنيسه را بررسي مي
 و گذشته قرن دو در اجتماعي آنها اعكليميان به تهران، اوض

ور طها در اين شهر اختصاص دارد. فصل پنجم بهتاسيس كنيسه
هاي تهران را از نظر موقعيت، وضعيت مفصل تمام كنيسه

نمايد. معماري و مشخصات كلي تا حد امكان تشريح مي
 الفبا) بي(به ترتاين كتاب  هاي مورد بررسي درفهرست كنيسه

  بدين شرح است:
تفاق ا سهيكن - اتحاد (ژاله) سهيكن -ي شميابر سهيكن
 - رگااورش سهيكن - )اني(پس مياسحق حك سهيكن - ها)ي(عراق
آشر (حاداش،  ميحك سهيكن -ي پل چوب سهيكن - باغ صبا سهيكن
 - (كوچك يا لهستاني) اليدان كنيسه - مييح سهيكن - نو)
 سهينك - شاد) يدروازه دولت (روح سهيكن - هايخراسان سهيكن

 يسرا سهيكن - انيزرگر سهيكن - اين عيرف سهيكن - راه دانش
 سهيكن - طرشت سهيكن - (جلفا) خندان ديس سهيكن - سالمندان

   زخانيعز سهيكن - عقوبيعزرا  سهيكن - عبداالله زاده
دوم  كنيسه - كوروش سهيكن - فخرآباد سهيكن - ها)ي(مشهد

 سهيكن - گرگان سهيكن - كهن سهيكن - كوروش (بتِ ال)
 سهيكن - نايملاحن سهيكن - (سزاوار) انيلو سهيكن - شايگ

ه يوسف كنيس – آباد وسفي سهيكن - هارامبام سهيكن - نصرت
  كنيسه يوسف نفتالي (داوود موشه). –ها) خداداد (يزدي

هاي نويسنده در پايان كتاب ضمن برشمردن ويژگي
  گويد: آن ها مي در باب اهميت ،هامشترك و كلي كنيسه

 يمطالعه و شناخت و معرفي اين بناها در واقع مطالعه«... 
فرهنگ و آئين و باورهاي قومي باستاني است كه پس از طي 
هزاران سال با داشتن تاريخي پر فراز و نشيب همچنان هويت 
قومي و ملي خود را حفظ كرده و همچنان در دل روزگار 

از  ،ايهوديان در هيچ دورهناشناخته و مهجور مانده است. ي
اند و رمز حفظ بسياري از كنيسه و محل عبادت خود دور نبوده

ها براي هاي ديني آنها حفظ همين بناهاست. كنيسهارزش
يهوديان نه تنها مركز عبادت كه مركز تجمع و همبستگي و 

گذاشتند مكاني را بدين اتحاد آنان است و به هر جا كه پا مي
دادند؛ و ضرورت وجود اين ابنيه و ميمنظور اختصاص 

شد هاي سياسي و اجتماعي در اكثر ادوار باعث ميمحدوديت
كه رو به معماري درونگرا آورده و اين بناها را چنان بسازند كه 
از معماري محيط پيرامونشان تبعيت كند. در ايران، ادواري كه 

و  هيافشار ان،ي، غزنوسلجوقيان ،ياشكان ،يهخامنش يهادولت
و  يآزاد يهابه طور متوسط دوره ،كردندحكومت مي هيزند

 ا، امبوده است رانيا انيهودي ي و اجتماعيگسترش اقتصاد
 قرار ينيو د يفشار اقتصاد ريز، قاجار يدر دورهبطور كلي 

 به تهراني، دماوند و ساير شهرها از ر انيهوديداشتند. مهاجرت 
قاجار اتفاق افتاد.  يدوره اواخر حكومت نادرشاه و اوايلدر  زين

ودلاجان ا يها به محلهبه تهران از آمدن آن انيهودي جرتمها
 تهران انيهودي خيعطف تار ينقطه قتيشروع شد كه در حق

  .. ».است. ريو پنجاه سال اخ ستيدر دو
 100ي صفحه، داراي ضميمه 230اين كتاب با حجم 

   ها است.تصاويري از كنيسهشامل اي صفحه
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بررسي صحت مقابر منتسب به 
  اسرائيل در ايرانانبياي بني

  
سرائيل در امقابر؛ تحقيقي پيرامون مقابر انبياي بني«كتاب 

) اثر ديگري از ياسمن غني 1400الملل، (چاپ و نشر بين» ايران
 در نبوت مفهوم تعريف به نويسنده كتاب اول بخش است. در

 هپرداخت ايران در يهوديان حضور يتاريخچه سپس و يهود دين
ي منسوب به انبياي يهود را در مقبره 40بيش از  ادامه در و

ي ايران مورد بررسي قرار داده است و با توجه به تاريخچه
هاي زندگاني و موقعيت جغرافيايي محل اقامت و مهاجرت

) مقابر اي( احتمالي هر كدام از انبيا، احتمال صحت انتساب مقبره
  دهد. ايران را مورد سنجش تاريخي قرار مي در وا به منسوب

 ارانهغيرجانبد نگاهي تا كرده تلاش كتاب نويسنده در اين
 فطي از راستا اين در اين موضوع داشته باشد و به مستند و

 و اهو ديني يهود و همچنين از ديدگاه تاريخي كتب از متنوعي
 و گرفته بهره امروز تا گذشته از مورخان و سياحان هاينوشته

كرده و در بخش پاياني  بررسي موجود را شواهد و احتمالات
 47 انياز م تيدر نها«... نمايد: گيري ميكتاب چنين نتيجه

 شد، يمعرف ايتن از انب 35عنوان مقابر منسوب به كه به يامقبره
 و نه ياديكه در چند مورد خاص تا حد ز رسديبه نظر م نيچن

باشند.  ايكه آن مقابر مدفن انب رفتيپذ توانيم ،يبه طور قطع
در شوش است و بعد،  اليدان يهموارد، مقبر نيتررشيقابل پذ

و  سركانيقوق در توبح يهدر همدان و مقبر يخادرم يهمقبر
موارد اگر  ي. در باقاست در تركمن صحرا ينب خالد يهمقبر
فت گ توانيانتسابات كاملاً مردود است، اما م نيكه ا ميينگو

ا نشده است. ب افتيآن  رشيپذ يبرا يخيكه سند و مدرك تار
ي ههم نباشد، و تنها مقبر امبرانيمقابر اگر مدفن پ نيحال، ا نيا
مواره انتساب ه نيا يهواسطباشد، باز به اياوص اي اياز اول يكي

   .»است...ارزش و احترام  يدارا يآسمان انياد روانيپ يبرا
  

  
  

ه بنويسنده مورد بررسي قرار داده كه فهرستي از مقابر مذكور 
  اين شرح است:

نام پيامبر رديف
(صاحب بقعه)

دورة تاريخي  شهرستان استان
 پيامبر

1 
بن ارم
 سام

 دشتي بوشهر
هزارسال 5تا4حدود

شيپ  

 ارميا 2
آذربايجان

 شرقي
پ.م.7و6قرن  هريس  

پ.م. 7و6قرن  شاهرود سمنانارميا3  
پ.م.18قرن  دزفول خوزستاناسحق4  

5 
اسحق 

 نبي
پ.م.18قرن  مرودشت فارس  

پ.م.8قرن  اصفهان اصفهاناشعيا6  

 فلاورجان اصفهان انوش 7
هزار  5حدود

 سال پيش
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 اوريا 8
چهارمحال 
 بختياري

پ.م.8قرن  لردگان  

 ايوب 9
خراسان 
 شمالي

 بجنورد
4حدود

 هزارسال پيش

 مرودشت فارس ايوب 10
4حدود

هزارسال پيش

 تنكابن مازندران ايوب 11
4حدود

هزارسال پيش

12 
ايوب و 
 يوشع

 قزوين
رودبار
 الموت

4حدود
هزارسال پيش

 جرجيس 13
آذربايجان 

 شرقي
 جلفا

2حدود
 هزارسال پيش

 بيارجمند سمنان جرجيس 14
2حدود

 هزارسال پيش

 شوشتر خوزستان جرجيس 15
2حدود

 هزارسال پيش
پ.م.6يا5قرنهمدان همدانحجي16
پ.م.7قرندزفول خوزستانحزقيل17

 حيقوق 18
 (حبقوق)

پ.م. 7قرن  تويسركان همدان  

 كلاله گلستان خالد نبي 19
5حدود قرن

 ميلادي
پ.م.7قرنگلپايگان اصفهاندانيال20
پ.م.7قرنشوش خوزستان دانيال21
پ.م.7قرنشاهرود سمناندانيال22
پ.م.7قرنتنكابن مازندراندانيال23
پ.م.11قرناليگودرز لرستانداود24

 انبارالوم گلستان زكريا 25
2حدود

 هزارسال پيش

26 
سام و 
 جالوت

 قزوين
رودبار
 الموت

هزار5حدود
 سال پيش

27 
سام و لام

 
 

 سمنان سمنان
هزار  5 حدود

 سال پيش

28 

سلام، 
سلوم، 

سهولي، 
 القيا

 - قزوين قزوين

پ.م. 1100ساوه مركزيسموئيل29  

 شعيب 30
خراسان 
 رضوي

پ.م. 1400 قوچان  

پ.م. 1400شوشتر خوزستانشعيب31  
سال قبل 5650فيروزآباد فارسشيث32  
سال قبل 5650خنداب مركزيشيث33  

 گلپايگان اصفهان صالح 34
هزار  3حدود 

 سال پيش

 گرگان گلستان صالح 35
هزار  3حدود 

 سال پيش
پ.م. 5قرن دزفول خوزستانعزرا36  
پ.م. 5قرن تفرش مركزيعزرا37  

38 
قادر

 پيغمبر
 - سياهكل گيلان

39 
بن قدار

 اسماعيل
 - خرمدشت قزوين

 خدابنده زنجان قيدار 40
 4000حدود 

 سال پيش

 تهران لوط 41
رباط 
 كريم

 4000حدود 
 سال پيش

42مخايرد پ.م. 5قرن همدان همدان   

 نورآباد فارس نوح نبي 43
 5احتمالاً 

 هزارسال پيش
سال پيش 2000گلپايگان اصفهانيحيي44  
پ.م. 2200گرگان گلستانيعقوب45  

46 
بن يوشع
 نون

پ.م. 13قرن  اصفهان اصفهان  

 يونس 47
آذربايجان 

 شرقي
پ.م. 9يا 8قرن مرند  
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  آفرين مجالس شادي
  ي مرحوم هوشنگ شيرازي (خالدار)مصاحبه با مهندس روبرت خالدار درباره

 
  الهام مودب

  
  سلام بابا -
 سلام مبارك. -

  خوام زن بگيرم.مبارك: بابا مي
  چي داري؟ ،خواي زن بگيريخب تو كه مي مرشد:

  ،خونه دارم، سقف نداره مبارك:
  نداره، چرخ دارم، ماشين         
  نداره، درخت دارم، باغ         
  ندارم! پول فقط دارم، چيهمه       

  )اجراي خيمه شب بازي از اينمونه(
 

  بگوييدهوشنگ شيرازي (خالدار)   از.  
در  1320يبهشت دار 27 هوشنگ شيرازي (خالدار) درپدرم 
نگ نام هوششيراز به دليل محل تولدش دره. بآمد  دنياهشيراز ب

-وازندهن باشي، متولد شيراز،   ته شده است. پدرشخشيرازي شنا

-در مجالس شادي شركت مي ،و ويولنچيره دست كمانچه  ي

  كرد.را همراهي مي سالگي پدر 12 كرد و او هم از

گاه زيارتسال داشت در 13سالگي مادرم را كه  23در وي 
و به  كندبيند و با او ازدواج ميمي (اصفهان) بت آشر حسار

تا  1350د. از سال نكنمهاجرت مي ،عودلاجان يمحله ،تهران
براي   هم   عروسي، نامزدي، و... و مجالس عقد در 1380

 آهنگ هانوازنده به همراه هموطنان سايربراي هم  همكيشان و
با مردم ارتباط خاصي  او نواخت.مي تنبك تبحر با و خواندمي

خنداند. و آنان را مي كرددر حين اجرا شوخي مي، كردبرقرار مي
ست يك توانك ميببا يك تن ،بدون وسايل صوتي و به تنهايي

شهرهاي ديگر  تهران در علاوه بر نفره را شاد كند. 200مجلس 
جمله بوشهر، ارگ بم، رفسنجان، يزد، اصفهان، شيراز و مشهد  از

ربان مط از »شكر«نام الگوي او فردي بود به مه داشت.نيز برنا
 خيابان منزلي در 1352 در سالوي  دست شيراز.چيره بنام و

 تيتلفن ثاب شماره سيروس (مصطفي خميني فعلي) خريد و
 ارمنزل و دفتر كبه عبارت ديگر كرد. داشت كه با همان كار مي

   يكي بود. (بنگاه شادماني) ايشان
  در كارنامه خود موارد زير را دارد: هوشنگ شيرازي 

  پيش از انقلاب:
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همراه شازده خانم نباتي و هب 1350 سال اجرا در دربار در
را ) و باكافعلي سيمرغهتل كافه ميامي ( اجرا در - نجات وردي
 يك يتهيه –معروف  اجراي خوانندگان از قبل  و باربيكيو

و  زن«و » برمقرتو «هاي (موسيقي) با دو آهنگ به نام صفحه
وردي و نوازندگي ، همخواني با نجات 1350در سال  »دندان
   .تنبك

  پس از انقلاب:
هاي در برنامه 1390تا  1370از حدود سال   بازيشبخيمه

 تجريش، شهداي بيمارستان  برون مرزي سحر، يشبكه
  -   ... و كليميان كودك، شيرخوارگاه آمنه، مدارس هايمهد

همكاري با   -اي در مراسم عزاداري عاشورا نواختن  طبل كوبه
  .1370روستا در سال  يفتحعلي بيگي در شبكه  داوود
  بود؟ "پلاستيك هوشنگ"چرا لقب ايشان  

 (ملقب به دخيل، كه  يوسف عدسيان يمغازه بازار كنار او در
هاي همكيش پادر مياني اختلافات همكاران بازاري يا زوج در
 يدليل اين كه چهرهه. بداشتكرد) پلاستيك فروشي مي

فرد  توسط (هوشنگ شيرازي) نام ايشان اي بود، ازشناخته شده
ه نام پلاستيك را بپسوند  شد. از اين رو (يا افراد) ديگر استفاده

رفته تازه شكل گ نيز خود اضافه كرد. در ضمن صنف پلاستيك
  بود.

  بفرماييد.ايشان  ياي دربارههخاطر   
 يمراسم توانستند درنمي گروه نوازندگانبرخي از هرگاه 

آژانس يا فردي را كه هيچ تخصصي  يراننده مپدر شركت كنند،
 شپدر خود اما. بنوازدتا ظاهرا  بردگان ميجاي نوازندبه  نداشت

و كسي متوجه عدم حضور  كردخوبي مديريت ميهمراسم را ب
  .شدي اصلي نمينوازنده

قط به درس و تحصيل كه وي فرزندانش را فديگر اين
اي كه من مهندس شدم، برادرم (رامين) كرد، به گونهتوصيه مي

  دكتر دندانپزشك و خواهرم (رزيتا) مهندس برق هستند.
 بهمعمولا ها و دستمزدها هزينه، هاي اجرالباس 

   بود؟ صورت چه

شاد  هايبا رنگ رامحلي شيرازي و بختياري  هايلباس
 هم در موارديو  كردندكرايه مي  شادماني  هاياز بنگاه معمولا

  دوخت.مادرم مي
 500-1000 تابود  1342ريال از سال  200 اجرا   يهزينه

همكار  4تا  3ريال براي  5،000،000انقلاب و اوايل  در  ريال
  .1390در سال 

ي كرايه تاكس يابتدا هزينهنيز افراد گروه  براي دستمزد
- مي برنامه بود كه كسي براي   سهم يك شد.كسر مي

 هم و گرفتمي برنامه هم كه كسي براي سهم 2 جمعا .گرفت
-مي متقسي افراد بين مساوي طوردريافتي به مابقي. داشت اجرا

   .گرفتنمي تعلق چيزيهم  كارآموزها به. شد
 بودند؟ كساني همكارانشان چه  
، شازده خانم نباتي ثابت و مطرح او يهودي همكار دو
 التا سبودند كه   ويلون ينوازنده، و نجات وردي ،تار ينوازنده
ا ب پدر از آنان جدا شد و  همكاري داشتند. سپس با پدر 1352

ي يهودي و معروف نام كفتري، اهل شيراز، نوازندهشخصي به
همكاري داشت.  1360تا زمان مهاجرت او در سال  ،تار و ويلون

شازده  بودفعاليت هنري كه كارها كم شده  هاي آخرسال در
   .كردمي همكاري پدر با مجددا خانم نباتي

 نجهخان زرين پيحيي يشازده خانم نباتي، متولد تهران، نوه
در   پدرش  همراهبه سالگي 12 از تار يبه عنوان نوازنده بود كه
 ا سهي بود و دو دستي  چيره ياو نوازنده. كردمي شركت مجالس
(از  كردمي مسحور حضار را همان كه خواندمي محدود آهنگ

 ادامه خود كار بهسالگي  80 تا  او. »)تار شكسته«جمله آهنگ 
  .داد

نيز همكار ديگر پدرم بود كه در خيابان نجات وردي 
 به  ادمانيش يك بنگاه دكتر سپير بيمارستان  روبرويسيروس 

ت هف فيلم در وردي نجات و  داشت. شازده خانم نباتي وردي نام
 اجرا داشتند.نيز پرويزكاردان  به كارگرداني دخترون

  :بودندبه اين شرح  هوشنگ شيرازيساير همكاران  
  همكاران يهودي:
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ون: ويل -تار: نجات بخشي   -شيرازي و ويلون: منوچهر تار
ضرب و تنبك: يعقوب  - ايرج  كاردئون:آ -عطا خاني بموني 

  .يلدونل و هوشنگ فلف
  ساير همكاران:

 ، حيدري و شهنواز)حسن شمسي(زاده ويلون: حسن حسيني
كاردئون: آ  -عمو قاسم شيرازي  ،ويلون و كمانچه: دلشاد -

زاده، تاري، اسماعيل (محمد) ممدتار:  - جعفري و رضا رحيمي
حيدر  ضرب: غلامعلي افشار، محمد حلوايي، - زادهاصغر اديب

 - ني: رحيميقره – كجغلام گردن بخش،فرامرز جهان، يادگار
 ياييضو فريبرز ، تندرو، نظري، علي روشن، ورزنده سنتور: جعفر
در داخل خيمه  ،و دايره زنگي نواختن سنتور بر (او علاوه

  .)كردمينيز عروسك گرداني و الاغ سواري 
علي  ،(ماتيكي) علي مصري، محمود ژيگول  ان:زباسياه

 ازانب سياه روبروي كه(  خنسشيرين ، كاظمسليماني، محسن
   .شد)نمي و سياه كردمي بازي

  .زنكو، گالا گالا، ژاسپير بازي:دهبشع
 .ون رفوآئبردار: ليلمفعكاس و 

  بود؟ هالاغ سواري چمنظور از   
 در  آهنگاين خواندن  با خواننده  يك ماكت الاغ بود كه

كردند و مي بازي الاغ ماكترفت و آنان با مي كودكانجمع 
  :گرفتندعكس مي

برم، راه مي گيرم.پول مي آهاي خانم، آهاي آقا، الاغ سوارم.
يره. گ گيره، گيره،. ترمز نميپيره  الاغ من پيره،الاغ سوارم من. 

...  
 آهنگ محلي شيرازي را  كه پدرمي خواندند به-

 ياد داريد؟

واي جونوم واي  ،عد از صد سال اگر از سر قبروم گذريب
   دلبر

واي جونوم واي  ،زندگي از سر گيروم ،دهوم كفنوم چاك
 دلبر

به هر سري سر  ،به هر دري در ميزنه ،سيت پر ميزنهآم دلُ

  جونوم جونوم جونوم ،ميزنه

واي واي  ،خودش خوب ميدونه ،يار عاشقونه ،خدا مهربونه
 .واي

 كنيد؟اشاره مي شادماني هايبنگاه به  
 اي گمرك  خيابان در يهاي كوچكشادماني مغازه  هايبنگاه

م ه فروختند و. هم وسايل موسيقي ميبودند سيروس راهسه
د. فرستادنخواننده و... مي و نوازنده مراسم مختلفبراي اجراهاي 

 موزيك  و  ناموان به دلشاد، مهناز، ترانه، نيكتمياز آن ميان 
  ، حجازي و نجاتي اشاره كرد.بهنام
 ورود موسيقي پاپ چه تاثيري بر كار  پدر 

  داشت؟
 هامنجر شد. در برخي مهماني در نهايت به كم شدن كار  

هاي موسيقي سنتي را براي در كنار موسيقي پاپ، مردم گروه
  كردند.  اي از حياط دعوت مياجرا در گوشه

 بازيشب خيمه مورد ورود ايشان به دنياي در 
  دهيد؟مي توضيح

 زابازي رو آورد. پس شببه خيمه در پي كم شدن كار، پدر 
 ايپ مرشد عنوانبه او هم. يافت او گسترش فعاليت  انقلاب
با  و كردگرداني ميدر داخل خيمه عروسكو هم  بود خيمه

 ها را ازعروسك پدر خيمه و  استقبال خوب كودكان روبرو شد.
هنوز آنها را و ها همه چوبي بود علي بيرجندي خريد. عروسك

به مرور او رسد. سال مي 100به  تقريبا هاداريم و قدمت آن
كرد. اضافه مي اشو به مجموعه خريدهاي زيبا را ميعروسك

 يرازيش هوشنگ - يورد نجات - رجيا: راست از
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بازي بر مبناي شبخيمه  .دوختمي لباساو خودش براي آنها 
مرشد با عروسكي به نام مبارك بود. يكي از  يبازي و گفتگو

ترام حداستان پادشاه سليم خان بود. اول سربازها به ا ،هاداستان
 گرفت و بينرا ميانداخت و مبارك آنپهلوان ميل مي آمدند.مي

اي جهكرد. براي صحبت بافتاد و مرشد دخالت ميآنان دعوا مي
گذاشت. مرشد سوت در دهان مي گردان، عروسكمبارك
 رد.كشد تكرار ميميمبارك را كه با سوت گفته هاي صحبت

- ها را ميزد بچهمي كه تنبكي گفتگو و بازي مبارك با مرشد

ها نتوانم به ايمي  ،علاوه بر پدرم بازيشباستادان خيمهاز خنداند. 
  .، علي بيرجنديخدر غلام اي،خيمه رضا اي،خيمه اشاره كنم: احمد

 كار ايشان چه مشكلاتي داشت؟  
-ديد و راه حل پيدا ميپدر مسائل را مشكل نمي

 رايب  بود و گاه همزمان فشار كار زياد  هاپنجشنبه  معمولا  كرد.
 شبنيمه بعدازظهر تا 4 ساعت از  مراسم مختلف چند اجرا در
مراسم آنان شركت كند.  داشتند كه در انتظار همه  .داشت دعوت

خي بربندي محدود در اساس زمان توانست خود برتا آنجا كه مي
 ار دوستانش مراسم ديگر، برخي براي  و كردمراسم شركت مي

اجراي   حال مردمبا اين .شدندمي دلخور مردم كه فرستادمي
   پذيرفتند.كج را ميهمكارش غلام گردن

ن مبه همين دليل . نداشتند ثابت  ها تلفنخيليها آن زمان  
 او منزل  به  زاده براي اجراحسن حسين  روز قبل براي دعوت 2

 ابتث هم تلفن هابعضي  رفتم.مي  چهارم تهران پارس يدر فلكه
    .شود رساني اطلاع آنان طريق از تا دادندمي را  محل هايمغازه

 چند  بود. جراهايي براي اهاي جنگ محدويتدر سال
اماكن بردند.  يادارهو به  كردند مجالس بازداشتدر او را  بار

-كرد كه از اين راه امرار معاش ميمي يپدر به آنان يادآور

 مصادره وهيچگاه سازش را  گرفتند،كند. به او سخت نمي
  اش نكردند.جريمه
بليط هواپيما  11ساعت براي  1365 در سال بار يكاو   

 و به آزاد شد از اماكن 10 ساعتمشهد داشت.  براي اجرا در
جرا ا و . خوشبختانه به موقع به پروازافتاد راه فرودگاه سمت

     رسيد.
  اي ايشان چه زندگي حرفه درهمسرشان

  نقشي داشتند؟
اش هاي كاريريزيدر برنامه پروانه خاكشور، مرحومهمادرم 

 شابرنامه به نوعي مديرو او  وفادار و دستيار كردهمكاري مي
منزل  سال دوران بستري در 7 در مهربان پرستاري او چون بود.
   كنارش بود.در مرگ ي لحظهتا 

 ن آخرخو س: 

به نوعي  )1398 يي،ايك يمصطف يكارگردان(به  مطربفيلم 
 دگيزن پاياني هايدر سال يادم آورد.هبخشي از زندگي پدرم را ب

 همشهري ماه يمجله طرف منزل، از در بستري پدر در دوران
 جلد روي بر  به همان وضعيت كردند. عكس او مصاحبه او با

 ،مجالسرينان ديروز فآاشاره شد كه شادي وشد  چاپ مجله
  اند. امروز فراموش شده

 سال 8  تحمل پس از 1397سال  در  هوشنگ شيرازي
  . درگذشت قلبي اثر ايست بر پاركينسون
 مرازش بر خواندمي مجالس ابتداي در هميشه زير كه شعر

  است: بسته نقش
  خواهنديطفلِ خود را كور م يبهرِ روز انيگدا
  خواهند يمخلوق را رنجور م يجملگ بانيطب

  بر مردنِ مردم ندايراض انيمرده شو گمانم
  خواهند!يخلق را مسرور م نيمطربان، كا بنازم

ناشناس -يرازيشهوشنگ-يكفتر - دلشاد: راست از
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: دكترمسعود برال درگذشت
   آنجلسپزشك خيرخواه لس

  
  
  
  
  

  

  خاي امين شموئلياندترجمه: مر
  

 يمسعود برال، متخصص اطفال و درمانگر برجستهدكتر
 يدار فان يسالگ 78در سن  1401مهر  30آنجلس، لس يجامعه

 .را وداع گفت

ي در سالگ 13 ازآمد و  ايدر تهران به دن 1323 در سال يو
 .مشغول به كار شد نزد پدرش دكتر موسي برال "داروخانه ري"

 1328در مجلس موسسان ( انيميكل يندهيبرال نما يدكتر موس
مسعود . بود يمل يمجلس شورا) و متعاقب آن در يديخورش
پزشكي دانشگاه تهران اقدام  يبراي تحصيل در دانشكدهبرال 
در ، 1348از دانشكده در سال  يليالتحصپس از فارغ و كرد

 "يپزشك كميستوان "ماه را به عنوان  18دوران خدمت وظيفه 
 .پرداختدرماني در مناطق محروم به ارائه خدمات 

خود در  يدنتيرز يهادوره ليتكم يبرا 1351سال  دروي 
ايي همارستانيب و ،يس يواشنگتن د شهر يعموم مارستانيب

خود را در  مطب 1358در سال او را ترك كرد.  رانيا و،يدر اوها
 او به مدت شش سال در مركزهمچنين كرد.  كاليفرنيا تاسيس

 "سنت جوزف" يمحلهدر  UCLA يبهداشت دانشكده پرستار
  كرد.خانمان كمك ميبه افراد بي انهداوطلب

دهه، دكتر برال به عنوان پزشك معالج در  نيچند يبرا
 اريسال به عنوان استاد 10به مدت  ي متعدد و نيزكز پزشكامر

                                                 
 يهااست كه در آن تمام جنبه يمفهوم در حرفه پزشك كينگر طب كل -١ 
در نظر  ديبا يو اجتماع يجسم ،يروان يازهايمردم از جمله ن يازهاين

  شود. دهيكل د كيبه عنوان بيمار گرفته شود و 

 UCLA يدانشكده پرستار ي ودر بخش اطفال دانشكده پزشك
 خدمت كرد. 

و  ياخلاق ،ياحرفه يسطح از استانداردها نياو بالاتر
 و در اين زمينه به شهرت رسيد.كرد رعايت ميرا  معنوي

و  بهداشت ونيسيكم استيبرال مانند پدرش (كه ر دكتر
 و ييمواد غذا يميش ه،يگروه تغذ استير ران،يدرمان مجلس ا

كتاب از جمله  نيچند فيدانشگاه تهران و تأل يشناسسم
ي وبود.  پركار اريبس )را برعهده داشت »رانيا ييدارو اهانيگ«

ي در بسياري از و ملاحظات مال يبدون توجه به ساعات ادار
رماني خدمات د"بيماران خود  خانه مواقع بوسيله تماس تلفني با

هاي بهداشتي و پزشكي به مراقبت او . دادارائه مي "راه دور
 هايدرمان«و  »تغذيه« بنابراين ؛علاقه داشتنيز " 1كل نگر"

وش روارد   غربي،مدرن ب ط دانش در تركيب بانيز را  »طبيعي
  ه بود.خود كرد درماني
دكتر برال را  شانيهاو خانواده مارانينسل از ب نيچند

ع آرامش، : او منبكننديم فيپزشك توص كياز  شيبشخصيتي 
دم مر شديمهربان كه باعث م يفرد .و خنده بود ديام ق،يتشو

ه او بهميشه . شونديم دهيو شن شونديم دهياحساس كنند د
 تگرفميقرار  نيمورد تحس سرزنده اش تياصالت و ماه ليدل
 ياژهيتلاش ومورد معالجه كودك  يهيبالا بردن روح يبرا و
 رد.كيم
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"   ..."باستيز يزندگ 
   شرگان انورزاده

   فعال اجتماعي
  

 يباي، دوران شاد و زيزندگ بيپر فراز و نش يگذر از روزها در
هر  و ميخوش بود تينهايمان بود و ببه كام اي، كه دنيكودك

، يخستگي، بميديدوي، مداد يشاد سر م ي، آوازضربان قلبمان
، يانتها، دوران نوجواني، بميكرديم يوقفه، بازيب .ميديخنديم

پا را از  ي، چون كمميخورديهم م را ايدن يغصه يكه گاه
 ييو روشنا يو ذهنمان، رو به آگاه ميفراتر نهاده بود يكودك

خواست كه هر چه زودتر وارد يرفت و دلمان ميم شتريب
د برومن يكه جوان يتا وقت .ميو بزرگترها شو يجوان يايدن
تر شد، در قيتر و عمهم بزرگ مانيو آرزوها دهايو ام ميشد
خاص خودش  يهاييبايز يمان، زندگاز سن و سال برهههر 

  .را داشت و دارد
چرخد. روز پشت روز، هفته يو مداوم م يخستگيزمانه، ب چرخ

ا و آسپشت هفته، ماه پشت ماه و سال پشت سال، تند و برق
 نيا ريمس رود كه دريم ادماني يگذرد و گاهيرحمانه ميب

  .ميكن "يزندگ" ديو خم، با چيگذر پر پ
 يهاييبايز .مينيرا بب ريمس نيا يهاييبايرود، زيم ادماني

 زييچهار فصل خدا را. بهار سبز سبز. تابستان رنگارنگ و پا
ه چه ك عتيطب يهاييبايز .ديسف ديهزار رنگ و زمستان سف

  .ز. جنگل سبز سبيآب يآب ياي. درندينشيخوش در قلبمان م
 ادمانيهم در كنارمان،  زانمانينعمت حضور عز يگاه يحت
  .روديم
قدر، طور و چهدوست خوب، چه كيرود كه محبت يم ادماني

  .كنديم يرا پر معن قمانيقلبمان را گرم و دقا
و  ميمهربان باش يخدا يهاار نعمتزاست شكرگ يكاف فقط

  .ميلذت ببر يهر لحظه از زندگ
 ايداغ در دل زمستان سرد  يفنجان چا كي دنينوش لذت
  .آب سرد و گوارا، در دل تابستان گرم وانيل كي دنينوش
  .فكردوست موافق و هم كيبا  دنيمعاشرت و خند لذت
 يهاييبايز دنيد لذت .مانيهابودن در كنار خانواده لذت
  .نهاد عهيدر جهان به ود ي، كه خالق توانا با هنرمنديعيطب

  .يبودن، لذت داشتن زندگ لذت
  :ديگويكه در دم به ما م ييانتهايب لذت
"    پسند بايز يا باستيز يزندگ 
   "رسند ييبايبه ز شانياند زنده

 

  خاموش مرگ :جبارا
  

  سحر بروخيم
 

  
  

 اي دوست اجبار نكن
 چيزكس را به هيچهيچ

، دروغ شوديبت ميصپس تنها چيزهايي كه ناگر كردي از آن
 ،كاريستو پنهان

 .رودشنوي و اعتماد از بين ميدروغ مي
ها ي واقعيتاعتماد كه از بين رفت از آن به بعد همه

 .مشكوكند
 ،نتواني حتي حرف راست را باور كني و واي به روزي كه

 .بريروي و هم از بين ميهم خودت از بين مي
 .شودتر ميزندگي برايت از زهر تلخ

 .بريبخش هم لذت نميحتي از اتفاقات لذت
 ،تاترينكس نزن، حتي نزديكدست به اعتقادات هيچ

 ،بگذار هماني كه هست باشد
 .ه بدچ ،چه خوب

 .كس تا نخواهد، تغيير نخواهد كردهيچ
 . خودت را نرنجان !پس اي دوست

 
 آهني را كه موريانه بخورد

 نتوان برد از او به صيقل زنگ
 

 با سيه دل چه سود گفتن وعظ
 نرود ميخ آهنين در سنگ

 
 .زندگي كن براي خودت، نه براي ديگران 

 ،بگذار تاوان گناهانشان با خودشان باشد
 ،ها براي خودشان باشدسختيبگذار 

 ،بگذار تقاص اشتباهاتشان را خودشان پس بدهند
 .خوب و بد، براي خودشان

 .اي تا شاد باشيتو آفريده شده
 .كس نكنپس شادي و آرامشت را فداي هيچ

 ،ستاجبار يك مرگ تدريجي
.تو اما زنده بمان و زندگي كن
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  خواستن تا توانستني فاصله
 ي موفقمصاحبه با دو خواهر نوجوان كليم

  كيوكوشين سبكدر 
  ده يمينيانمژ
در  آزاد است. يكاراته يهااز سبك يكي نيوكوشيك

قهرمان قهرمانان بانوان كيوكوشين ايران كه  يمسابقات سالانه
ت يدر سالن كبكانيان تهران با حضور هيل 1401بهمن  7

ين ايران كيوكوش يصدر هيئت رئيسه(بانوي كليمي) ئيان نقره
استان ايران برگزار شد، دو خواهر  11نفر شركت كننده از  400با 

وم كسب مقام س فر بانوجوان يهودي به نام رِبكِا و دبورا فروزان
سني نوجوانان و نونهالان  يكشوري و دريافت مدال برنز در رده

  افتخارآفريني كردند.
  ضمن تبريك براي كسب اين موفقيت، خود و

 جايگاهتان را در اين رشته معرفي كنيد.
o ِساله، كلاس نهم. مقام سوم  15فر هستم، كا فروزانبِر

 جوانانسني نو يكشوري را با كمربند رنگي در رده
در بخش كوميته (مبارزه) با دريافت مدال برنز كسب 

 كردم.
o دساله، كلاس هفتم. در  13هستم،  فررا فروزانبو

ي نونهالان، مقام ي قهرماني امسال، در ردهمسابقه
 .سوم مشترك كشوري را كسب كردم

  از چه سالي اين فعاليت را شروع كرديد و در حال
 است؟حاضر كمربند شما چه رنگي 

 يو حدود يك سال و نيم در زمينه 1400از سال  ربكا:
كنم. از دوران كودكي به كيوكوشين كيوكوشين فعاليت مي

 علاقه داشتم و در حال حاضر كمربند زرد دارم.
ورزشي را  يمن هم هميشه دوست داشتم يك رشته دبورا:

همراه با خواهرم  1400اي دنبال كنم و از سال به صورت حرفه
ه كيوكوشين را انتخاب كردم و در حال حاضر كمربند زرد رشت

 دارم.
 ايد؟آيا قبلا هم در اين زمينه موفقيتي داشته 

سال گذشته در بخش كاتا مقام سوم را كسب كردم.  ربكا:
هاي تهاجمي و دفاعي تكنيك اي از حركات وكاتا مجموعه(

  )رسد.كه به شكل نوعي رقص موزون به نظر مياست 
دو بار مقام سوم كشوري  1400بله من هم در سال  دبورا:

  را در گروه نونهالان كسب كردم.

 صورت چه خوب كه يك رشته ورزشي را به
كنيد. آيا در كنار اين رشته به هدفمند دنبال مي

  پردازيد؟فعاليت ورزشي ديگري هم مي
بله. پيلاتس و شناي تفريحي به صورت  ربكا و دبورا:

  پراكنده.
  چند ساعت را به كيوكوشين اختصاص در هفته

 دهيد؟مي
ساعت در  2-3ساعت زير نظر مربي و  4در هفته  ربكا:

 .منزل
  .من هم همينطور دبورا:
 ي هاي ديگرآيا در كنار فعاليت ورزشي، به فعاليت

 هم علاقمند هستيد؟
در سال است كه  6-7بله به پيانو علاقه دارم و حدود  ربكا:

 نم.زپيانو ميسبك كلاسيك 
من هم به پيانو علاقه دارم و حدود يك سال به پيانو  دبورا:
 پرداختم.
  پس هم به سلامت جسم و هم به سلامت روحتان

دهيد كه اين ديدگاه بسيار حائز اهميت اهميت مي
است. در رابطه با كيوكوشين چه هدفي را دنبال 

 كنيد؟مي
دوست دارم اين فعاليت را ادامه بدهم و در زمينه  ربكا:

 گري در اين رشته فعاليت كنم.مربي
خواهم اين فعاليت را تا رسيدن به مقام ميمن هم  دبورا:

 مربي ادامه دهم.
  ي شما افراد ديگر هم به ورزش آيا در خانواده

 علاقه دارند؟
بله خواهر بزرگتر ما سارا هم در همين رشته فعاليت  ربكا:

يط حهاي فراوان در باشگاه، مكند و از او به خاطر حمايتمي
  خانواده و مخصوصا در روز مسابقه سپاسگزاريم.

 ا رربكا                                دبو
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جديدي  يپديده
نام طلاق در به

  كليمي  يجامعه
 )دوم بخش(

    دريتا معلمي
  كارشناس روانشناسي

  
هيچ زن و  ،ي قبل متذكر شدمطور كه در مطلب شمارههمان

- هاييكنند. همه، حتي آنمردي با اميد و آرزوي جدايي ازدواج نمي

ي آشنايي و نامزدي نسبت به مسايل موجود در كه در طول دوره
شوند، باز هم با اين اميد پيمان رابطه دچار شك و ترديد مي

ندند كه در نهايت خوشبخت و سعادتمند شوند. اما بزناشويي مي
سد رها به سرمنزل مقصود نميي ازدواجتوان منكر شد كه همهنمي

ها به طلاق منجر و در تمامي جوامع با درصدهاي متفاوت، ازدواج
ه افراد كشود. آنچه كه در اين بين بسيار حائز اهميت است اينمي

اند. معمولا همه به زعم خود در مورد طلاق هيچ آموزشي نديده
كنند كه ازدواج را خوب به پيش پندارند و يا واقعا تلاش ميمي

اع، شود تنها نزببرند اما در مورد طلاق چيزي كه به ذهن متبادر مي
جنگيدن و غلبه كردن است. در بسياري از  ،درگيري ،دشمني
ن رسيدبرند تا مانع كار ميها، زوجين تمام تلاش خود را بهطلاق

ديگري به حق و حقوقش و به آرامش شوند، تا انتقام خود را بگيرند 
و يا به ديگران ثابت كنند كه خودشان كاملا مبرا و ديگري سراپا 

كه پا گذاشتن در چنين مسير تقصير و گناه است. غافل از اين
شود بلكه خود فرد را هم سنگلاخي نه تنها موجب آزار ديگري مي

- مش و در پيش گرفتن مسير جديد زندگي باز مياز رسيدن به آرا

- دارد. همچنين اگر در اين بين فرزنداني هم وجود داشته باشند به

ك ي كوچبينند (بماند كه در جامعهشدت زخمي شده و آسيب مي
چنيني پيامدهاي ديگري نيز دارد از جمله: هاي اينما طلاق

 افرادي سايرتر شدن ازدواج مجدد، بروز اختلاف و تنش با سخت
كه به نوعي وابسته به طرف مقابل هستند، نقل محفل عام و 

  خاص شدن، انزوا و دور افتادگي از ساير همكيشان).

در واقع يك طلاق سالم مانند يك ازدواج سالم نياز به 
آگاهي، تلاش و از خود گذشتگي دارد. متاسفانه در مسير طلاق 

 انگيز زندگيهاي غممراسم و آداب سالمي به مانند ساير رخداد
دهيم، عنوان مثال زماني كه عزيزي را از دست مينداريم. به

ديگران با حضور خود در مجالس متفاوت در غم ما شريك شده، 
ها در كنارمان هستند. اما به هنگام همدردي كرده و تا مدت

تر از آن وقتي يكي از نزديكان را از دست طلاق تنهاييم. مهم
هاي منفي و خاطرات دردناكي ر روي ويژگيديگر ب ،دهيممي

يم، بخشكنيم و چه بسا او را ميايم تمركز نميكه با او داشته
نها تولي در مورد طلاق قضيه دقيقا بالعكس است. در نتيجه نه

شود بلكه ممكن است تا از رنج و مشقت طلاق كاسته نمي
  هميشه در باتلاق عواطف و مشكلات دست و پا بزنيم.

ها مسايل حقوقي و شرعي را هم اضافه كنيد. ي اينهبه هم
- وامع و اديان طلاق مجاز شمرده ميج ياگرچه تقريبا در همه

ولي از آنجا كه ازدواج و ماندن در آن يك ارزش محسوب  ،شود
يم اي تنظگونهگردد، بسياري از قوانين مدني و شرعي بهمي
اين اميد  تر شود. بهاست كه طلاق و جدايي هرچه سختشده

كه زوجين پشيمان شده و به زندگي متاهلي خود ادامه دهند!!! 
توان انتقادات جدي به اين قوانين وارد نمود (كه اگرچه كه مي

ي اين مقاله خارج است) ولي بايد پذيرفت كه قوانين از حوصله
جاري فعلا همين هستند. پس بهتر است پيش از هر تصميم و 

و آگاه به مسايل حقوقي و شرعي اقدامي، با يك فرد خبره 
مشورت كنيد تا بدانيد كه چه مسيري در پيش رويتان است (به 

  ويژه همكيشان گرامي).
نظر روانشناختي و اما آنچه كه در مسير طلاق از نقطه

  عاطفي مهم است:
ميد فهشويد و ميتان مواجه ميكه با واقعيت رابطههنگامي

- د هماني نيست كه ميايكه شخصي كه با او ازدواج كرده

نده، عاطفه است يا چسبجو، بيگر است يا سلطهخواستيد (سلطه
بي اعتنا است يا بدبين، خسيس است يا ولخرج ...)، اگر مسايل 

وقت ممكن است وانمود كنيد كه هيچ مشكلي را حل نكنيد آن
ي اين روند در نهايت وجود ندارد و يا وارد درگيري شويد. ادامه

ري كردن از يكديگر، عدم ابراز علاقه، نبود گفتگو منجر به دو
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گر تفاوتي نسبت به يكدياهميتي و بيي جنسي، و بيو رابطه
  ي طلاق عاطفي).شود (مرحلهمي

خصوص اگر مايل به طلاق قانوني هي اين روند بو در ادامه
ي سوگواري نيز در انتظارتان است. اين مرحله نيز باشيد مرحله
راحلي است كه پس از آگاهي از مرگ يكي از مشابه همان م

ي شوكه شدن و انكار كنيد، شامل مرحلهعزيزانتان تجربه مي
واقعيت، خشم و عصبانيت، تلاش بيهوده براي تغيير واقعيت، 
اندوه و در نهايت پذيرش واقعه. قابل ذكر است كه زمان گذر از 

جازه ا اين مراحل از فردي به فردي ديگر متفاوت است، ولي اگر
ندهيد كه هركدام از اين مراحل روند طبيعي خود را طي كند، 

ها در يك مرحله باقي مانده و دست و پا ممكن است تا سال
تما عنوان مثال حكه هيچ سودي عايدتان شود. بهبدون آن ،بزنيد

عد ها بايد كه سالاي از اين دست برخورد داشتهبا افراد مطلقه
شان صحبت يت در مورد همسر سابقاز جدايي هنوز با عصبان

كنند و يا از اندوه آن دوران بيرون نيامده و دچار افسردگي مي
  اند.شده

وقت به و اما اگر به سلامت از اين مراحل عبور كنيد آن
-ما يك چشتوانيد برسيد كه طي آن ميي بازسازي ميمرحله

  انداز ديگر به زندگي بدون همسرتان بپردازيد.
سالم از مراحل متفاوت طلاق لازم است كه تحت براي گذار 

لانه و گيري نكرده بلكه عاقتاثير احساساتي مانند خشم تصميم
سنجيده عمل كنيد. مرتب در پي اين نباشيد كه همسرتان را 
مقصر بدانيد، سهم خود را هم بپذيريد. از ديد همسرتان به 

ي مذاكرهدنبال كشد. بهموضوع نگاه كنيد، او هم دارد عذاب مي
برد باشيد و از سر انتقام و لجبازي برخورد نكنيد. و از همه  -برد
هرگز، هرگز و هرگز پاي  ،تر اگر فرزند يا فرزنداني داريدمهم

المصالحه و يا آنها را وارد اين ماجرا نكرده و آنها را به وجه
  اي براي انتقام و تنبيه همسرتان تبديل نكنيد.وسيله

كه نيازهاي مالي و عاطفي به اين در عوض متعهد شويد
 هايتانها را در صدر اولويتفرزندان را برآورده كرده و هميشه آن

فرزندانتان با والد ديگرش نشده و حتي  يقرار دهيد. مانع رابطه
مگي كار ببريد تا هحامي اين رابطه باشيد و تمام تلاشتان را به

  نيد.ريزي!!! از اين مرحله عبور كبدون خون و خون
در اين مسير، شايد بهتر باشد كه از يك مشاور طلاق كمك 

ي يك فرد بگيريد. چرا كه در چنين مواردي دانش و تجربه
طرف مي تواند كمك كند تا مسير سنگلاخي هموارتر شده بي

ي درگير طلاق و در نتيجه از آسيب وارده به اعضاي خانواده
  كاسته شود.

يك طرف در برابر طرف  جاي آنكه از منافعهيك مشاور ب
- ديگر دفاع كند (روشي كه معمولا نزديكان و دوستان و ريش

ند كهايي تمركز ميحلگيرند)، بر يافتن راهكار ميسفيدان به
ي اعضاي خانواده را در بر گيرد. همچنين كه نيازهاي همه

آموزد كه بتوانند هايي را ميمشاور به هر دو طرف مهارت
حل و فصل نمايند. و البته از آنجا كه بالاترين مشاجرات آينده را 

هاي برخورد اولويت، فرزندان خانواده هستند، مشاور شيوه
  دهد.مناسب با فرزندان را نيز به والدين آموزش مي

در كنار تمام اين مزايا در نظر داشته باشيد كه مشاوره از 
 ي كمتريهاي عاطفي هزينهنقطه نظر زمان، پول و آشفتگي

  طلبد.مي
اي جبنابراين اگر ازدواجتان به گرداب طلاق منتهي شد، به

كه گناه و تقصير را به گردن يكديگر، ديگران، ماهواره، آن
مسئولين و يا... بيندازيد، بهتر است با قضيه عاقلانه و منطقي 

  برخورد كرده و حتما با يك مشاور در ارتباط باشيد.
اقب باشيد كه با خود سخت و تلخ است. مرطلاق به خودي

منطقي آن را تبديل به يك جسد رفتارهاي نسنجيده و غير
   متعفن نكنيد چرا كه در نهايت خودتان بايد حامل آن باشيد.

  

  منابع:
سلامت رواني طلاق، لوئيس گلد، مجيد رئيس دانا،  .1

  انتشارات رشد
  بمانم يا بروم، لي رافل، بهزاد رفعتي، انتشارات توانا .2
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نه، تربيت مقتدرا

  فرزندان باكفايت
   ليورا سعيد

 كارشناس ارشد روانشناسي 
  

عصري كه  م،كنيزندگي مي »حق به جانبي«ما در عصر 
 خصوصبه ،شوندها تبديل ميسرعت به داشتهها بهخواسته

-نمي "نه "هايشان هاي نسل امروز كه براي خواستهبراي بچه

- يب و تفاوتبيشان، اما در مقابل، براي انجام وظايف ،شنوند
تقريبا در هيچ چيزي ناكامي را تجربه  هاي امروزبچه. اندانگيزه
ه نه ب ،احساس خاص بودن دارند و گير هستندباج ،كنندنمي

يعني يا  ،شكل مثبت و سازگارانه بلكه به طور منفي و ناسازگار
  ارزشي دارند يا ارزشمندي زياد. احساس بي

 يگيرد، پسران و دخترانيها در نوجواني شدت ماين نشانه
دست به دلشان بزني  و كنندشان حبس ميدر اتاق كه خود را

-چرا مرا به دنيا آورده"شان شاكي كه خون است و از والدين

خواهد هيچ كاري دلم نمي كنيد...مرا درك نميشما ايد؟... 
يص راحتي تشخو به "راحتم بگذاريد...... بكنم... حسش نيست 

  گذارند.خود ميافسردگي روي 
- چيزدان و همههمه داند اين كودكان و نوجوانانِخدا مي

ايد شما ش. چيزدار در بزرگسالي چه بشوند و چگونه زندگي كنند
 ام بخواهدبچه هر چهبه عنوان پدر و مادر نظرتان اين باشد كه 

د، ي خودم نشوزمانهافراد اي نشود يا مثل كنم تا عقدهفراهم مي
 ننداديكتاتور يا مخودم  خواهم مثل پدرچون نمي گيرمآسان مي

اگر به شكل  در نظر داشته باشيد اما ؛باشم گراكمال مادرم
تاوان افتادن آن طرف بام را بايد با  كنيداصولي رفتار ن

- بزرگخوري و خودگرايي، تكخودمحوري، افسردگي، كمال

ه با هچنين فرزندي در آينده در مواج بيني فرزندتان پس بدهيد!
تر، كم هاي بزرگها و نه شنيدنتجارب تلخ زندگي، نامرادي

  آورد و احساس ناتواني و شكست خواهد كرد.مي
با وجود هوش خوب و امكانات هايي كه بسياري از بچه 

 ،مسئوليت هستندانگار و بيسرشار، در انجام وظايف خود سهل
ه اعمال شوند كه قانوني در آن خانهايي بزرگ ميدر خانواده

ن چو ،شود اما فقط براي دو روزشود يا قانون گذاشته مينمي
 خودشان الگويي كار ثبات لازم را ندارند يا والدين براي ادامه
 ،ندشوشان نميحريف فرزنداندهند يا چون مناسبي ارائه نمي
  كنند. قانون را رها مي

ممكن است خودشان وظايف فرزندشان را به جاي او انجام 
جام اش را انتكاليف مدرسه ،مثلا اتاقش را مرتب بكنند ؛ددهن

 ،بشويند و اش خارج كردهدهند يا ظرف غذا را از كيف مدرسه
هايش را هر شب بچينند تا براي فردا آماده باشد. كيف و كتاب

ز فرياد بزنند تا او امانند اين كه هاي غير اصولي ديگري يا راه
 ،ذاردرا زمين بگ موبايل ا گوشيبلند شود ي ايرايانه پاي بازي

يا هزار بار او را صدا كنند و ناز او را بخرند تا سراغي از تكاليفش 
بگيرد يا ليوان شيرش را پس از يك هفته از اتاقش به آشپزخانه 

با همسر خود بحث و مشاجره كنند و او را  اين كه منتقل كند يا
شه داستان همي كند و اينمقصر بدانند كه چرا با او برخورد نمي

  شود.و هر روز تكرار مي
اين جملات را در پاسخ  ، معمولااز والدينيم هادر ارزيابي

  شنوم: هايم ميبه پرسش
يا استفاده از  زمان خوابيدن ،بازي تكاليف،براي انجام -
ما او گذاريم اقانون مي+: كنيد؟ و ... قانوني تعيين مي گوشي

  .حرف شنوي ندارد

+: بگوييد؟  "نه"هايش در جواب خواسته تا حالا شده-
 كند كه جواب مثبتگوييم اما آنقدر پافشاري مياولش نه مي

 .دهيممي

تا به حال شده ثبات داشته باشيد و براي قانوني كه  -
  .نه+: ايد محكم بايستيد؟ مشخص كرده

ام ش ،كندگريه مي ،زندچون داد مي+: آييد؟ چرا كوتاه مي -
 ما هم .كنديلي جدي به مدرسه نرفتن فكر ميخو  خوردنمي

  .ترسيمآوريم يا ميراستش كم مي ....آيددلمان نمي

تان عوض شده و او پدر و جاي شما و بچه گوييدمي پس -
 .متاسفانه همين طور است+: مادر شماست؟! 

د خواهند بداننو در آخر والدين با درماندگي و استيصال مي
ه هاي خانقانون ود ورزندشان اصلاح شچطور رفتار كنند كه ف

  را رعايت كند؟ 
دبستان و دبستان با استفاده از تكنيك اگر از سنين پيش

، دريزي آشنا كنيپاداش و جريمه و اقتدار به موقع، او را با برنامه
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به  را "هن"اجازه بدهيد او  ،هايي برايش در نظر بگيريدمسئوليت
اعمال كنيد يا اجازه بدهيد  هاييبرايش محدوديت ،موقع بشنود

هايش آرزو بشوند تا او براي رسيدن به آنها تلاش گاهي خواسته
بالاتر احساس ارزشمندي سنين كند، در نوجواني و و صبر 
خواهد كرد؛ قدر  -شيفتگي نه خودو ارزشي نه بي -متعادل 

-، با ديگران همدلي ميفهمد، ديگران و دنيا را بهتر ميشخود
نيازي به باج دادن يا حق به جانب بودن براي دستيابي به  كند،

 و تري برقرار خواهد كردروابط سالم ،اهداف و آرزوهايش ندارد
شود خودش هم توانايي نه گفتن به اعتماد به نفس او باعث مي

  داشته باشد.  ان راديگر
بندي هزاران مطالعه در زمينه فرزند پروري نشان داده جمع

گر دارند و در عين حال به طور ني كه والدين حمايتنوجوانا كه:
فقيت كنند، انگيزه و موثابت قوانين خانواده را پيگيري و اجرا مي

. در ترندبيشتري در مدرسه دارند و از نظر جسمي و رواني سالم
نها گير دارند كه به آمقابل، نوجواناني كه والدين بسيار سخت

لديني كه صميمي هستند دهند، همچنين وااستقلال كمي مي
ان شانگارند، احتمال بيشتري دارد كه فرزند نوجوانولي سهل

ه از كتاب برگرفتو دست به رفتارهاي پرخطر بزند ( تكانشي باشد
فرزند پروري با كفايت، جان فيليپ لوييس، ترجمه دكتر سيد 

  ).1396مهدي موسوي موحد، 
ر كودك مجبور هايي كه دو يا چند فرزند دارند، هدر خانواده

ي ديگري را هم در خانواده بپذيرد. جز خودش، بچهشود بهمي
هاي خود را به او بدهد، اتاقش را با او شريك شود، اسباب بازي

ي او را بپوشد يا مال خودش را به او هاي كوچك شدهلباس
بدهد، شاهد توجه و محبت پدر و مادرش به او هم باشد و 

ته هايش داششدني در برابر ناكامآوري بيشترسازگاري و تاب
پدر  بينها كمي از ذرهشود اين بچهباشد. چند فرزندي باعث مي

و مادرشان فاصله داشته باشند، احساس خاص بودن نكنند و بار 
اما تك فرزندان،  آرزوهاي والدين را كمتر به دوش بكشند.

ها نبين تربيتي پرقدرتي را بالاي سر خود دارند؛ از آهميشه ذره
رود همواره بدرخشند، دست از پا خطا نكنند و به انتظار مي

ي چند فرزند، خوب باشند. به دليل اين كه همه چيز براي اندازه
-شود و ناكام شدن را تمرين نميها به سرعت مهيا مياين بچه

ردازند. پشان تا آخر عمر ميكنند، تاوان سنگيني براي تك بودن
ما (كليميان) با داشتن امتياز چند ي كوچك خوشبختانه جامعه

ها هاي اكثريت، در اين زمينهفرزندي در مقايسه با خانواده
وقتي والدي در مسير تربيت، افراط يا تفريط  تر است.متعادل

-كند، آشكار يا پنهان، عزت نفس كودك را دچار اختلال ميمي

ن والديسازد. زماني كه انگيزه ميكند و از او فردي ناامن و بي
كنند سهل گيرند و محدوديت و خط قرمز ندارند و فكر مي

كر تر عمل كند، اشتباه فگيرد كه بالغخودش بزرگ بشود ياد مي
بي حد و مرز  بي حد و مرز به بزرگسالانِ كنند. كودكانِمي

ها در سن پايين محدوديت را تبديل خواهند شد. زماني كه آن
واهد تر ختب اين كار سختتمرين نكنند در بزرگسالي به مرا

بود. بزرگسالاني كه محدوديت سالم دارند از كودكي احترام به 
  اند. هاي سالم را تمرين كردهديگران و اطاعت از محدوديت

دانيم كه اغلب والدين بيشترين تلاش خود را براي ابراز مي
گيرند و اشتباهات آنها شان به كار ميعشق به فرزندان
سوس است. اگرچه چيزي به عنوان پدر و مادر غيرعمدي و نامح

با "توانند بياموزند كه كامل وجود خارجي ندارد ولي والدين مي
باشند. فرزند پروريِ با كفايت يك انتخاب است و نياز  "كفايت

  به آموزش دارد. (همان كتاب)
ي اقانون تعيين كنيد. ( مثال: زمان استفاده از بازي رايانه -1

  ل)يا گوشي موباي
مثال: يك ساعت ( براي اجراي آن زمان مشخص كنيد. -2

  در روز با توجه به سن كودك يا نوجوان)
براي اجراي آن توسط كودك، پاداش و براي عدم  -3

 ياجراي آن، جريمه در نظر بگيريد. (مثال: در صورت اجرا اجازه
بازي بيشتر در آخر هفته و در صورت عدم اجرا به ازاي هر روز، 

  قه از بازي روز بعد كم خواهد شد)دقي 15
  اشيد.ايد ثابت قدم بدر پيگيري قانوني كه تعيين كرده -4
  خودتان هم الگوي خوبي براي فرزندتان باشيد. -5
شما و همسرتان در اجراي قوانين، برخورد يكساني در  -6

   .برابر فرزندتان داشته باشيد
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  »رانيا ينمايبا س يعمر زندگ كي«يشايايي و 
  

هارون  اثر »رانيا ينمايبا س يعمر زندگ كي«كتاب 
با  1401 بهمن 13پنجشنبه  )1401، شهاب ثاقب(نشر  ييايشاي

 گانكنندهياز ته ينگاران و جمعروزنامه نما،يحضور هنرمندان س
 يگفرهن يموسسهدر  سندهيبا حضور نوو  رانيا نماگرانيو س
  .شد ييودلاجان رونماع بهشتيارد يخانه
ت كه در اس رانيكنندگان برجسته ا هياز ته يكي ييايشاي

 يسالگ 19او از سن  .آمده است ايمحله عودلاجان تهران به دن
 1358در سال  و يينمايو س يتجار غاتيشروع به ساختن تبل

 هياز آن سال ته و كرد هيته زهيخود را به نام جا لميف نياول
 ينمايكارگردانان س نيتراز مطرح ينمايآثار س نيبهتر يكننده

ناخدا «همچون  ييكارها يكننده هيبوده است. او ته رانيا
 وشيدار( »هانياجاره نش«)، 1365، ييناصر تقوا( »ديخورش
 ،)1367، نياكبر خام(» من نيسلام سرزم«)، 1365، ييمهرجو

» هامون« ،)1367، يجوزان يمسعود جعفر(» تندباد ريدر مس«
 ،)1368، ييناصر تقوا( »رانيا يا« ،)1368، ييمهرجو وشيدار(
محسن (» نون و گلدون« ،)1373، شياحمدرضا درو( »ايميك«

 و )1377، ياتيعطااالله ح(» شهر زنان« ،)1374، مخلباف
در سال  ييايشاي .) بوده است1386، يطالب يمحمدعل( »واريد«

 يزهيفجر جا لميف يجشنواره نيو هشتم ستيدر ب 1387
  در بعد از انقلاب را از آن خود كرد. كنندههيته نيبهتر

ي ااو در اين كتاب، به مرور وقايع زندگي سينمايي و حرفه
 هاي تهيهي فيلمهايي از پشت صحنهپردازد و صحنهخود مي

  كند.شده را نيز به مخاطب عرضه مي
لي ع يهاز مقدم» يك عمر زندگي با سينماي ايران«كتاب 

دهباشي و شش بخش تشكيل شده است. هارون يشايايي در 
كند كه بخش نخست كتاب خاطرات خود را از دوراني نقل مي

اي به نام همراه بيژن جزني، مؤسسه، به1334در سال 
اند كه در ابتدا كارش چاپ و اندازي كردهرا راه» پرسپوليس«

هاي تجاري در مطبوعات بوده و بعدها به ساخت و ار آگهيانتش
هاي تبليغات تجاري در سينماهاي تهران و نمايش فيلم

و بعدها » تبلي فيلم«ها پرداخته و نامش به شهرستان
  .تغيير كرده است» پخشيران«

يشايايي، پس از توضيحاتي مقدماتي، بخش نخست كتابش 
كند؛ ن جزني آغاز مياش با بيژرا با شرح آشنايي قديمي

اي كه از دوران نوجواني آن دو شروع شده و تا مرگ آشنايي
ر زندگي د«جزني ادامه يافته است. بخش دوم كتاب با عنوان 

، به شرح چگونگي شروع كار يشايايي در »سينماي ايران
سينماي داستاني ايران اختصاص دارد و بخش سوم كتاب، با 

-يم، به دوراني »ينما شديم؟س يكنندهچگونه تهيه«عنوان 
نماي هاي داستاني در سيفيلم يهكنندتهيهعنوان كه او بهپردازد 
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را  يعرصة مستندسازايران حضور داشته و نيز شرح ورود به 
  كند.مرور مي

در  ييايشايهارون  يآقا لتي: فضرفتاحيم يعل ديس

  بودن است فيانسان خوب و شر

بخش چهارم كتاب  عنوان» زندگي با دوستان سينمايي«
 ناست. يشايايي در اي» يك عمر زندگي با سينماي ايران«

داريوش  ،علي حاتمي، بخش از كتاب، از عباس كيارستمي
  .گويدمسعود كيميايي و اصغر بيچاره سخن مي ،مهرجويي

 يه، دربار»سينماي ايران با«، با عنوان بخش پنجم كتاب 
نندگي كسينماي ايران و موضوعات مربوط به سينما، نظير تهيه

 هاي سينمايت حضور مخاطب در سالندر سينماي ايران و اهم
يي اوگويي با هارون يشايو در بخش ششم كتاب هم گفت ؛است

 مدار«تلويزيوني  يهمجموع يهو ميزگردي با حضور او، دربار
  ت.آمده اس» هصفردرج

 ،يديتوح فرهادين كتاب، در مراسم رونمايي ا
 اريع(هارون يشايايي) خان  زيپرو ، گفت:سينونامهلميف
 كي رانيا در گيكنندهياست، ته رانيا ينمايدر س يكنندگهيته

بداند و  يشناسييبايز ديبا كنندههي. تهستين يامر تخصص
 تأسفانهم …كار كند و ديرا كدام كارگردان با ويسنار نيا كهنيا

 مفقوده است. ما يهاجز حلقه يكنندگهيته رانيا ينماسي در
خلأ  ني. اميآگاه ندار يكنندههيدست ته كيانگشتان  ياندازهبه
 يينمايس يپرونده و كارنامه قتاًيحق ياست، ول رانيا ينمايس
ند، ك فيبخواهد تعر يخان روشن است بدون آنكه كس زيپرو

اند دهكر هيته شانيكه ا ييهالمي. فزنديكارنامه با همه حرف م
دند. ساز ش انيو اكثرشان جر دهستن رانيا ينمايس يهاقله وجز
اثر  منشأ شهياست و هم يو اجتماع يو مدن يفعال صنف كياو 

  و جامعه دارد. نمايدر س يممتاز گاهيو جا بوده
ناخته ش گريباز انيانيمراسم رضا ك نياز ا يگريد يبخش در
با دفتر  يهمكار يدرباره يتيروا رانيا ينمايس يشده
من «ذكر كرد و در پايان گفت كه  ييايشايهارون  يكنندگهيته

 با شما در اينو  ،ييايشاي يرا با شما شروع كردم آقا رمهم كا
  ».شناخته شدمحرفه 

 يقاآ يهالميجلسه گفت: ف نيهم در ا رفتاحيم يعل ديس
 هيكه ته يو آثار ستين ياست و در آن شك بايز اريبس ييايشاي

 يآقا لتيفض ست،ين نياو در ا لتيالعاده است، اما فضكرده فوق
بودن است، شما هر  فيدر انسان خوب و شر ييايشايهارون 

ا شم يآن از اوقات خوش زندگ ديبگذران شانيكه با ا يوقت
  .انسان است كي لتيفض نيتربزرگ نيخواهد بود و ا

 سه بود در شرحكنندگان جلمعمار كه از دعوت يمرباغ بهروز
 يفرهنگ ياز كتاب گفت: ما در موسسه ييرونما يماجرا
را  ييايشايهارون  يهاكتاب ياودلاجان قصد معرف بهشتيارد

آمد تا در  شياما مقدور نشد، تا امروز كه مجال آن پ ميداشت
. مينك ييو از كتاب رونما ميباش ييايشايخدمت شما و هارون 

 يبه همت عل ييايشايهارون  گريكتاب و سه كتاب د نيا
   .منتشر شده است يدهباش

  منابع:
  سايت بنوبوك .1
2. http://mozaic.ir  
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 »ييايشايهارون «
  يناصر فكوه تيبه روا

  الميرا سعيد
  

 يااست در چهارچوب پروژه ينام كتاب »ييايشايهارون «
 يكه به تازگ »مدرن رانيا يفرهنگ خيتار«با عنوان  وستهيپ
ه پروژه ب نيا است. دهيبه چاپ رس توسط نشر گهگاه )1401(

 ارد.اختصاص د ستميدر قرن ب رانيفرهنگ ا يگسترده يبررس
 فياست در توص ييهاكتاب يارائه بخش از پروژه، نيهدف در ا

 او. تيارو ايقلم و  به زبان، يفرهنگ تيصشخ ايگر كنش كي
و  يانديم يهااز روش يبيترك درو  يقيتلف يروش روش پروژه،

 است و هدف ياسناد-يخيو مطالعات تار يشفاه يگوهاوگفت
-خينه تار و يليو تحل يفيتوص يهافيبه تأل دنيرس آن، ياصل

-همه يتهيدرك مدرن يبرا ياجتماع-يشناسانه با نگاه  فرهنگ

لات از مشك ييگشاگره يو  تلاش برا يكنون رانيا رابعاد د ي
  .گذشته است اتيها و تجرباساس داده بر ،يفرهنگ
و آثار خود  ياز زندگ يتيروا كه مجموعه بر آن است نيا
از  يبخش »ييايشايهارون « .گران به خواننده عرضه كندكنش

 بيمجال ترغ نيدر ا يفكوهدكتر ناصر  مجموعه است. نيا
 نگ،به فره كردشيخود و رو تيبه نشان دادن شخص ييايشاي

اين  .را مد نظر قرار داده است يكار و مسائل مختلف زندگ
  انجام شده است. 1395مصاحبه در خرداد 

 هك است يكس كمترفرهنگ و هنر دوستان،  ياهال نيدر ب
 نِيرق ،ينام نخوانده باشد. اي دهينشن ييرا جا ييايشاينام 

 ،يسايس يها تيفعال در ن،ييپا نيسن از وسته،يپ يحضور
 هديخاطراتش بارها و بارها از زبان خودش شن .يو هنر يفرهنگ
 يشده خواندن تيروا ييهاحرف كتاب، نيدر ا بار، نياما ا شده.

  .يشك تازه و ماندنيب و
 انيميكل يسنت يدر محله 1314در سال  ييايشاي هارون

 آمده  ايبه دن نيپر اولاد و متد يادر خانواده عودلاجان، تهران،
سفه و فل يهادر رشته اتيادب يدانشكده ليالتحصفارغ او است.

ممتاز  مليف نيچند ساخت ،ياسيمبارزات س است. يجامعه شناس

-يكار يكارنامه رد برجسته، ياجتماع يهاتيلو فعا نندهيو پر ب
  .كنديم ييهمواره خودنما اش،
دوستانه و  يدر جمع چه ،ينيكه بنش شيهاصحبت يپا

آثار به چاپ  يتمام زيباشد چه در كتاب حاضر و ن يخصوص
 يهادر كوچه رااش يو نوجوان يكودك يهاسال اش،دهيرس
 ،رينسبتا فق يدر كنار مردمان عودلاجان، يو تنگ محله يخاك
مردان و زنان  داند.يم شيخو تياز هو ريناپذ ييجدا يبخش

و  يسادگ ييگوكه كند يم فيتوص يابه گونه رامحله 
ش در اشهير شود.ينم افتي اياز دن ياگوشه چيدر ه شانيصفا

بازارچه و  يهادكان يپستو انيم محله، يهاكوچه يگل و لا
 ييهاخانه همان محله شكل گرفته. يهاخانه واريدرز د يلا

در عمق جان و دل او  شانيساكن يو همدل يكرنگيمحقر كه 
 :ديگويكه مو سالانش رسوب كرده است. چنانسنو هم

  ».گذشتيم تيميها در صميسخت يبا همه يزندگ«
 با دقت و يفكوه ،ييايشايانجام شده با  يگووگفت در

 ،يليتحص ،يشخص يزندگ اتيوسواس و گاه به تكرار وارد جزئ
سعي شده شده و تا حد امكان  يو يهايو سرگرم معاش كار،

با پرداختن به  زيشونده نمصاحبه .فتدياز قلم ن يموضوع
 ق،يعمر خود و ذكر علا يهامختلف در سال يدادهايرو

ا سطر كتاب ب نيخواننده را تا آخر و خانواده، دوستان اعتقادات،
  .كنديخود همراه م
شعارها  ها،عرصه يدر تمام يدوستهنيبه وطن و  م عشق
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 ييايشايلكه ب شوند.يم انيب يكه به قلم فكوه ستندين يو عبارات
به چاپ  يهانوشته يادعا در هر سطر از كتاب و تمام نيبر ا
  ا گرفته ت »دوران كيگزارش «از  كند.يم ياش پافشاردهيرس

در هر  رانياش به اعلاقه نيهمچن .»ست؟يكوچه مال ك«
فرهنگ و اعتقادات مردم  شينما زيو ن شيهالميسكانس از ف

 »ديخورش ناخدا«از  دارد. تيواقع نياز ا تيمرز و بوم حكا نيا
استقبال  ديترديكه ب »ايميك«و  »رانيا يا«تا  »هامون«و 
  ادعاست. نيبر ا يليدل ها،لميف نياز ا رينظيب

ا انتخاب ر ريمس نيهم ،ديگشتياگر به گذشته برمفكوهي: 
 ؟ديمانديجا م نيو هم ديكرديم

 شدم، سينومطلب رستانيمن از دوران دب دينيبب« يشايايي:
-نيهمه ا زيدوستانم ن نوشتم و وارد فرهنگ شدم،يروزنامه م

-يمشدم كه به مهاجرت فكر ن ييوارد فضا يعني كاره بودند.
ر اگ يحت .ميكن يزندگ نجايا ديبا هر چه هست، يبرا كردم.

كه نظرم را در مورد  يدر جواب جوانان آب كنند. ريسرمان را ز
 .يدهب صيتشخ ديخودت با ميگويم ،خواهنديرفتن م ايماندن 
-يپس چرا م برو. يو دوست دار ستيقابل تحمل ن طياگر شرا

م به هر حال آد .بمان ،يرا تحمل كن طيشرا يتوانيم اگر ؟يمان
اش يمهاجرت معن هست. يمشكلات كند، يهر جا برود زندگ

فرش قرمز انداخته و همه  آنجا، ين شما رفتكه الا ستين نيا
بودن داشته و دارم  تياحساس اقل شهيهم... شونديعاشقت م

 است. تيواقع كي ست،يمن كمپلكس ن يبودن برا تياقل يول
است و  يجور كيهر كس  هستم. تيخورم كه اقليغصه نم

 .»اردد اتيح يبرا يكردن و اقبال يزندگ يبرا ييهر كس فضا

دو را  نيگاه اچيداند و هيم يهودي يرانيا كياو خود را  
بوده و خود را  بندينه مقابل هم بلكه بر هر دو در كنار هم پا

 كنونااو معتقد است نه در گذشته و نه  داند.يول مئمس شهيهم
  است. نداشته يهوديموضع ضد تيحاكم
اصل اول  يكند فرهنگ مذهبيكه عنوان م يدر حال او

 ضيدانستن فرا يكه به معنا هوديرابطه در خانه بوده و فرهنگ 
 داند،يم فيبوده و آن را تكل يجار يو خواندن نمازها ينيد
- يم يهوديشناسان را يزبانان و فارسيفارس نياز بهتر يكي

 موسي معلم، گوئل راد،دانش مهندس م،ييح مانياو از سل خواند.
-يزبانان و فارسيفارس ني... به عنوان بهتر و يئباآرش آكهن، 

-كند با وجود مهاجرتياذعان م وي برد.ينام م يهوديشناسان 

 يهوديدر شمار ده دوازده كشور  رانيا انيهودي تيجمع ها،
  .شوديجهان آورده م نينش

رو با آن روب رانيكه ا يگاه تماشاگر حوادث و اتفاقات چيه او
چه با  يچه با دست خال م،يياگر بگو ستيگزافه ن شده نبوده.

ملتهب و پر آشوب  يدست پر، او همواره از عناصر پررنگ روزها
به  انمينه تنها در س ييايشاي هارون .شوديكشورش شمرده م

ه جرأت ببلكه  موفق و مطرح شناخته شده، ياكنندههيعنوان ته
در  كاردان يكارگردان ديگذار و شااثر يگريتوان گفت بازيم

وطن خوش  يو خوشنام يها در راه سربلندبزنگاه صحنه
 است. دهيدرخش

ها و اسنادي ناب از صفحه شامل عكس 130در اين كتاب 
-دوران مختلف زندگي يشايايي است. در پايان كتاب، پرسشنامه

ثار وي شناسي و آي پروست (تست كوتاه شخصيت) و نيز كتاب
  پيوست شده است.

***  
 )1335( يناصر فكوه

پس از اخذ مدرك 
 يو كارشناس يكارشناس

شد خود در ار
مدرك  ،يشناسجامعه
خود را در دانشگاه  يدكترا
در  1373در سال  سيپار

و  يشناسجامعه يرشته
پس از چند سال  يبه دست آورد. و ياسيس يشناسانسان
به استخدام  1377تهران، در سال  يهادر دانشگاه سيتدر

 ياسشندانشگاه تهران در گروه انسان يعلوم اجتماع يدانشكده
 نيرشته در هم نيدر ا ياستاد يرتبه يدارا در آمد و هم اكنون
 ،يگفرهن يهابيمسائل و آس تخصصم يدانشگاه است. فكوه

 يتيجهان مدرن و مسائل هو يو مسائل شهرها يشناسبيآس
-پروژه شياز ده سال پ ياست. فكوه يشهر ديجد يهاتيو هو

ا مدرن از مشروطه ت رانيا يفرهنگ خيتار يوستهيبزرگ و پ ي
 يشناسموسسه انسان ريامروز را آغاز كرده است. او موسس و مد

 و فرهنگ است.
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دانند چگونه ها ميآن
 قصه بگويند

شرحي كوتاه بر زندگي و آثار دو 
  يهودي ينويسنده

  ايز نوبل ادبي و پوليتزروج يبرنده 
  

  آتوسا آرمين
 

 )1902-1991( سينگر آيزاك  باشويس

خاطر هنر روايي پر به «
هاي شور او كه ريشه در سنت

لهستاني -فرهنگي يهودي
شمول دارد و به شرايط جهان
  »پردازد.زندگي بشر مي
نوبل  ي(از متن آكادمي جايزه

1978(  
لهستاني  ياين نويسنده

عنوان آمريكايي به حق به-
نويس در زبان تاثيرگذارترين رمان و داستان ترين وشاخص

هايش تاريخ، فانتزي، شود. او در نوشتهاخته ميييديش شن
مانند تار و پودي ظريف در هم تمايلات نفساني و عرفان را به

شود كه خواننده را به دنبال خود اي ميبافد و حاصل قصهمي
اي است از اخلاقيات مذهبي و هايش آميزهكشد. نوشتهمي

و تمايلات  خودآگاهي اجتماعي و تاثير اين دو در اهداف فردي 
  نفساني.

اي نزديك شهر ورشو در در دهكده 1903آيزاك در سال 
 ياي مذهبي و پيرو اصول سختگيرانهدر خانوادهو لهستان 

 متولد شد. پدرش(يهوديت سنتي و عارف مسلك) حسيديسم 
ي رهبران مذهبي حسيدي حاخام بود و مادرش نيز از خانواده

ر و يوشع (يهوشوع) هر دو ذوق بود. خواهر و برادر بزرگتر او، است
ادبي داشتند و پيش از او به عنوان نويسنده شناخته شدند. با 
توجه به علايق مذهبي والدين و سنت اشتغال به امور ديني در 

وارد مدرسه الهيات يهود شد ولي دو  1921در سال  ،خانواده
از  نويس يكيسال بعد ترك تحصيل كرد و به عنوان ستون

ييديش زبان ورشو مشغول به كار شد.  تا سال مجلات ادبي 
 خوان به كار ادامه دادعنوان نويسنده، ويراستار و نمونهبه 1935

در اين سال چاپ  »شيطان در گوري«و اولين كتابش به نام 
دنبال آن تحركات ضد شد. با به قدرت رسيدن حزب نازي و به

  .شدند راهي آمريكادرآلمان، ابتدا يوشع وسپس آيزاك يهود 
از  زبان پيشنويس ييديششهرت يوشع به عنوان داستان

خود او به آمريكا رسيده بود و كارهايش مورد توجه بودند. ولي 
تر، آيزاك، هنوز در آغاز راه بود. او در نيويورك در برادر جوان

ظ اي با تمركز بر حفي فوروارد مشغول به كار شد. نشريهروزنامه
مخاطبين اين روزنامه با سيل  و گسترش ادبيات ييديش.

مهاجرت يهوديان از اروپاي شرقي به آمريكا رو به افزايش بود. 
ت صوري  فوروارد تا به امروز به حيات خود ادامه داده و بهنشريه

سرآغاز شهرت يافتن آيزاك  1940شود. سال هفتگي چاپ مي
 آيد. در اين سال سينگر در ميانباشويس سينگر به حساب مي

جرين ييديش زبان به شهرت رسيده بود. با پايان جنگ مها
 زبانييديشيهوديان ي جهاني دوم معلوم شد كه عملا جامعه

اروپا در جريان هولوكاست از بين رفته است، ولي سينگر باور 
داشت كه هنوز علاقه به زبان و ادبيات ييديش در ميان 

كه  خواهندي زيادي ميبازماندگان زنده است و هنوز عده
داستان زندگي خود را به زبان مادري بخوانند. به اين ترتيب 

ي خانواده«اولين اثر طولاني خود را به اين زبان نوشت، 
- . داستاني كه زندگي سه نسل متفاوت از يك خانواده»موسكات

ي زماني بين دو ي پرجمعيت يهودي ساكن ورشو را در فاصله
 يتاب از سوي جامعهكند. انتشار اين كگ جهاني روايت ميجن

اير از سوي سزبان و پس از ترجمه به زبان انگليسي ييديش
ي يهوديان مورد استقبال قرار گرفت، اگرچه جامعهجوامع 

مذهبي خواندن اين كتاب را براي پيروانشان ممنوع كردند. آثار 
-كه رنگ و بوي نوستالژيك داشته باشد به گونهسينگر بدون آن

شود. وقايع داستان بلند مربوط مي اي به كشور زادگاهش
لي گذرد ودر آمريكا مي اي است كه، داستان عاشقانه»دشمنان«

ا زادگاه خويش ر ،ريشه در لهستان دارد. گويي قهرمانان داستان
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طر ها كه حتي عاند، نه فقط گويشبا خود به سرزمين تازه آورده
نيز  دشوي مدرن نيويوركي پخته ميغذاهايي كه در آشپزخانه

اي ههاي سينگر به بسياري از زبانلهستاني است. كتاب كاملا
ي نوبل ادبي در سال ي دنيا ترجمه شده است. اهداي جايزهزنده

ي ادبي جهان غيره منتظره نبود. به سينگر براي جامعه 1978
 ي يهوديان شرقاو توانسته بود كه آداب و رسوم و فرهنگ عامه

كند. او تا واپسين سال عمر به سال  اروپا را به گيرايي بازگو
 به نوشتن ادامه داد. 1991

  ي سينگر به فارسي:فهرست آثار ترجمه شده
 موسكات، فريبا ارجمند، نشر روزنه يخانواده  
 آخرين شيطان، سپاس ريوندي، نشر ماهي  
  يك مهماني، يك رقص (مجموعه داستان)، مژده

  دقيقي، نشر نيلوفر
 نيماژ دشمنان، احمد پوري، نشر  
 نيا، نشر هاي چلم و تاريخشان، پروانه عروجاحمق

  آسمان خيال
 پور،اسپينوزاي بازار (مجموعه داستان)، آرمين سخاوت 

 نشر تنديس

هاي سينگر در ميان علاوه بر آثار فوق، برخي داستان
هاي ديگر و نيز در برخي نشريات منتشر شده مجموعه داستان

  است.
***  

  برنارد مالامود،
  نويسي كه دير شكوفا شدداستان 

نويس اولين ي دستسالگي نسخه 34براي كسي كه در 
- را با نوميدي و فقدان اعتماد به »خواب سبك« ،داستان خود

اي دانست كه گرچه توان مالامود را نويسندهنفس آتش زد، مي
ي داستان نويسي گذاشت ولي آثارش اگر خيلي دير پا به عرصه

د بلكه از نظركيفي بسيار برجسته است. متول نه به لحاظ كميت
از والدين مهاجر روسي.  1914بروكلين ايالت نيويورك در سال 

دوره نوجواني او مصادف بود با دوران ركود بزرگ اقتصادي، 
كه ا اينكرد. بناچار در كنار تحصيل در دبيرستان، كارگري ميبه

اب زياد كتگذاشت، كار و تحصيل وقت آزاد زيادي برايش نمي
طرح هاي مخواند و تنگدستي مانع آن نبود كه تمامي فيلممي

گري او در همان زمان شكل زمان خودش را ببيند. توان روايت
را كه  هاييهايي را كه ديده بود و كتابگرفت كه داستان فيلم

او  كرد.خوانده بود در مدرسه براي دوستان مشتاقش بازگو مي
س خود را از كالج شهر نيويورك مدرك ليسان 1936در سال 
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با  1942 گرفت و در
اي با پايان نامه يهارائ

محوريت آثار توماس 
هاردي از دانشگاه 
كلمبيا با مدرك فوق 

التحصيل ليسانس فارغ
شد. او در همان سال 

علت نگهداري از پدر به
اش، از سالخورده و بيوه

خدمت در ارتش معاف 
  شد.

آمار ايالت نيويورك استخدام و پس  يمالامود ابتدا در اداره
هاي عنوان معلم ادبيات انگليسي در دبيرستاناز آن به

 1949مخصوص به بزرگسالان مشغول به تدريس شد. از سال 
او به تدريس نگارش ادبي در دانشگاه ايالتي اورگون در غرب 

اش را در شروع به كار كرد. او وقايع اين دوره از زندگيآمريكا 
زندگي نوين بازگو كرده است. از آنجا كه او مدرك دكتري رمان 

ي آكادميك گاه رسما وارد حلقهدر ادبيات نداشت هيچ
عنوان مدرس در دانشگاه اشتغال دانشگاهي نشد و هميشه به
او بيشتر وقتش را صرف نوشتن  ،داشت. در كنار كار تدريس

و از ا اي مطرح شناخته شد.عنوان نويسندهكرد و كم كم بهمي
كناره گرفت تا به آموزش  1961تدريس در دانشگاه اورگون در 

نويسندگي خلاق دركالج بنينگتون بپردازد. شغلي كه تا هنگام 
با علاقه به آن ادامه داد و در آن سال به  1967بازنشستگي در 

  عضويت آكادمي آمريكايي علم و هنر انتخاب شد.
ل نوشت. حاصمالامود با آهستگي، پيوستگي و وسواس مي

داستان كوتاه است. چنانچه گفته  55رمان و  8ها كار او سال
نويس اولين رمانش را آتش زد چون در نظرش به شد او دست

 ،»عياستعداد طبي« ،اندازه كافي خوب نبود. انتشار اولين رمان او
بلافاصه با استقبال زيادي روبرو شد. اين رمان  1952در سال 

 نام بيسبال است كه ناگهان به موقعيتداستان يك بازيكن گم
فيلمي با بازي  1984رسد. از روي اين داستان در اي مياسطوره

 1957در  »وردست«رابرت ردفورد ساخته شد. دومين رمان او 

ي نسل اول منتشر شد. اين داستان روايتگر چالش روزمره
مهاجرين اروپايي به آمريكاست. دو شخصيت اصلي اين داستان 

مهاجرند. يكي از روسيه و ديگري از ايتاليا. اولي كارفرماي  هر دو
يهودي سالخورده و دومي پادوي كاتوليك و جوان. هردو درگير 
رويارويي با جهان نوين و ناشناختگي سرزمين جديد. اين رمان 
انعكاس زندگي والدين مالامود و داستان كودكي و نوجواني خود 

مجموعه داستان كوتاه با  يكاوست. در پي انتشار اين كتاب، 
كتاب  ي مليمنتشر شد. كتابي كه جايزه »ي جادوبشكه«عنوان 

  اش به ارمغان آورد.آمريكا را براي نويسنده
- گر يهوديمنتشر شد. روايت »تعميركار«رمان  1967سال 

-هي تزاري با آن دست بستيزي و مصايبي كه يهوديان روسيه
ريكا ي ملي كتاب آمدوم جايزه گريبان بودند. اين كتاب براي بار

ي معتبر پوليتزر را نصيب مالامود ساخت. از اين كتاب و جايزه
هاي مطرح هم فيلمي ساخته شده است. يكي ديگر از رمان

است. در اين داستان هر دو شخصيت  »هااجاره نشين« نويسنده
اصلي نويسندگاني گمنام هستند. يكي يهودي مهاجر و ديگري 

اي در همخانه در مخروبهدو يي. هر دو آس و پاس. سياه آمريكا
حال فروريختن از روي درماندگي. اينجا مالامود تصويرگر 

آمريكايي شده است. موضوعي كه  پوستهاي سياهگرفتاري
اگرچه در داستان نويسي معاصر آمريكايي تازگي ندارد ولي در 

  خود گرفته است. كنار شخصيت يهودي مهاجر رنگي تازه به
 1986گراست. او در سال اي انسانمالامود نويسنده

  درگذشت و در ماساچوست به خاك سپرده شد.
 ي مالامود به فارسي:فهرست آثار ترجمه شده

 تعميركار، شيما الهي، نشر چشمه  
 هاي خدمتكار، امير مهدي حقيقت، نشر افقكفش  
 وردست، مجتبي ويسي، نشر مانيا هنر  
  خيزشبفروشنده، محمد كريمي، نشر  
 ها، ميلاد شاليكاريان، نشر چترنگاجاره نشين 

***  
  JEWISH JOURNALاي در طرح اصلي اين نوشتار از مقاله* 
گرفته   Two Jews who knew how to tell stories با عنوان

         شده است.
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  »برودردورا «رمان 
  2014ادبيات ي نوبل جايزه يبرنده

  
  جاذب  نسترن

  
ي فرانسوي، نويسنده كتاب دورا برودر، اثر پاتريك موديانو،

اثري است  )1393، انتشارات: افرازترجمه نسرين اصغرزاده (
را به  انسهجذاب كه در آن سرگذشت گروهي از يهوديان فر

دليل جنگ و اشغال سرزمينشان دچار كشد كه بهتصوير مي
 تياشغال و وضع يدوره اند.بزرگي شدهمشكلات و مصائب 

 يكي انويمود كيرمان پاتر نياز زمان نخست سيدر پار هايهودي
اين كتاب فقط يك  است.آثار او بوده ياصل يهاهيمااز درون

ي نامهسرايي است كه با زندگيرمان نيست، بلكه نوعي داستان
كرده تا خود او پيوند خورده است. در اين اثر موديانو تلاش 

زندگي قربانيان جنگ را كه در زندگي مدرن كنوني به فراموشي 
شود به تصوير بكشد و طعم تلخ جنگ و آثار و سپرده مي

  پيامدهاي آن را يادآوري كند. 
ي گم شدن دختر يآگه دنيبا د 1989در سال  انويمود
مربوط به جنگ  يميقد يابه نام دورا برودر در روزنامه يهودي
 ميتصم ،بود دهيبه چاپ رس 1941كه در سال دوم  يجهان

نجام را ا يقاتيتحق يدختر و سرنوشت و ناي يدرباره رديگيم
و  انجامديهشت سال به طول م يواقع قاتيتحق نيبدهد. ا

به چاپ  1997است كه در سال » دورا برودر«آن كتاب  صلماح
  .ديرس

  راوي در آغاز داستان مي گويد:
ي قديمي به نام شب روزنامههشت سال پيش در يك 

  بود، خواندم:  1941دسامبر  31كه تاريخ آن  1پاريس
  پاريس 

پانزده ساله، قد يك  2شده دختر جواني به نام دورا برودرگم
طوسي  هايمتر، با صورت بيضي، چشممتر و پنجاه وپنج سانتي

اي ... هر گونه اطلاعات را به نشاني پاريس، متمايل به قهوه
  ، آقا و خانم برودر ارسال نماييد. 21رنانو، پلاك بلوار اُ

                                                 
soir‐Paris  ‐ ١ 

شود و خود اش به اين آگهي جلب ميراوي ناخودآگاه توجه
يابد و محل هاي منتهي به اين آدرس ميها و خيابانرا در آدرس

يابد و خاطرات سكونت خانواده برودر را پس از چند سال مي
  شود. پيش از جنگ برايش زنده مي

پيدا كردن نشاني از دورا برودر و والدينش به  او به دنبال
فهمد كند و پس از مشكلات فراوان ميدفاتر ثبت مراجعه مي

در  1938و  1937هاي كه دورا برودر و والدينش قبلا در سال
كردند. او گواهي مبني بر ولادت دورا هتل بلوار اُرنانو زندگي مي

، نام پدر: 1907يل آور 17دورا، جنسيت مونث، تاريخ تولد يافت: 
   ارنست برودر متولد وين (اتريش)، مادر: سسيل بوردژ.
ي مذهبي دورا برودر در چهارده سالگي در يك مدرسه

هاي مدارس مسيحي آن را روزي ثبت نام كرد كه راهبهشبانه
كند كه دليل اين كه والدين دورا كردند. راوي اشاره مياداره مي

نام كردند مشخص ي مسيحي ثبتروزي شبانهاو را در مدرسه
نيست. آيا براي كوچكي محل سكونتشان بوده يا براي پنهان 

  ماندن يهودي بودن دورا؟ 

Dora bruder ‐ ٢ 
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هاي دوم اكتبر فرماني را چاپ در پاييز همان سال، روزنامه
هاي پليس كردند كه بر اساس آن يهوديان بايد در پاسگاه

گاه به پاس شدند. ارنست برودر براي پركردن فرمسرشماري مي
ي كلينيانكور رفته بود، اما نام دخترش را گزارش پليس در منطقه

 ي ثبتيشد، شمارهنداده بود. به هر كسي كه سرشماري مي
ها وجود داشت و آن» فايل خانوادگي«دادند كه بعدها روي مي

ناميدند. شماره پرونده مي» پرونده يهودي«ي آن را شماره
-بود، اما دورا هيچ شماره 49091ر يهودي ارنست و سيسل برود

اي نداشت. شايد ارنست برودر به اين ترتيب صلاح دانسته بود 
  كه او خارج از دسترس باشد. 

-در پيگيري و خبر گرفتن از دورا در دفتر بايگاني دانش

روزي، زير نام دورا برودر و در ستون ي شبانهآموزان مدرسه
، به 1941دسامبر  14« نوشته شده بود :» تاريخ و علت خروج«

  » علت فرار از مدرسه.
 14دانستم، از فرار مدت مديدي از دورا برودر هيچ نمي

 ي شب پاريسشدنش كه در روزنامهدسامبر به بعد و آگهي گم
 1942اوت  13به چاپ رسيده بود. سپس متوجه شدم كه در 

يعني هشت ماه بعد، در كمپ درانسي بازداشت شده بود. فرم 
اوت  13داد كه از كمپ تورل آمده بود. در حقيقت ينشان م
  سيصد يهودي  از كمپ تورل به درانسي منتقل شدند.  1942

دورا برودر در اولين  1941دسامبر  14پرسم از خودم مي
توانسته انجام دهد. شايد درست لحظات فرارش چه كار مي

روزي رسيده، ي شبانهاي كه جلوي در ورودي مدرسهلحظه
م گرفته داخل نشود و تمام شب را در گذر از اين منطقه تصمي

  تا زمان حكومت نظامي سرگردان بوده است. 
آيا دورا بوردر مقدمات فرارش را از قبل با همدستي يك 
دوست فراهم كرده بود؟ آيا او در پاريس مانده بود يا هنگام 

  ي آزاد بازداشت شده بود؟ تلاش براي ورود به منطقه
يا  ،دستگير شد 1942برودر پدر دورا در ماه مارس ارنست 

تر اين كه در چنين روزي در كمپ درانسي زنداني شد. از دقيق
  ها و علل اين دستگيري هيچ ردي نيافتم. انگيزه

پدري كه سعي دارد دخترش را پيدا كند، گم شدن او را به 
ي عصر آگهي گم شدن او كند و در روزنامهپاسگاه گزارش مي

كند، اما اين پدر خودش تحت پيگرد است. والديني چاپ ميرا 

  19كنند و يكي از اين والدين هم در رد فرزندشان را گم مي
شود، گويي زمستان آن سال، مردم را از هم مارس ناپديد مي

كند تا زند و پاك ميها را به هم ميكند، رد پاي آنجدا مي
 اي نيست.چاره جايي كه حتا به وجودشان شك كنيد، و هيچ

همان كساني كه مسئول جستجو و پيدا كردن شما هستند، 
كنند تا پس از آن به طور مشخص شما را هايي را تهيه ميفرم

  ناپديد كنند. 
هاي خود از دورا را شرح ها و يافتهنويسنده همچنان پيگيري

  دهد تا نهايتا: مي
 تماماي در تورل پخش شد كه طبق آن اوت شايعه 12شب 

تند، شهرت داش» دوستان يهوديان«زنان يهودي و كساني كه به 
رفتند. صبح روز بعد در حياط بايد روز بعد به كمپ درانسي مي

ها رسيدند و دورا هم مثل بقيه جايي براي پادگان اتوبوس
  نشستن پيدا كرد. 

در درانسي، بين جمعيت، دورا پدرش را پيدا كرد كه از ماه 
نداني شده بود. مانند تورل و بازداشتگاه جا زمارس در آن

استانداري پليس، اين كمپ از آن ماه اوت هر روز با سيل 
 ها درشد. اولين گروهجمعيت بيشتري از زنان و مردان پر مي

ا ي آزاد رسيدند. صدههاي هزارتايي با قطار باري به منطقهدسته
ر و يويهاي پيتزن كه از كودكانشان جدا شده بودند، به كمپ

اوت و روزهاي بعد از آن چهار  15آمدند. در بون لارولاند مي
هزار كودك، وارد شدند، كه با عجله روي لباسشان نوشته شده 

  ».هويتكودك بي«بود: 
  و چندي بعد همه عازم آشويتس شدند. 
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  »توحيدي اديان پيرو ايراني شهيدان«كتاب 

  
  

كتر د از اثري »توحيدي اديان پيرو ايراني شهيدان« كتاب
 و اقوام امور در جمهور سابق رئيس مشاور زارع (دستيار سعيد
توسط بنياد  1399سال  كه است مذهبي) و ديني هاياقليت
 هاانونك هماهنگي ستاد انتشارات المللي اديان توحيدي دربين

ه ك كتاب، اين. است رسيده چاپ به كشور مساجد فرهنگي
 از ايران در كه است هاي دينيشهداي اقليت تمام يدرباره

ب كردند، جزو كت دفاع بيگانگان و متجاوزان برابر در وطنشان
 دفاع كتاب بهترين انتخاب ملي جايزه ي بيستمينبرگزيده
 يموزه باغ در 1401 اسفند 22 است كه مراسم آن در مقدس
  .شد برگزار مقدس دفاع

 انياير شهيدان زندگي به نگاهي اين كتاب در زارع سعيد
 كليميان، كلدانيان، آشوريان، ارامنه،( توحيدي اديان پيرو

 است ردهك ثبت را نامشان داشته و) مندايي صابئين و زرتشتيان
 هم هاآن كه چرا. نبرد ياد از را آنان فداكاري هرگز تاريخ تا

 يانحام و فرهنگي ميراث حافظان ميان در كه بودند ايرانياني
 كه نآ براي و داشتند فعالي نقش سرزمين اين تمدن و فرهنگ
 با كه مردمي اند؛برده دوران رنج شود، خوبان يخانه ايران،

 درازي دست ياجازه اما خريدند، جان به را شهادت شجاعت،
   .ندادند را خاك اين به دشمنان

ي حضور اديان توحيدي شرح تاريخچهفصل اول كتاب به 
اي هدر ايران و وضعيت كنوني آنها پرداخته و اسامي شخصيت

ي ديني، علمي، فرهنگي، هنري و ورزشي هر يك را برجسته
در ايران ذكر كرده است. فصل چهارم اين كتاب به شرح زندگي 
شهيدان كليمي اختصاص دارد كه فهرست اسامي آنان چنين 

  است:
اسحاق باخاج  -3عزيزه ايليادي  -2ان راد سونيا اخو -1

سيروس  -6اسحاق تيزابي  -5حبيب االله تكليفي  – 4
داوود  -9شهرام زريني  -8سالار روشني  -7حكيميان 
 -12فريبرز موريم  -11غنچه معلمي  -10شريفي 

 يعقوب يديد صيون. -13حميد نهاوندي 
 1399 مراسم رونمايي از اين كتاب در بهمنپيش از اين نيز 

با حضور نمايندگان ديني و فرهنگي اديان توسط وزارت فرهنگ 
   و ارشاد اسلامي برگزار شد.
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م شدسارا شالُوقتي ع  
  
  
  
  

  لئا دانيالي
 عضو هيئت مديره انجمن كليميان اصفهان

  
ن نشياصفهان كه تا همين اواخر كليمي يجوباره يمحله

يان يهود .هاي يهوديان دنياستترين محلهاغراق از كهنبي ،بود
 يگسترهاند و تر در آن ساكن بودهساساني و قبل ياز دوره

ي گلبار (گلبهار) و دردشت ي همسايهسكونتشان به دو محله
ي نصب شده در رسيده. تاريخ كتيبهالدشت) هم مي(باب

 ١سال پيش) 250عبري (حدود  5285كنيساي گلبار به سال 
ترين كنيساهاي ايران به توان آن را از قديميثبت شده و مي

دردشت دو كنيسا داشته كه  داير است. شمار آورد كه هنوز هم
گاه . جوباره گراني٢همين اواخر آخرين كنيسا هم براخا شد

 به زور هكنيسا داشته كه امروز 13حداقل و حضور يهوديان بوده 
. دها داير باشيا صبح شباتشب شبات تاي آن هفت هشت

ا قاجار ي يقدمت بناي بسياري از كنيساهاي جوباره به دوره
رود محل احداث بنا بر رسد اما گمان ميكمي پيش از آن مي
  باشد.تري بودهروي كنيساي كهن

اند با قاجار اقتصاد پررونقي نداشته يكليميان كه در دوره
بودند و هر كنيسا كوشيدهكنيسا  خشت جان خود در بناي هر
ه كليمي بوده كه كنيسا ب يطايفه معمولا عبادتگاه يك يا دو

 سازنده معروف ينام باني اصلي، ملاي داير كننده يا طايفه
مثلا كنيساي آقا حزقيا يا كنيساي موشه حيا يا ملا  .شدهمي

مثلا  كرد،كنيساها طي زمان هم تغيير مينيسان. نام اين 
                                                 

سال  1250معادل  عبري 4528 خوانده شده از لوح اصلي برابر رقم تاريخ ١ 
به صحت نزديكتر  5528رسد صحيح باشد و رقم پيش اعلام شده كه به نظر نمي

مذكور  يرسد كه كتيبهاز آنجا كه اين بنا چنين قدمتي ندارد، به نظر مي، است
 ياي باستاني در همين محل بوده باشد و پس از احداث كنيسهمتعلق به كنيسه

  جديد در همان محل، كتيبه در آن نصب شده باشد. (سردبير) 
  تخريب يا متروك شد ٢ 

حيا به كنيساي سعديا هم معروف است چون  موشه يكنيسا
اي بِله يا كنيس ؛اهالي اصلي و كليددار آن خانواده سعديا هستند

كه به كنيساي ميرآخور هم معروف شده چون كليدداري  (بزرگ)
- آن را آقا الياس ميراخور برعهده گرفته است. در دوره ٣حزانتو 

ه خيابان، پهلوي اول با شروع مهاجرت كليميان از محله ب ي
هم احداث شد اما حب خانوادگي و  »ر داويدتك«كنيساي 

صميميت كنيساهاي محله چنان قوي بود كه اين كنيساها 
در اثر مهاجرت، تعداد  57گاه از رونق نيفتادند. پس از سال هيچ

كليميان اصفهان رو به كاهش گذاشت و از طرف ديگر مداقه 
آمد به كنيساهاي ورفت تر شدنبالا گرفت و با كم ٤در هلاخا

محله و استهلاك بناي برخي از كنيساها و دلايل ديگر، برخي 
 يدر همه تقريبا ٥از كنيساها از رونق افتادند و شالم شدن عسارا

كنيساهاي محله به مشكلي عمومي تبديل شد كه ماجراهاي 
  خودش را داشت.

سري كه كمي  اهل دردشت بود، قد بلند و كشيده، ٦ساقي
سوخته با كت و شلوار اتو كشيده و فتاباي آخلوت بود و چهره

كلاه شاپو از او كارمند بانك شاهي ساخته بود كه نام هر 
 خورد. با اينكهاش نميبرد دست رد به سينهدختري را كه مي

ف شعر معرو ،بدتر است كافرگفتند دردشتي از مي ٧باقي جيدا
 يرا خوانده بود و از محله» لبارزماني خر شدم رفتم به گ«

  يشنماز)پيشنمازي (برگرفته از كلمه حزان به معناي پ٣ 
 اتيشرع ٤

عسارا: حد نصاب ده نفر مرد مكلف جهت نماز جماعت. شالم شدن: تكميل  ٥ 
  اين حد نصاب

  مخفف و مصطلح اسحاق -٦ 
  يهوديان ٧ 
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 آخرين كنيساي دردشتي گلبار صاحب عيال شده بود. تا وقت
  رفت اما از آنجا كه زنش همداير بود به كنيساي دردشت مي

كنيسا شده بود به كنيساي كه بييناگلباري بود بعد از  
كه با پدر زنش به مشكلات عديده خورد و تا اين ؛گلبار رفت
ش را در كنيساي گلبار نگذاشت. چندباري به كنيساي ديگر پاي

ت و آداب نشسطور كنيسا رفتن به دلش نميخيابان رفت اما اين
ا به هاول .پسنديدو حال و هواي كنيساهاي محله را بيشتر مي

رفت اما اهالي اين كنيسا از همه سحرخيزتر كنيساي بِله مي
داري ساقي شبات با ساعت بي ٨بودند و ساعت شروع شحريت

 آمد و بعد از چند بار كه دير به شحريت رسيد بازجور در نمي
ساقي چندين  ،ها گذشتهم كنيسايش را عوض كرد. سال

كنيسا عوض كرد تا آخر و عاقبت در كنيساي يعقوب مسجدي 
گير شد و چنان با اين كنيسا و اهاليش اخت شد كه كنيسا جا

  ه بودند. ش مثل خانوادابرايش مثل خانه و اهالي
ام وراهاهالي كنيساي يعقوب مسجدي عبارت بودند از آقا اَ

اري هميشه ثانيه شم .اش يك كوچه از كنيسا دورتر بودكه خانه
هاي كرد كه شب شبات از راه برسد و همراه پسرانش با گاممي

با صداي رسا و آهنگ مخصوص و تند و بلند راهي كنيسا شود 
يوار د آقا الياهو و پسرانش كه؛ شبات را بخواند ٩تبالَبه خودش قَ

خاكشور از جمله آقا موسي  يطايفه ؛به ديوار آقا اوراهام بودند
و كافي  اش با در كنيسا در يك دالان قرار داشتكه در خانه

شگي خيالي هميبود آقا موسي فقط از در خانه با آن طمانينه و بي
 .اي هم به خرج ندهدهقدم در درگاه كنيسا بگذارد و هيچ عجل

- هاي ديگري هم تقريبا بهخانواده ها تك و توكبه غير از اين

ها هم در اين بين، اگر زن .آمدندطور ثابت به كنيسا مي
خا ل«شد تا قبل از شان زودتر از كار شبات خلاص ميدست

گر شدند و ديبه كنيسا آمده بودند و مشغول صحبت مي» وديد
دور  هاي رنگيها مثل فرفرهشد، بچها نميجا براي نشستن پيد

دوناي هو ها اَ«دويدند، هر از گاهي غريوي مانند ميشكان مي
قد منگاريدجنا اين«شد كه از يكي مردان بلند مي» ١٠وهيملُا «

                                                 
  نماز صبح ٨ 
  مقدمات نماز شب شنبه٩ 

 خداوند، خالق است. ١٠

 . ١١»داريدها را گوشوچه«يا 

سرنوشت ديگري براي  ١٢هااما داستان زندگي ايسرائل
و دوتا از پسران  اورهامپسران آقا كنيسا رقم زده بود، يكي از 

اهام آقا اور .عوض شد انآقا الياهو زن تهراني گرفتند و ولايتش
و آقا الياهو هم پير و بيمار شدند و جز روزهاي كيپور و موعديم 

ف موسي هم  در پي اختلا آقاياراي كنيسا آمدن نداشتند. پسران 
ي  نيسايدر شراكت مالي روي ديدن هم را نداشتند و هر يك ك

 يديگر را براي خود برگزيده بودند، چند تن ديگر از طايفه
يخاكشور هم سر تعيين ساعات شحريت و عربيت و اينكه ك 

آز «يا » احتوخه« كنند يا اين بار براخاي شروع به خواندن تفيلا
ا ان شده بود و ديگر به كنيسرا كي بخواند و ... دعوايش» ١٣ياشير
خود ساقي هم سالخورده شده بود همچنان كه مدند. با اينآنمي

طي  كل هفته را .ترين بخش هفته بودكنيسا آمدن برايش مهم
كرد تا شب شبات شود و به كنيسا بيايد. براي همين بود كه مي

نقش  ،حالا كه از اعضاي كنيسا فقط يك عسارا باقي مانده بود
مان سكرد. ساقي كه اگر زمين به آزي ميمامور حافظ صلح را با

حالا  ،خواندرسيد قبالت شبات را نبايد كسي جز خودش ميمي

  ».داريدها را نگهبچه« ، يا »قدر حرف نزنيدها اينزن« ١١ 
  (كليميان)اسرائيل بني١٢ 

 ها و دومي حاوي سرود شادمانيهاي خاص تورات، اولي حاوي نفرينبخش ١٣
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كرد، اگر دونفر در كنيسا كمي ترها ميكش جوانآن را پيش
شد اين ساقي بود كه پشت چشمشان براي هم نازك مي

ميانجي بود. ساقي گاهي هم نقش خروس سحري را بازي 
كلام  ز وشد و با هزار ناها تلفن به دست ميصبح شبات :كردمي

يادآور  هايشهم كنيسايياز شيرين ساعت شحريت را به بعضي 
  .شدمي

اين تمهيدات چندان بر دوام نماند. دير زماني  ياما همه
نبود كه يعقوب به گروه تلمود توراي كنيساي خيابان پيوسته 

آتش ديانت چنان در  .شده بود ١٤از شاگردان ثابت گمارا و بود
كه جز خاكستري از او برجاي نبود و  وجودش شعله دوانيده بود

بر يهودي مومن واجب است در روز به سبب دو حكم هلاخا كه 
-نديگر آ وترين كنيساي محل سكونتش برود شبات به نزديك

خه استفاده از دوچر ،كه به جز استفاده از وسايل نقليه احتراقي
آمدن به  ،است ١٥هم كه غير احتراقي است در روز شبات آسور

ي محله را ترك كرد. هر يك از اهالي كنيساي يعقوب كنيسا
مسجدي تصميم و منش جديد يعقوب را به نحوي تفسير 

سر دوراهي كه چه بايد كرد. بر كردند، برخي هم مانده بودند مي
هر يك از اعضاي  ،چند شبات بود كه در پي يافتن نفر دهم

اندك  يخانه كوچه و خيابان شده بودند و درِ يكنيسا آواره
خر تفيلا را هاي محله را كوفته بودند و دست آعبريبن

خوانده بودند، در اين بين هم ملتفت شده بودند  ١٦ياحيدي
مشكل عسارا فقط مختص خودشان نيست و اعضاي ديگر 

ه د بوواسان شائول در پي دهاي محله بهكنيساها هم در كوچه
  اند. كمين عسارا نشسته

و دلش سوخته بود، روز  بود ساقي ديگر طاقتش طاق شده
ل بزرگ، سرور ئشبات عزم جزم كرد و خدمت حاخام يقوتييك

محله كه چند سالي بيش نبود كنيساي موشه  ١٧و سالار حخاميم
اش در آورده بود رسيد و مشكل فرمانروايي يگلي را در حوزه

به  توانسترا با او درميان گذاشت. به پيشنهاد حاخام ساقي مي
                                                 

  تلمود ١٤ 
  حرام ١٥ 
  فرادا ١٦ 
  جمع حاخام ١٧ 
  طلاب ١٨ 

حاخام مبلغ ناچيزي براي حضورش در كنيسا  ١٨ميديكي از تلا
در شب شبات و مبلغ ناچيز ديگري در صبح شبات بپردازد و 
چون بيع در شبات آسور است اين مبلغ بايد در روز ديگري از 

ك يو اگر  ،هفته و با عنوان هديه به تلميد حاخام پرداخت شود
-اين افزايد.كمي به مبلغ بيبايد باز  ،تورا خوان بخواهد ١٩تلميد

شد. ساقي كه با شنيدن گونه به آساني مشكل عسارا حل مي
اين راه حل دود از سرش بلند شده بود پيشنهاد را با اعضاي هم 

ش در ميان گذاشت و البته دود كه نه فقط از سر بلند ايكنيساي
فضاي كنيسا را فرا گرفته بود و با قاطعيت آرا  بلكه ،شده بود

   اين پيشنهاد رد شد.
هاي بعدي برخي اعضاي كنيسا ناز فك و فاميل را شبات

اي با خود همراه كرده بودند كه كشيده بودند و پسر عمو يا خاله
كنيساي خورشيدي كار را خراب كرد.  تخم و بادمجان شباتيِ

كنيساي خورشيدي هم كه با مشكل عسارا مواجه شده بود ترفند 
 ايچ چي«معروف كه  يبهتري به كار بسته بود و از آن جمله

استفاده كرده بود. زن اوري  ٢٠»مث جن اش ات هاايل نبوئه
ارا سد كمر همت بسته و بيشتر از دو عملكا كه بسيار ميصواكار بو

آورد و اهالي را در كنيساي خورشيدي هر شبات گرد هم مي
كنيساهاي ديگر را انگشت به دهان واگذاشته بود. اما وقتي 

ري از اين پذيرايي مستدام خسته شده عسارا شالم شد ديگر او
بود و كار پذيرايي كم كم رو به افول رفت. در همين حيص و 
بيص بود كه تشت از بام افتاد كه دانيل خان كه از اعضاي 
قديمي و با اسم و رسم كنيساي موشه گلي بود گفته ديگر پايش 

ين گوي شيرقصهكه . دانيل خان را به كنيسا نخواهد گذاشت
 ٢٢هفته را با آب و تاب داراش ٢١ها پاراشايبود و مدت زباني
مدتي بود به لطف حضور تلمود تورا از اين سمت خلع  ،كردمي

م جا  ختاما ماجرا به همين ،شده بود و حسرت بر دلش مانده بود
شد. دانيل خان كه قصد تكيه زدن بر مسند پدربزرگي و نمي

فرمان  اششش ساله يصبح شبات به نوه ،تربيت نوه را داشته

 طلبه ١٩

  شود.(شجاع و قدرتمند) نمي» اشت حئيل«هيچ چيز مثل زن  -٢٠ 
  بخشي از تورات ٢١ 
  وعظ ديني ٢٢ 
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دهد و چون آب به دست آوردن يك ليوان آب خنك گوارا را مي
هاي يكي از تلميد حاخام ،رسد تا گلويي تر كنددانيل خان مي

كه خوردن و آشاميدن در كنيسا ممنوع است دو آتشه به حكم آن
م جا ختالبته كه كار به همين .ربايدمثل قرقي ليوان را مي

يابد. حاصل اي ادامه ميكشيدهو لقت آب شود و با چكنمي
 كه كنيساي موشه گلي هم كه به سبب استقبال تلميداين

حخاميم هيچ وقت مشكل عسارا نداشت حالا كم كم طعم آن 
چشيد. بازار بر سر جلب اعضاي متواري كنيساي موشه را مي

ود. شباتي كنيساي خورشيدي گرم ب يگلي و متقاضيان صبحانه
كنيساي يعقوب مسجدي هم بي نصيب نماند و  در اين بين

دانيل خان را بر صدر نشاند و ميشكان و پاراشاي هفته را به او 
هايش كم و بيش اعضاي خان و قصهسپردند. حضور دانيل

  كرد. سرگردان ديگر كنيساها را گاهي به خود جلب مي
كفت ششد گل از گلش ميساقي كه وقتي عسارا شالم مي

انداخت تا مبادا كسي از كنيسا خارج شود ز پشت ميكلون در را ا
حال هنوز هم هر شب يا صبح  و عيشش منقص شود. با اين

شد و بار آخر كه تفيلا را در شبات به آساني عسارا شالم نمي

                                                 
  اول ماه عبري ٢٣ 

 ان بود كه شباتكنيسا ياحيدي خواندند هنگامه طلوع زمست
هم حريف سرما و بعد مسافت و  ٢٣ودشحنوكا و روز روش ح

م باران نشد. باز هم اين فقط مشكل كنيساي يعقوب مسجدي ن
نبود و چه بسا بيشتر از نيمي از كنيساهاي محله تفيلا را ياحيدي 

اين شد كه كنيساي يعقوب مسجدي با كنيساي  .مي خواندند
ملا نيسان قرار گذاشتند هر هفته در ميان به نوبت در يك كنيسا 

اي تازه ٢٤هان آغاز محلوقتاما باز هم اي ،عسارا را شالم كنند
از جمله وقتي يك شبات در كنيساي يعقوب مسجدي  .شد

ردند كشد هفته بعدي اعضا به قول خود وفا نميعسارا شالم مي
شد. زمان گذشت و كنيساي ملا نيسان عسارا شالم نميدر و 

 هاي باربر سقف كنيساي يعقوبيكي از ستونو كار خود را كرد 
د باد و باران و موريانه آسيب ديد و به قول مسجدي بر اثر گزن

راث مي يعبيد زاكاني باقي تيرها هم سر به سجود آوردند. اداره
در تصويب بودجه تعلل كرد و گفت ما بودجه براي مرمت مساجد 

و اين آخر عمري ساقي  ؛كنيساهاي شمابه خود نداريم چه برسد 
وطن شده اده يا بيخانوبيخانه، كنيسا شده بود، انگار بيباز بي
     باشد. 
 

  دعواها ٢٤ 
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  نون و آب دار كارِ
  
  

  شيپورچي
  

يكار خواد ب+خانوم اين پسر ما سني ازش گذشته، تا كي مي
  و علاف باشه؟!

گم، ولي آخه شما بگو با اين وضع و والا منم بهش مي-
  اوضاع اقتصادي چيكار ميتونه بكنه؟

  كه بايد بره زن بگيره.+به نظر من 
  گم بيكاره، تو ميگي بره زن بگيره؟!آقا من مي-

+خب همون ديگه! هنر و علم و سواد درست حسابي كه 
ي كار كردنم كه هيچي، بايد بره زن بگيره تا بتونه نداره، عرضه

  براي خودش كار و زندگي دست و پا كنه.
ر و اديعني چي عزيز من؟ مگه كسي با زن گرفتن سرمايه-

  وااا ! اصلا مگه زن گرفتن شغله؟! شاغل ميشه؟
+خب همين ديگه، تو از خيلي چيزا سر در نمياري. گوش 
كن تا من بهت توضيح بدم ببيني چطور ميشه با زن گرفتن 

  پولدار شد...
اي كه دستشون به گرديم يه دختر خوب از خانواده+اول مي
نا وب با هم آشها خكنيم. بعد كه بچهرسه پيدا ميدهنشون مي

ه ريم بشدن و دختر خانم حسابي به پسر شما دل بست، مي
 خواي دخترتو بگيريم بايد سرگيم كه اگه ميباباي دختره مي

  كيسه رو شل كني...
  كني؟سر چيو شل كنه؟ مگه داري ماشين معامله مي-

+همينه ديگه... مجبور ميشه براي دخترشم كه شده كلي 
  پول به آقا پسرمون بده.

 يپولِ چي؟ حالا نه كه پسرت نفر اول المپياده يا نابغه-
تحصيلي؟ گيرم كه باشه، اصلا چرا ما بايد بريم از دختر مردم 

  ! پول بگيريم؟ تو خودت دختر داري ها
+باشه خانم. هر چند كه ما نه داريم و نه از اين پولا به 

 ريم يه خونه و مغازه وديم، ولي من راهشو بلدم. ميكسي مي
  كنَيم! ماشين از پدر دختره مي

  عجب...! شما چه مغز اقتصادي بودي و ما خبر نداشتيم... !-
ي اصلي هنوز باقي مونده. وقتي +حالا كجاشو ديدي! نقشه

شون، بعد از هفت هشت ماه كه با هم رفتند سر خونه و زندگي
كه پسر ما نه اهل زندگي كردنه و زندگي كردند، با توجه به اين

عقل و اخلاق درست حسابي داره، دختره رو از زندگي كردن نه 
ش اكنه، تا حدي كه به احتمال زياد دختر و خانوادهپشيمون مي

  اي نداشته باشند...جز درخواست طلاق راه ديگه

  خب... !!! بعدش؟؟؟-
+هيچي ديگه. احتمالا دختره در به در ميوفته دنبال طلاق 

-رانهگيدوني قوانين سختمي و جدايي؛ و از اونجايي كه خودتم
ي طلاق بهش نميدن، مجبور ميشه به هر ي مذهبي ما اجازه

قيمتي كه شده براي گرفتن طلاق، رضايت پسر ما رو جلب 
ون ... ما هم بهشي اصليهكنه... اينجاست كه نوبت اجراي نقشه

گيم اگر جون دخترشون رو دوست دارن بايد چند ميليارد مي
  ا بدن كه راضي بشه طلاقش بده.تومن پول به پسر م

ي مردم اخاذي چي داري ميگي؟ ما بريم از دختر بيچاره-
  كنيم؟ اين كار درسته؟ اين حقه؟

+بالاخره همينه كه هست. وقتي پسرمون يه همچين حقي 
داره چرا تو ميخواي جلوشو بگيري؟ بالاخره تو قوانين شرعي 

قت زنشو ما اين حق مال مرده كه اگر دلش نخواست، هيچ و
طلاق نده... به همين راحتي كلي پول دستش مياد و ميتونه 
-باهاش تجارت كنه... تازه منم كه اين وسطم پورسانتمو مي

  گيرم... به به!
  واقعا برات متاسفم آيا اين پول حلاله؟ مردم چي ميگن؟-

+اختيار داري، فكر اونجاش رو هم كردم. قسمتي از پول رو 
بشه، بعد هم به همه ميگيم پول رو  ميديم به خيريه كه حلال
  صرف امور خيريه كرديم!

خداي من... يعني چي؟ تو داري ميگي ما يه پول با زور و -
گردن كلفتي از مردم بگيريم و بگذاريم تو جيبمون، بعد يه 
  قسمتشو بديم خيريه؟ اين كار اسمش خفت گيري و زورگيريه.

ن و از اين ها نياز مالي دار+باشه بالاخره بعضي خيريه
  كنن.موضوع استقبال مي

رفت جيب مگه تو رابين هودي... تازه اون بدبخت مي-
خورها رو ميزد، نه كه با زندگي و احساس دختر مردم بازي مفت

  كنه... 
ميدوني چيه؟ من به عنوان يك زن هرگز اجازه نميدم كه -

پسرم يك زن ديگه رو بدبخت كنه. خودم زير دست تو و مادر 
رت بدبخت شدم كافيه... تو اسم خودت رو گذاشتي مرد؟ و خواه

  واقعا كه برات متاسفم.
ميم زنم و تص+دهنتو ببند ضعيفه! اينجا فقط من حرف مي

  گيرم!گيرم. اگه زياد حرف بزني ميرم يه زن ديگه ميمي
برو بگير. تو چه گلي به سر من زدي كه به سر يكي ديگه -

ربيت كردم هرگز همچين دونم پسري كه تبزني. ولي من مي
  كاري نميكنه.

+آره ديگه تو تربيتش كردي كه الان خوراك غير كاشر 
دادي من تربيتش كنم الان پسرت به خوره! اگه اجازه ميمي

   !!  خورد!شد و هر چيزي رو هر جايي نميتر ميدين معتقد
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انجمن  يهاي كتابخانهاليتفع
  1401سال  دركليميان 

  الهام مودب
 
ا برسان پيام چند درگروه كتابخانه  1401 اول فروردين از
 كهشد تشكيل اصفهان  و شيراز ،ي از تهرانياعضا حضور
  دارد: زير را دركارنامه خود هايفعاليت

 با صداي  »پزدنظر مصا نميآقا حق« هايخوانش داستان
سر به شرط آنكه پ« داستان) وي نويسنده(هارون يشايايي 
روزي كه «كتاب توسط سارا كاهن از » را پدر كند داماد

   ).هارون يشايايي(اثر » را دانستم خود اسم
 فرهنگي  هايهاي مختلف توسط چهرهمعرفي كتاب

آتوسا  ،، لئا دانياليليورا سعيداز جمله يائل هارونيان،  جامعه
  و امير فراز نعيموت. آرمين 

 وهاي مختلف زمينه درو نويسندگان ب معرفي كتا 
 يهوديت

 هايعودلاجان، حمام كشوري و كنيسا يبازديد از محله 
ملا حنينا، حاداش و عزرا يعقوب و بازديد ميداني از  

هارون و توضيحات  با حضور بيمارستان دكتر سپير
 يشايايي.

 ا بانه خي از طرف كتابئاختصاصي آرش آبا يمصاحبه
ي اين هاو فعاليت هادر خصوص كتابهارون يشايايي 

  .نويسنده

  سراسري نقاشي يمسابقه
 سراسري نقاشي در پاييز يمسابقه يبرگزاري اولين دوره

سوكوت براي دو گروه  و با موضوع روش هشانا، كيپور 1401
 برتر و هاينقاشي هايكليپ عكس يتهيه ؛كودك و نوجوان

ترين از مهم ليانئشمو مردخاي امين توسط  ي مسابقه برگزيده
 .هاي كتابخانه بودفعاليت

لدا هي يعهده مسابقه براين خلاقانه و شاد  طراحي پوستر

، قهحئيم داوران مسابحئيم بود. مژده يمينيان و هيلدا نجاتنجات
دكتر سليمان كهن و مسابقه ريز برنامه الهام مودب طراح و

 بودند.اين برنامه صدق و افسانه دانيالي از همكاران 

  :نفرات اول تا سوم بخش كودك
اليان  نفر دوم:/  ساله از تهران 9 پوردبورا صديق نفر اول:

نفر /  ساله از تهران 8 الينور نعيميانو  شيراز ساله از 5 خالدار
 6 يروشا ملكانو  ساله از اصفهان 5 سوم: مرگاليت سعيديان

             .ساله از اصفهان

  :گروه نوجوان ييدهنفرات برگز
ساله از  10 شسوا ئكاييم - شيراز ساله از 10 ال ال بهل

 14رونيتا سخايي  - ساله از تهران 11هارونيان  ليورا -اصفهان 
   .ساله از اصفهان 15پريسا ملكان  - ساله از تهران

  اهداي جوايز در تهرانمراسم 
انجمن كليميان  يمحل كتابخانهدر  1401 در اول ديماه

يح، دكتر سليمان كهن هتهران با حضور دكتر همايون سام
والدين و ، داوران، )2مدير مهد يلداي(آرزو شوشني صدق، 

و جمعي از اعضاي هيئت مديره اش قكودكان و نوجوانان ن
 ه،مسابق. اجراي شد برگزار اهداي جوايزمراسم  ،انجمن كليميان

همايون  هاينرانيخسي شاد توسط عمو شكلات، برنامه
ساميح، سليمان كهن صدق و ليورا سعيد، روشن كردن شمع 

هايي پور، نمايش كليپحنوكا و خواندن براخا توسط دكتر لاله
نوكا گويي داستان حقصه، كنندگانها و معرفي شركتاز نقاشي

شي از كتاب توسط شرگان ، خوانش بخايلانا حوريزادهتوسط 
 يجوايز به همه ياهدا ان وتقديرنامه به داور تقديم انورزاده،

  ود.، از جزئيات اين مراسم باشيقن يشركت كنندگان در مسابقه
  اصفهاناهداي جوايز در مراسم 
شركت كنندگان يبه كليه جوايز يبرگزاري مراسم اهدا

به همت كانون جوانان دي 7 در اشي در اصفهانقن يمسابقه
اعضاي انجمنهماهنگي لئا دانيالي و با حضور  اصفهان و

برگزار يحهكليميان اصفهان، معلمين ديني و دكتر همايون سام
با از معلمين دينيو همچنين  كنندگان اصفهانياز شركت .شد
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(رئيسگرفتهماهصيونيح،هسامدكتر جوايز توسط ياهدا
اياز اعض(بيژن خاكشور  و ، سپارزادهانجمن كليميان اصفهان)

ررابين شميان تقدي وريس يشاريم مو ،رزيتا خاكشور )،انجمن
  شد. 

 ام زنقبزرگداشت م

 ترويج كتابخواني، مادر و ام زن وقم  راستاي بزرگداشت در
 22به پيشنهاد الهام مودب در تاريخ  ،تصويرگري گويي وقصه
به همت پريسا خالپري و همكاري و  زن ماه به مناسبت روزدي

مجد  يدبستان دخترانه كسرايي مديريت و انجمن اوليا و مربيان
 اول پايه فر (آموزگارآموزان با همراهي مبيندانش ،دانش

ز ا و خالپري و مونچي (اعضاي انجمن اوليا و مربيان) ابتدايي)
ميان تهران بازديد كردند. اين بازديد يانجمن كلي كتابخانه

  :زير بود هايشامل برنامه
 شنايياي آبر (مسئول كتابخانه) يحات افسانه دانياليضتو 

 عضويت. يو نحوه آموزان با كتابخانه دانش

 گويي تعاملي با موضوع مادر توسط شيوا مونچقصه 

 مقام والاي زن)  خوانده شده (با موضوع يتصويرگري قصه
نوشتن نامه و بيان احساسات به همراه نقاشي  و همچنين

 آموزانبراي مادر توسط دانش

 آموزان كلاس ط دانشسخواندن سرود در ارتباط با مادر تو
 رونيكا ناني، شارين اصفهاني، شناس،اورا ستارهليا(اول 

 )آور ملكان و استر فرد، اليشوعميلكا ساساني

 آموزان كلاس اولخواني توسط دانشكتاب 

 صورت گروهي با آموزان كلاس سوم بهگويي دانشقصه
ادان شهمكاري اليĤنا رنگكار، نازنين ميراخور، ليتال شميان، 

 فاهسارا مناش پوراتي، اورا ملكان و دبورا يادگاران،

 آموزان كلاس چهارم به صورت انفرادي گويي دانشقصه
 و دايانا گيدانيان شاريم توسط آنا

 پذيرش املي در ارتباط با درك احساسات وگويي تعقصه 
 فردي توسط پريسا خالپرياحساس درون

 دانش آموزان اجراي پانتوميم، چيستان و لطيفه توسط.  

روانشناس كودك و نوجوان در  ،سخنراني ليورا سعيد
مسابقه سراسري نقاشي  يجوايز اولين دوره ياهدا مراسم

  :تهران ي انجمن كليميانكتابخانه در
راست با رنگ، طرح،  ينيمكره: ما دو نيمكره در مغز داريم

- تصوير، معنا، احساس، كيفيت و خلاقيت سر و كار دارد؛ نيمكره

چپ با زبان، تفكر، كميت، منطق، استدلال، قضاوت و  ي
 رد كودكان تا پيش از ورود به مدرسه و گيري ارتباط دارد.نتيجه

- سنين قبل از دبستان، خود به خود خلاق هستند؛ نقاشي مي

ريق كنند و از طكنند، كاردستي درست ميكشند، نقش اجرا مي
و به لذت و آرامش  ها به بيان احساسات خود پرداختهاين شيوه

ها هنوز از طريق زبان و منطق قادر به كنند. آندست پيدا مي
اي هبا وارد شدن به آموزش بيان احساسات و افكارخود نيستند.

عمر، خانواده، مدرسه و جامعه  به بعد تا آخر گيسال 7رسمي، از 
- از آنان انتظار دارد بيشتر صحبت كنند، فكر كنند، براي مسئله

 ...و راه حل پيدا كنند، دليل بياورند، منطقي باشند هاي خود

ت راس يها كم كم از ارتباط با نيمكرهبه اين صورت بچه
اين موضوع باعث  شوند.گيرند و نيمكره چپي ميخود فاصله مي

شود ذهن انسان از حالت تعادل خارج شود. به اين صورت مي
دهاي دستاور گيرد،فرد چون با هنر و خلاقيت ارتباط كمتري مي

خلاقانه هم نخواهد داشت، بنابراين اعتماد به نفس كمتري 
تر است و درك و همدلي كمتري نسبت خواهد داشت، منزوي

 به ديگران خواهد داشت.

سال كه ارتباط بيشتري با  7شود كودكان زير توصيه مي
خصوص نقاشي دارند، در مواقعي كه هيجانات منفي هنر به

آيد با كشيدن شان مييا غم به سراغهمچون خشم، نگراني 
نقاشي، احساسات خود را ابراز كنند و توسط والدين پشتيباني 

ورزي و اعتماد به شوند تا جهت كاهش استرس و خشم، جرات
 .شان با هنر ادامه پيدا كندنفس، ارتباط

ا هم ي بيشتري داشته باشند تبزرگسالان نيز از هنر استفاده
مند شوند هم در سنين سالمندي راست بهره  ياز فوايد نيمكره

 .هايي مثل آلزايمر، زوال عقل و افسردگي دور شونداز بيماري

ها هنرمند شوند، فقط كافي است بچه يقرار نيست همه«
  »با هنر ارتباط داشته باشند
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  منابع مطالعاتي يهوديت
  آرش آبائي
ي يهوديت، ي منابع مطالعاتي در حوزههاي مكرر مراجعان از انجمن كليميان يا كارشناسان كليمي دربارهپرسشبا توجه به 

  گردد. فهرست زير از منابع موثق و در دسترس جهت محققان معرفي مي
  
  مشخصات دسترسي عنوان كتاب / مرجع موضوع 
 كتاب مقدس 1

  (تورات و عهدعتيق)
 »عهدعتيق«

-هاي شريعت يا توراتكتاباول:  جلد
  - هاي تاريخكتابجلددوم: 
  – هاي حكمتكتابجلد سوم: 

 هاي پيامبرانكتابجلد چهارم:

  هرمسو نشر  سيار، نشر نيترجمه: پيروز

(عهدعتيق و»كتاب مقدس« 2
 ي قديم}{ترجمهعهدجديد)

خان همداني، ويليام گلن و ترجمه: فاضل
  هنري مرتن، انتشارات اساطير

آلن انترمن، ترجمه: رضا فرزين، انتشارات  »هاي يهوديباورها و آيين« آشنايي با يهوديت 3
  دانشگاه اديان و مذاهب، قم

 »يهوديت، بررسي تاريخي« تاريخ يهود 4
 

ايزيدور اپستاين، ترجمه: بهزاد سالكي، 
  موسسه پژوهشي حكمت و فلسفه ايران

 تلمود 5
ي كل تلمود به {ترجمه
  موجود نيست}فارسي 

اميرفريدون گرگاني، : ابراهام كهن، ترجمه »اي از تلمودگنجينه«
  انتشارات اساطير

باقر طالبي : آدين اشتاين سالتز، ترجمه »سيري در تلمود« 6
  دارابي، انتشارات دانشگاه اديان و مذاهب، قم

 عرفان يهود 7
  (قبالا/ كابالا)

نشر  جوزف دان، ترجمه: مصطفي مرشدلو، »قبالا«
  سينا

ها و مكاتب اصلي عرفانگرايش« 8
 »يهود

عليرضا فهيم، : گرشوم شولم، ترجمه
  انتشارات دانشگاه اديان و مذاهب، قم

رادمهر،  فريدالدين :گرشوم شولم، ترجمه  »يهوديعرفاندربزرگجريانات« 9
  انتشارت نيلوفر

 زبان عبري 10
 (متن آموزشي)

 سايت انجمن كليميان تهران
  

www.iranjewish.com 

/فارسي-لغتنامه عبري 11
 عبري -فارسي

  انجمن كليميان تهران  هاي عبري سليمان حييملغتنامه

آشنايي با كليميان ايران 12
 )آرشيو مقالات مجله بينا(

 سايت انجمن كليميان تهران
  

www.iranjewish.com 

تاريخ معاصر يهوديان 13
  ايران

گزارش يك دوران، سي سال«
 »زندگي يهوديان ايراني

  هارون يشايايي، نشر ماهريس

هاي ناصر تكميل همايون، دفتر پژوهش »ي كليميان تهرانمحله« 14
  فرهنگي
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  يديتوح انينشر اد ينشست اهال
  با معاونت وزارت  

  و ارشاد اسلامي فرهنگ
  
  

ا ب يديتوح انياد روانيپ مطبوعاتنشر و  ينشست اهال
دوم آذر  يوزارت فرهنگ و ارشاد اسلام يمعاونت امور فرهنگ

ار پارك شهر برگز يعموم يدر سالن كنفرانس كتابخانه 1401
وزارت  ياحمدوند معاون فرهنگ اسرينشست،  نيشد. در ا

 كلريمد گانهيانيفيظر نيمحمدحس ،يفرهنگ و ارشاد اسلام
 ركليدم پوريجانعل لياسماع ،يتوسعه كتاب و كتابخوان فترد

 ،يمعاونت امور فرهنگ يفرهنگ يهاتيها و فعالمجامع، تشكل
 يزيردفتر مطالعات و برنامه ركليمد انيمراد يمحمدعل
 انياد روانينشر و مطبوعات پ ياز اهال يو جمع يفرهنگ
  .حضور داشتند يديتوح

 ق،صدكهن مانيدكتر سل زيتهران ن انيميكل يجامعه از
 نيدر ا يآصف و آرش آبائ ژنيب ان،يپورات دهيفر ،ييايشاي هارون

  .نشست شركت كردند
 انيدهوي كهنيبر ا ديبا تاك ييايشايجلسه هارون  نيا در

 ايدوره در: داشت اظهار اند،حضور داشته رانيا خيدر تار شهيهم
ار ابتكار كردند و اشع انيهوديبود،  ديمورد تهد يكه زبان فارس
 يهودي-يفارس گونهنينوشتند، ا يو زبان فارس يرا به خط عبر

 ني. او در ادامه گفت: اشداز متون حفظ  يليشكل گرفت و خ
كه با  ميهست گريد ياباشد كه ما عده نيا يبه معن ديتجمع نبا

وزارت فرهنگ و ارشاد  ي. حق قانونميكنيمسئولان صحبت م
كند،  لرا نظارت و كنتر اتيها و نشراست كه كتاب نيا ياسلام

 نيوجود دارد ا وزارت ارشاد كتاب يكه در اداره ياما مشكل
با  يمختلف در آن فعال هستند. و يهاقهياست كه افراد با سل

 يكتاب هماهنگ ياداره يهاابيارز انيم ديبا نكهيبر ا ديتاك
ن قابل حذف شد ييزهايشود چه چ يقطع ديشود، افزود: با جاديا

مختلف سه كتاب به  يهااست. به عنوان مثال من در دوره
كتاب دادم، در كتاب آخر مجوز را صادر كردند مشروط  ياداره
 ني. اشودحذف  دياست باآمده ليكلمه اسرائ ييهر جا كهنيبه ا

درج  لينام اسرائ يمن در موارد ياست كه در كتاب قبل يدر حال
  .شد زيشده بود و منتشر ن

فتر د ركليمد گانه،يانيفيظر نيجلسه محمدحس يادامه در
كرد  اعلام يكتاب را اقدام يابيارز ،يتوسعه كتاب و كتابخوان

 شوديمختلف انجام م يهاگوناگون با روش يكه در كشورها
 تنوع موضوع ها،خلاف اخلاق در كتاب يو افزود: حذف محتوا

موضوع  ت،سين ينداريو د ينيديب نيب يحت ست،ين هانيد نبي
 ينيياپ اريدرصد بس رياخ يهادر ارتباط با شرافت است. در سال

 كتاب يكه وارد اداره ييها) از كتابرسدي(كه به دو درصد نم
 مشروط يو تعداد كم كنندينم دايانتشار پ ياجازه شود،يم
ها مستند شود حتما مجوز كتاب يعلم ي. اگر جنبهشونديم
  .خواهندكرد افتيدر

 يكتاب به استفاده از برخ ياداره تيحساس يدرباره او
 يخاص يكلمه يرو يتيداد: حساس حيواژگان در كتاب توض

 تيبه عنوان رسم لياز اسرائ يوجود ندارد. اما اگر در كتاب
 تافيدولت استفاده شود، آن كلمه مجوز در كيبه  دنيبخش

  .نخواهدكرد
مختلف در دل  انياد روانيپ: پورسروشموبد 

 كي روانيتا پ ندكتريفرهنگ به هم نزد كي
  مختلف. يهادر فرهنگ نيد
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وزارت فرهنگ و  ياحمدوند، معاون فرهنگ اسري نيهمچن
، فهم فرهنگ يهاهياز پا يكي كهنيبر ا دي، با تاكيارشاد اسلام

 و مياز موضوع است، افزود: كنار هم ماندگار و پر قدرت هست
جامعه  ي. همهميبعد منتقل كن يهارا به نسل هانيا ديبا

به  اختصاص تمشكلا نيمواجه است و ا يبا مشكلات يفرهنگ
  .جمع ندارد نيا

 چيكتاب ه يزيو مم يابياو در موضوع ارز يگفته به
 يديوحت انياد روانيپ يبرا ياضافه بر ضوابط قانون يتيمحدود

 انيمختص به هر كدام از اد يهاوجود ندارد. در مورد كتاب
 يدرباره ي. وكند يهمكار ديبا يكتاب با حداكثر همراه ياداره

ه ك ييداد: جا حيكتاب توض يابيارز يدر حوزه دگاهيتنوع د
 نظر بدهد، ممكن است دو يبر اساس اصول ديبا يانسان يروين

اب كت يابيارز يمختلف داشته باشند. برا يهم نظرها يقاض
 نيا دهياست و افراد آموزش دقانون مشخص در نظر گرفته شده

 يهايژگيكه و ي. مخصوصا متوندهندياقدامات را انجام م
  .شوديم يسكند توسط افراد متخصص برر دايپ ينيد

لمات ك يرو رخردمندانهياصرار غ نكهيبر ا ديبا تاك احمدوند
تن اگر در م لياسرائ مانند ياوجود ندارد، افزود: استفاده از كلمه

  .نقل قول استفاده شود، بلامانع است اي يخيتار
ي: وزارت فرهنگ و ارشاد اسلام يمعاون فرهنگ

 چيكتاب ه يزيو مم يابيدر موضوع ارز
 روانيپ يبرا يبر ضوابط قانون اضافه يتيمحدود

  وجود ندارد.  يديتوح انياد
 انيمختص به هر كدام از اد يهادر مورد كتاب

 يهمكار ديبا يكتاب با حداكثر همراه ياداره
  .كنديم

- نيا انيبا ب يوزارت فرهنگ و ارشاد اسلام يفرهنگ معاون
در  يتكثر گاه نياست و ا يمتكثر يجامعه يرانيا يجامعه كه
ثر تك نيگفت: ا شود،ي... مشاهده مو ستيز طيزبان، مح ن،يد
 ياهنهياز زم يكينعمت است. به نظرم  كيكشور  نيا يبرا

 يدگخوب زن مكنار ه ميتنوع و تكثر است. آموخت رانيا يداريپا
 نيا يهاضرورت م،يو با هم رشد كن تيحما گريكدياز  م،يكن

  .شده است دهيمساله در قانون د
 پور ازنشست، موبد پدرام سروش نياز ا گريد يبخش در
 يرانيفرهنگ ا گاهيارزش و جا يدرباره انيزرتشت يجامعه

 وانريو پ شناسنديرا به نام فرهنگش م ينيگفت: هر سرزم
 وانريتا پ ندكتريفرهنگ به هم نزد كيمختلف در دل  انياد
فرهنگ  يمختلف. هرچقدر به مقوله يهادر فرهنگ نيد كي

كه مردم  شوديم نيموجب ا ميبا خرد و مساوات ارزش بگذار
 انياد يرايپذ نيسرزم نيا رند،يبتوانند در كنار هم قرار گ

  .بوده است انيو زرتشت انيارمن ان،يهودي ان،يمختلف آشور
قرار داد،  نيفرهنگ را مقابل د دينبا كهنيبا اعلام ا يو

ات نش كتاي يخدا يعنيسرچشمه  كيهمه از  انيكرد: اد انيب
 . مسئولان درمياز دست ده ديفرصت را نبا نيگرفته است. ا

 را بر دوش ينشر فرهنگ يفهيوظ ياز هر زمان شيروزها ب نيا
 شيفرهنگ ب ياهالناشران و  ديبا يفرهنگ طيشرا نيدارند. با ا

  .شوند تياز گذشته حما
 و اهمجامع، تشكل ركليمد پوريجانعل لياسماع نيهمچن

 43كرد: امروز  انيب يمعاونت امور فرهنگ يفرهنگ هايتفعالي
به  ناظر ييهاو توطئه هاسهيو هنوز دس گذرديسال از انقلاب م

 يهاها و شجاعترشادت ادياستقلال كشور ماست. هر روز 
 تياقل يامعهبزرگ ج ي. قدردان شهداميافتيم زيعز يشهدا

 يفقط جامعه ديشه 50به  بي. قرميهست زين رانيدر ا ينيد
ها بههج يراه زين يبعد از سرباز يدارند كه حت ينيد يهاتياقل

كه  ياند؛ افرادداد حضور داشتهتع نياز هم زيجانباز ن 110شدند. 
    ها بازگشتند.مجددا به جبهه يتمام شد ول شانيسرباز

  :منابع
1) www.irna.ir/news/٨۴٩۵١۶۴۶ 
2) www.ibna.ir/fa
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 از انجمن كليميان انياد يوگومركز گفت سيرئديدار 

 
  

و  انياد يوگومركز گفت سيرئ ،ييايض اكبريعلدكتر
 يبه همراه عل ،يسازمان فرهنگ و ارتباطات اسلام يهافرهنگ

 سيرئ ،يآبادرستم دهيهادكتر مركز،  نيمعاون ا ،ياصغر عامر
دكتر و  ،تيهوديو  كيكاتول تيحياسلام و مس يوگوگروه گفت
 تيحياسلام و مس يوگوگروه گفت سيرئ ،يگيدبيزهرا رش

 .ردندك ديتهران بازد انيميارتدوكس و پروتستان از انجمن كل
برگزار شد، حاخام  1401آذرماه  7ي مشترك كه در اين جلسه

ي و آرش آبائ حيسامه ونيهمازار، دكتر دكتر يونس حمامي لاله
 از طرف انجمن كليميان حضور داشتند.

 يوگومركز گفت يهاتيفعال حيبا تشر ،يدر سخنان ييايض
خوب و مؤثر با  يوگوها گفت: علاوه بر گفتو فرهنگ انياد

ا كه تعامل ب ميبه دنبال آن هست ،كشورمان يميكل يجامعه
  .ميكن يرا مستندساز انياد روانيپ

 ميها افزود: معتقدو فرهنگ انياد يوگومركز گفت سيرئ
 به اشتراك گذاشتن در يبرا يها نكات ارزشمندتفاوت رغميعل

 يستينكات، همز نياز ا يكيكه  ميدار مللالنيب يعرصه
  .در كشورمان است انياد روانيپ زيمسالمت آم

در  يمستند هيته يمنظور برا نياظهار داشت: به هم يو
 ميدر حال مذاكره هست انياد روانيپ يستيتفاهم و همز ينهيزم

 يهاو به زبان هيته ريت يس ابانياز خ قهيدق 20كه به مدت 
  .ترجمه شود يسيو انگل يعرب ،يفارس
: كرد حيها تصرو فرهنگ انياد يوگومركز گفت سيرئ

 يو هماهنگ يبا همكار توانديمستند م نيا در انيميبخش كل
  .رديتهران صورت پذ انيميانجمن كل

 نقش« يمل شيهما يدر ادامه با اشاره به برگزار ييايض
 يط »ستيز طيمح يجهان يهادر خروج از بحران ياله انياد

زار، لاله يآذرماه در اصفهان، از حاخام حمام يانيپا يروزها

 يراب انيميانجمن كل يو اعضا سيو رئ رانيا انيميمرجع كل
  .اجلاس دعوت به عمل آورد نيحضور در ا

زار در گفتگو با مسئولان حاخام دكتر يونس حمامي لاله
 ي مبانيسازمان فرهنگ و ارتباطات اسلامي، نكاتي را درباره

ي فكري يهود كه در تلمود مندرج است بيان نمود و درباره
به معناي آثار مكتوب قديمي كه به علت تقدس در » گنيزا«

  شوند توضيحاتي داد.محلي خاص انبار مي
فت: تهران گ انيميانجمن كل سيرئ ح،يسامه ونيهمادكتر 
فكرات تتوسط آن كه بتوان  ياز موضوعات يكي رسديبه نظر م

 تياز رعا حيصح ريتصو يرا زدود، ارائه رانيبه ا نسبت يمنف
  .است انيبه جهان رانيحقوق بشر در ا

 ،نيهمچن ياسلام يدر مجلس شورا انيميكل يندهينما
 يارائه يبرا يهمكار يتهران آمادگ انيميافزود: انجمن كل

را  يلالملنيدر عرصه ب رانيا يميكل ياز جامعه حيصح ريتصو
  .دارد

 تيبا اشاره به وضع زين يميپژوهشگر كل ،يآبائ آرش
، كشورها است گريدر د انيهوديكه متفاوت از  رانيدر ا انيهودي

، در ددارن ييمهاجرت و جابجا يسابقه ايدن انيهوديگفت: اكثر 
 چند هزار ساله داشته حضور يسابقه رانيدر ا انيهوديكه  يحال
  .اصالت دارند از اين نظرو 

 يدهوي كياست كه  يتجربه فرهنگ كي نيادامه داد: ا يو
 نيتعامل دارد و ا انيرانيبا ا كند،يم يزندگ يدر نظام اسلام
  .ستا تيهوديبر  يو اسلام يرانيفرهنگ ا ريبرگرفته از تاث

مشترك  ي تحقيقاتيآبائي همچنين پيشنهاد تشكيل هسته
ميان سازمان و انجمن را جهت بررسي و تدوين محورهاي 

  تعامل بين ديني مطرح نمود.مطالعاتي و 
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  1اخبار
  يديتوح انياد يشهدا يادوارهي

به  يبهشت ديشه يفرهنگ يدر سالن اجتماعات مجتمع ورزش 1401بهمن ماه  20 يديتوح انياد ياز شهدا ليتجل مراسم
 سيئو ر ياسلام يدر مجلس شورا انيميكل ندهي(نما حيسامه ونيو حضور دكتر هما ي و با هماهنگااللهسپاه محمد رسول يزبانيم

  .دي) برگزار گردهيبهشت تهيو مسئول كم رهيمد اتي(عضو ه ليكائيم بهداد) و مهندس انيميانجمن كل
 ي)، حاخام مهرداد ساسانرانيا انيميكل ينيزار (رهبر دلاله يحمام ونسيحاخام دكتر  ان،يميكل يمراسم از طرف جامعه نيا در
ضور ح كليمي ياجتماع ناز فعالا يگريو تعداد د ليكائيآصف، مهندس روبرت خالدار، مهندس بهادر م هوداي ،يثان يموس ،فرد

  .داشتند
و جوامع  يديتوح انياد يشهدا هيسخنان خود، بر احترام نسبت به كل يط يو مسئولان سپاه پاسداران انقلاب اسلام فرماندهان

  .پرداخت يسخنران راديبرنامه به ا نيدر ا زيكردند. استاندار تهران ن ديتاك ياسلام يدر جمهور ينيد يهاتياقل
 ياز دكتر جهانبخش قهرمان نيپرداخت.  همچن ييگوو خاطره يسخنران راديا به يريد ازوداو ثارگريا ان،يميكل يطرف جامعه از
 .به عمل آمد يو قدردان لي، تجلدوران جنگ يمليدرصد ك 70جانباز 

رامستان آدر  1401بهمن ماه  زدهميپنجشنبه س ،ينيد يهاتياقل يمزار شهدا يافشانها و گلمراسم جشن لالههمچنين 
 شد.برگزار با حضور جمعي از مسئولان كشوري و همكيشان كليمي  انيزرتشت

  
  

  
  

***  
   

                                                 
  بيژن خاكشور  واميد محبتي مقدم  مهندس با سپاس از 1 
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  »اول يقدس، قبله« شيهما
المللي روز قدس، همايش بين يدر آستانه

فروردين ماه در حرم  22» اول يقدس، قبله«
  .مطهر امام خميني(س) برگزار شد

گفت:  شيهما نيدر ا ح،يسامه ونيهمادكتر 
 صهيونيسم ولي ساله هزار چهار دين يك يهوديت

 با دارد سعي كه است ساله 100 حدود حزب يك
 وجهه خودش براي يهوديت و دين از استفاده سوء
 روز قدس روز اينكه بر تأكيد با وي .كند ايجاد
 كه ندارد فرقي و است دنيا مستضعفين يهمه

 رژيم: افزود باشند، مسلمان غير يا مسلمان
 كرده آغاز مه خودش مردم عليه را ديكتاتوري اين و است بالفطره ديكتاتور يك نتانياهو. است زياد هايآشوب دچار صهيونيستي

 آرامي زندگي دارند حق هم فلسطين مردم شود،نمي و شود، توهين ايران هاييهودي به خواهمنمي من كه طوري همان. است
  .شود برقرار صلح دنيا در و برگردند خودشان يخانه به زودي به فلسطين مردم اميدواريم. باشند داشته

***  
  حضور كليميان در مراسم روز قدس

، 1402 نيفرورد 25جمعه، 
با شركت  رانيا انيميكل يجامعه

 يروز جهان ييمايگسترده در راهپ
قدس و اعلام انزجار از اعمال ظالمانه 

 بندياپ ينييو آ نيد چيكه به ه يافراد
 ينامام راحل مب نيكلام راست ستند،ين

از  هوديحساب جامعه « كهنيبر ا
بار  كيرا  »جدا است مسيونيصه
 ادآوري انيهانبه گوش همه ج گريد

  .شد
*** 

 در زاهدان »زيآممسالمت يستيو مذاهب؛ همز انياد يوگوگفت« شيهما

 بلوچستان و سيستان دانشگاه در 1401 اسفند 8 »آميز مسالمت همزيستي مذاهب، و اديان گفتگوي« المللي بين همايش اولين
 نظورم به همايش اين. گرديد برگزار اسلامي معارف و حقوق الهيات، دانشكده و دانشگاه اجتماعي فرهنگي معاونت همكاري با و

 شد يزيربرنامه متنوع موضوعات در مذاهب و اديان گفتگوي يحوزه در پژوهشگر و علاقمند دانشجويان و اساتيد محققان، ترغيب
  .يافت ادامه برگزيده مقالات از تعدادي ارائه با و مقاله 135 وصول با و

 زارهلال حمامي حاخام دكتر: عبارت بودند از فر، حكيمي دكتر همايش دبير علمي گزارش ارائه از بعد همايش اين سخنرانان
 مركز رئيس ياييض اكبر علي دكتر فلسفه، استاد لگنهاوزن دكتر نهاد، استاني مسئول بامري دكتر الاسلام حجة ايران، كليميان رهبر

 استاد يدينان ابراهيمي دكتر رهبري، خبرگان مجلس در استان مردم نماينده سلامي احمد نذير مولوي ها،فرهنگ و اديان گفتگوي
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 مذاهب و ديانا دانشگاه علمي هيأت عضو جهانتيغ حسين دكتر تهران، دانشگاه عرفان و اديان گروه مدير علمي قربان دكتر فلسفه،
  عامه. حقوق داديار احمدزاده ابوالفضل دكتر و

***  
  تهران 12در منطقه  ياله انياد يورزش انجمن ليتشك

 .شد ليتشك تهران 12 در منطقه ياله انياد يانجمن ورزش ي،آسمان انياد ندگانينما با حضور 1401بهمن  25ي در نشست يط
 يهفته«را  هينخست ماه فور يهفته ،يلاديم 2010سازمان ملل متحد در سال  يگفت: مجمع عموم 12 شهردار منطقه ،يزدي ريام

واقع شده،  12منطقه  ريت 30 ابانيدر خ »انيگذر اد« كهنيا يادآوريبا  يزدي .كرده است يگذارنام »انياد انيم يهمبستگ يجهان
فرصت را  12منطقه  يشهردار ابان،يخ نيدر ا يميو كل يزرتشت ،يحيمس يآسمان انياد يهاافزود: با توجه به قرارداشتن عبادتگاه

 نيا ندگانيرا با حضور نما ياله انياد يورزش نانجم يجلسه نيو نخست ديمناسب د يهفته جهان نيمتناسب با ا يزيربرنامه يبرا
  .برگزار كرد انياد

به  انيدچهارراه ا نكهيجلسه اعلام كرد: با توجه به ا نيانيز در منطقه  يو فرهنگ يمعاون امور اجتماع ،يسادات نيرحسيداميس
 يهامحل تجمع عبادتگاه يمتماد انيسال يگذرگاه، ط نيواقع شده و ا 12در منطقه  ايدر دن يخيفرد تارعنوان مكان منحصربه

همه در قلب  يورزش برا«شعار  حققت يبرا دانديبر خود لازم م 12منطقه  يآن بوده، شهردار روانيو پ يمختلف آسمان انياد
  .ديام نمااقد انياد نيشهروندان ا نيب يهمبستگ جاديو ا يرساننسبت به خدمات» طهران
 يهامسابقات و جشنواره ينسبت به برگزار ،هااز حضور خانواده يمندبه مدارس و بهره ژهينشست مقرر شد با نگاه و نيا يط

  و اقدام شود. يزيربرنامه يانجمن ورزش نيا انهيو ماه يدر جلسات آت يورزش يگردشگر يتورها يمختلف و برگزار
***  

   انيينقره تيليه ،يميكل كاريرزم يتوسط بانوكسب مقام 
موفق به كسب مقام اول در  ،1401ماه  يد 7 يميكل كاريرزم يبانو ،»انيينقره تيليه«

  .شد ياندازمسابقات مچ
 يموفق به كسب مدال طلا در رشته 97در سال  يميكل يبانو نيا سازديم خاطرنشان

 نيشوكويك سهيير اتيافتخار صدر ه زيكاراته شده بود و پس از آن تا به امروز ن نيوكوشيك
 4موفق به اخذ دان  نيهمچن وي. داردخود  يدوم را در كارنامه ورزش يدر دوره رانيكاراته ا
راسيون را موفق به كسب مدرك داوري از فدئيان اخينقره شده است. زين يمشك دكمربن

  كيوكوشين كاراته شد.
***  

  يميكاراته توسط نونهال كل نيوكوشيكسب مقام اول ك
برگزار  تهيبخش كاتا و كوم نفر در دو 250به  كيبا حضور نزد 1401مردادماه  28 كه كشور نيشوكوي كيمسابقات قهرماندر 

  د.ش نيكوشويدر رشته ك يكشور يموفق به كسب مقام اول مسابقات قهرمان ،يمينوجوان كل ورزشكار» عيرف اسيپن مهرزاد«شد، 
  .است افتهيپرورش  يكاملا ورزش يخانواده كيدر  ،يميكل نينونهال افتخارآفر نيا سازديم خاطرنشان

در رشته  يكمربند مشك يدارا انيينگار نقره ،ياست. مادر و داشته تيفعال نگيلديب يو باد يمهرزاد در رشته بدنساز پدر
 يدر شرف گرفتن كمربند مشك يسالگ 17در سن  زيبرادر مهرزاد ن ار،يو مه باشديم 2كاراته و در شرف گرفتن دان  نيوكوشيك

  .تكواندو است
***    
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رانيهلال احمر ا تيجمع سيبا رئ يميكل انيرانيا يندهينما داريد  
 ونيسيمهلال احمر در ك تهيكم سيمردم بابلسر و رئ يندهيبه اتفاق دكتر باقرزاده نما حيسامه وني، دكتر هما1401اسفند ماه  23
  .داشت داريد ران،يهلال احمر ا تيجمع سيرئ وند،ي، با دكتر كولمجلس بهداشت
لت و دو يهاتيحما شيافزا برعمل آمد و هو تشكر ب ريدر زمان بحران تقد تيخوب آن جمع اريبس يهاتياز فعال داريد نيا در
از  يبرخ يبرا تيدرخواست مساعدت خود را از آن جمع حيسامه همچنين دكتر .ديگرد ديتاك تيجمع نيمردم از ا نيهمچن

  قرار گرفت. ونديكشور عنوان نمود كه مورد موافقت دكتر كول انيميكل يهاانجمن يهارمجموعهيز

  
***  

 يميجهت مدارس كل زاتيتجهكمك و  افتيدر

از طرف وزارت  الير ونيليمبلغ پانصد م ي،ميمدارس كل يآموزش تيفيك شيدر جهت افزا حيسامه ونيدكتر هما يهايريگيپ با
 شد.  زيشاد و اتفاق واريروح يدولتكليمي نفت به حساب مدارس 

دارس در م يآموزش تيفيك شيبا وزارت آموزش و پرورش جهت ارتقا و افزا حيسامه ونيدكتر هما يهايريگيپ رويپهمچنين 
 رانهكولر جهت مدارس دخت دستگاه 8و  يآموزش يبسته ياديهوشمند، تعداد ز يدستگاه تخته 4 وتر،يدستگاه كامپ 4تعداد  ،يميكل

مدارس فوق  ليو تحو افتيدر الير ارديليم 5 يبيوزارت آموزش و پرورش به مبلغ تقر زيو تجه يبانيپشت يباد از ادارهآاتفاق و فخر 
  .ديگرد

***  
 (ره) ينيامداد امام خم يتهيكم يشتيمع يهاكمك افتيدر

 يدهنينما قياز طر هيدوم به صورت كارت هد يدر مرحله الير ارديليم ميامداد امام، مبلغ سه و ن يتهيكم يهاكمك يادامهدر 
 . دياهدا گرد يميكل انيرانيجامعه ا ازمندانيبه ن ياسلام يدر مجلس شورا يميكل انيرانيا

وروش، ك يهيريو در تهران به ستاد خ ؛و رفسنجان زدياصفهان، كرمانشاه، كرمان،  راز،يش انيميكل يهاكمك به انجمن نيا
كمك به  جهت رانيا هودي انيو سازمان دانشجو اينعيرف يسايمهربان من و تو، كن يهادست يهيريخ نا،يملاحن يسايكن يهيريخ

  . ديگرد ليخود تحو يدر حوزه ازمنديافراد ن
***  



     
 

 

 

  هشمار74
58  

  و يزد اصفهان هايگزارش سفر به شهر
در  يسفر ضمن انجام ملاقات مردم نيا دروي  .به شهر اصفهان سفر نمود حيهسام وني، دكتر هما1401 بهمن 28 خيدر تار
موده و در ن يسخنران سايدر همان كن زيشب شبات ن ،يميكل يبه امور جامعه يدگياصفهان، جهت رس ديكتر داو يسايمحل كن

 ،ينشست يط نيهمچن .را ارائه نمود ياصفهان مطالب انيميكل يمورد خدمات انجام شده به جامعه در ژهيوهمورد عملكرد خود، ب
ر آن انجمن و مسائل مرتبطه تبادل نظ يهااصفهان در مورد برنامه انيميانجمن كل ياز اعضا يبا برخ يميكل انيرانيا يندهينما

  نمود.
 نيا يساهاياز كن يتعداد يبر فرسودگ يمبن زدي انيميانجمن كل نيو همچن يراثيو م يگزارش مشاور فرهنگ يدر پهمچنين 
 شهر سفر نمود. نيبه ا 1401بهمن  26يح سامههستند، دكتر  زين يفرهنگ راثيثبت م يشهر كه همگ

فعال  ريشهر غ نيا يهاساياز كن ياديو مهاجرت آنها به تهران و اصفهان، تعداد ز زديدر شهر  انيميكل تيكاهش جمع يدر پ 
شهر  نيدر ا شانيهمك تيبه خاطر كاهش جمع ،دعهده داربر را  زديدر  انيميجامعه كل تيكه مسئول انيگوهر ياند. خانوادهدهيگرد

هاراو اورشرگا شده و وقت خود را وقف جامعه و  ارتگاهيو ز سايكن 13از  يجهت نگهدار ياديز شكلاتدچار م يياجرا يو نبود بازو
 . ستانموده زدي انيميبه املاك جامعه كل يدگيرس

 ،يو دكتر احمد آخوند ياسلام يدر مجلس شورا زديمردم  يندهيبا حضور سردار محمد صالح جوكار، نما ياسفر جلسه نيا يط
 . ديبرگزار گرد زدي يندهيدر محل دفتر نما او نياز معاون يو تعداد زدياستان  يفرهنگ راثيسازمان م سئير

نظر  رياماكن تحت عنوان موزه ز نياز ا  يكي يكاربر رييو تغ ساهاياز كن يلازم و مرمت تعداد يبودجه نيلسه تامج دستور
(از  شناسحقالناز آن قرار شد مهندس  يو در پ ديحاصل گرد يخوب جينتا قرار گرفت كه يمورد بحث و بررس زدي انيميانجمن كل

 يجامع قيتحق زديشهر  يساهاي) در مورد كنزديشهر  يفرهنگ راثيم ني(از معاوني علوم) به همراه دكتر يهوديپژوهشگران اماكن 
 يبمناس ماتيتصم زيبودجه ن ني. در مورد تامديلازم به عمل آ يريگميمورد مرمت تصم يسايو در مورد انتخاب كن دادهانجام 

  گزارش آن ارائه خواهد شد. ندهيگرفته شد كه در آ
***  

رمت و م رازيش انيميجهت ساخت ورزشگاه خاص كل يميكل انيرانيا ندهينما يعمراناختصاص بودجه 
 انيميكل يعنوان موزههآن ب يكاربر رييو تغ زديكمال  يسايكن
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 رازيشديني تعليمات از معلمان  ريتقد

 
مجتمع  يهاكلاس ديني نااز معلم ريمراسم تقد

 نيگروه هصلاخا به همت مسئول نيكوثر و همچن يآموزش
شيراز  ميدلرح يسايدر كن 1401دي ماه  3دو ارگان  نيا

 .ديبرگزار گرد

، شانيو خانواده ها ديمراسم ضمن حضور اسات نيا در
مجتمع  ري، مدرازيش انيميانجمن كل سئيب ريو نا رئيس
 تيروحان يشورا ندهينما(اخام فرهاد سله حكوثر،  يآموزش

و  ها حضور داشتهكلاس يبرگزار نيو مسئول )رازيش
  نمودند. يسخنران راديهركدام اقدام به ا

كان ام نيز با اهداف مشخص و يارگان آموزش كيعنوان به كوثر يجلسه اعلام ثبت مجتمع آموزش نيا تياز نكات حائز اهم
 .بود يدبستانشيمهد كودك و پ سيتاس

 انيسال يكه ط يانيبه پاس خدمات شا ياز خانم بصل ژهيو يريتقد ،نيبه معلم ادبوديبه رسم  ييايهدا يضمن اهدا انيپا در
 صورت گرفت. ،دراز به جامعه داشت

گروه  ن، فرازمند و مسئولااينيآذران، شكوه انيكوثر  آقا يمجتمع آموزش يتابستان يهاكلاس يبرگزار نولائاز مسهمچنين 
  شد. يانزاده و گمزه قدرد وسفي انيقاآفر و شمسا و خو، رئوفنيزر ار،يها كاكن، عطار، امتهصلاخا خانم

***  
  اصفهان انيميكل يرفاه يفرهنگ مجتمعي و آموزش يمجموعه افتتاح
 رهيمد اتيه، اصفهان يجامعه انيمرب و يعبر رانيدب و ديني معلمانبا حضور  1401ماه  ياول دبه مناسبت جشن حنوكا، در 

ي و مسئولان انجمن كليميان عبر يهاكلاس نمحصلا وي اجتماع نفعالا، ديداو كتر يتورا تلمود، اصفهان هوديكانون جوانان 
  طي مراسمي افتتاح شد. اصفهان انيميكل يرفاه يفرهنگ مجتمعو  يآموزش يمجموعهاصفهان؛ 

  
   



     
 

 

 

  هشمار76
58  

  رانيا هودي انيسازمان دانشجو ينهسالا يعاد يمجمع عموم
سازمان  ينهسالا يعاد يمجمع عموم

با  1401اسفند  26 رانيا هودي انيدانشجو
  .دينفر از اعضا برگزار گرد 40از  شيحضور ب

يح به عنوان جلسه با سخنان سامان سامه
 ي پيشين آغاز و سپسهيئت مديره ينماينده

 انيومتوبي لايپور و دانسارا لاله ،يمانيذر ليدان
 ئتيه يو منش سيير بينا س،ييعنوان رهب
 يرهيمد ئتيهانتخابات  يشنهاديپ يسهيير

  .ي و تاييد شدندمعرف 55ي دوره
سالار  سه،يير ئتيه هاياز صحبت پس

را  يگزارش بازرس اپوريو پرهام ذكر يماهگرفته گزارش مال وشاي، ن54 يدوره يرهيمد ئتيه ينهگزارش عملكرد سالا روزطالعيف
  .نمود دييرا تا يگزارش مال اپوريقرائت نمودند. پرهام ذكر

گيري، و در ادامه با انجام رايخود پرداختند  يبه معرف انيسازمان دانشجو 55 يدوره يرهيمد ئتيه يهاداياز آن، كاند پس
عنوان هسرور ب ايصدق و پوكهن ايخالدار، پو كانيپاكدامن، ن نيدر مفرد،اليسوگل دان ل،يال جبرئنتن ،ينظرصبا حق :آرا بيبه ترت
  .به عنوان بازرس انتخاب شدند طالع روزيالبدل و سالار فيو عل ياصل ياعضا

  
***  

  فرهنگ و بينش يهود درسي هايتدوين مجدد كتاب
هاي اخير در سيستم آموزشي ايجاد شد و با توجه به گذشت با تغييراتي كه در سال

 يهاي فرهنگ و بينش يهود دبيرستان (و دورههاي طولاني از تاليف كتابسال
آموزشي و نواقص موجود در متون درسي،  راهنمايي قديم) و پديدار شدن مشكلات

يني هاي ديني و فرهنگي، بازببه پيشنهاد و همكاري جمعي از دبيران ديني و شخصيت
طه ي اول متوسهاي هفتم و هشتم دورههاي فرهنگ و بينش يهود پايهو تاليف كتاب

آموزشي) انجمن كليميان قرار -در دستور كار كميته فرهنگي (علمي 1395از سال 
ي محتواي كتب جديد، سرانجام در بهار گرفت. عليرغم برخي اختلاف نظرها درباره

طور كامل به سرانجام رسيد ، تاليف و ويرايش اين دو كتاب به1401و تابستان سال 
كتب مذكور  1401-02از سال تحصيلي  ،و با اخذ مجوز از وزارت آموزش و پرورش

  منتشر و مورد تدريس قرار گرفت.
ي هر كتاب به سه بخش تاريخ يهود، هلاخا (احكام شرعي) و صفات هاسرفصل

از جمله نكاتي كه در تدوين اين دو كتاب مد نظر قرار اخلاقي تقسيم شده است. 
م هاي ماقبل و مابعد خود، حجهاي پايهتوان ذكر نمود: كاربردي بودن و رواني مفاهيم، تناسب محتوا با كتابموارد را مياين داشت 

ا از هنويسي صحيح. همچنين خودخوان بودن مطالب كتابسب كتاب با توجه به ساعات آموزشي، وضوح مطالب و فارسيمنا
ته و در آموز بتواند آن را فرا گرفصورتي كه در شرايط بدون حضور معلم ديني، دانشترين خصوصيات آن در نظر گرفته شد، بهمهم

  ها بدون مشكل شركت نمايد.آزمون
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ميشاعليان  ها ؛ و ويراستاران ايلننويسندگان كتاب زاريزار، دكتر فرزين فرنوشي و دكتر فهيم لالهلالهكتر يونس حماميحاخام د
و تدوين  آرائيها توسط آرش آبائي انجام شده است. حروفچيني، صفحهشناس بوده و ويرايش نهايي كتابو مهندس شلومو ستاره

رهنگي ف يجام داده و نظارت فني و پيگيري امور اداري توسط ايلن ميشاعليان از طرف كميتهزاري اننهايي را دكتر فهيم لاله
  آموزشي) انجمن كليميان صورت گرفته است.-(علمي

نگ و بينش هاي فرهي ششم ابتدايي نيز در دست بازبيني و ويرايش قرار دارد و در آينده كتابلازم به ذكر است كه كتاب پايه
 ها نيز مورد تجديدنظر قرار خواهد گرفت.يهود ساير پايه

***  
  ي عهد عتيقانتشار جلد چهارم مجموعه

با عنوان  قيجلد از مجموعه مجلدات عهد عت نيچهارم 1401در زمستان 
 روزپي يترجمه با – ماورشلي مقدس كتاب اساس بر – »امبرانيپ يهاكتاب«
 1100در حدود با حجمي  ينشر ن يبه همت انتشارت هرمس و با همكار اريس

تاب مقدس ك«ي متن فرانسه ار،يس روزيپ يترجمه ي. منبع اصلشدصفحه منتشر 
 يهاترجمه نيبوده است كه از معتبرتر -1998آخر؛ سال  شيراوي – »مياورشل

  .شوديكتاب مقدس در جهان محسوب م
د عه«شده است كه تحت عنوان  ليكتاب مقدس از دو بخش بزرگ تشك

 ي وحيانيهاشامل نوشته قي. عهد عتشونديشناخته م »ديعهد جد«و  »قيعت
خود  يآن را كتاب آسمان زين انيحيمس ان،يهودياست، اما علاوه بر  هودانبياي ي

ساس است بر ا ياختصار يكه نام نامنديرا تنَخَ م قيعهد عت انيهودي. شمارنديم
 ميئي)، نبعتي(شركه عبارتند از: تورا  مقدس يهودسه بخش كتب  نيعناو
  (مكتوبات).  مي) و كتوبامبراني(پ

تقريبا  ايبنديبا تقسيمدر چهار جلد  به همت پيروز سيار قيعهد عت يترجمه
 يهاجلد سوم كتاب خ،يتار يهاتورات، جلد دوم كتاب اي عتيشر يهامنتشر شده است. جلد اول كتابمتفاوت با سنت يهودي 

  .امبرانيپ يهاحكمت و جلد چهارم كتاب
***  

  ييبازگشا يدر آستانه ريدكتر سپ مارستانيب
 اديز اريبس يهايخاطر بدههب يو حت ليتعط يمال يدهيعلت مشكلات عد به 1398 كه از سال ريدكتر سپ يهيريخ مارستانيب

 ياهتيو حما حيدكتر سامه يهايريگيها و پآن مركز شده بود، با تلاش يرهيمد ئتيه يبانك يهامسدود شدن حساب موجب
 يرخهبه چ ياقتصاد طيشرا نيترو در حساس يبه زود ،يبهشت ديشه يپزشك ومدانشگاه عل نيوزارت بهداشت و درمان و همچن

  .درمان كشور باز خواهد گشت
، از طرف وزارت سال گذشته) كي يط الير ارديليم 150(در مجموع مبلغ  مارستانيبه حساب ب گريد الير ارديليم 50 زيبا وار

  .ديخواهد گرد هيتسو مارستانيب نيا يهايبده يتمام ،يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك وبهداشت و درمان 
اند، رداشتهب هيريخ مارستانيب نيا ييو خصوصا بازگشا يميخدمت به جامعه كل يبرا يقدم ،يكه به هر نحو ييهااز تمام ارگان

  .شودميو تشكر  ريتقد
 ير زالوزارت بهداشت، دكت يو نوساز يبانيمعاونت پشت يميمحترم بهداشت و درمان، دكتر رح ريوز ياله نياز دكتر ع نيهمچن

 .گرددمي يگزارسپاس ،يبهشت ديدانشگاه شه يبانيو دكتر خدادوست معاونت پشت يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك استير
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  ي بيمارستان دكتر سپير:ي هيئت مديرهنامه
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1402كليمي در سال  يتعطيلات ديني سربازان و كادر وظيفه غبلاا  
 

  

 






